[] Tempo de leitura: 14 min.

Sao Joao Bosco nutria uma devocao profundissima a Maria sob o titulo de
Auxiliadora - Auxilium Christianorum -, padroeira e protetora da obra salesiana. Nao
foi ele quem criou este titulo: a festa ja havia sido instituida pelo Papa Pio VIl em 15
de setembro de 1815 (um més apds o seu nascimento); mas Dom Bosco estava
convencido de que se tratava de um pedido explicito do Céu. Ele mesmo
confidenciou isso em 1862: “Nossa Senhora quer que a honremos sob o titulo de
Maria Auxiliadora: os tempos correm tao tristes que precisamos que a Virgem
Santissima nos ajude a conservar e defender a fé cristd”.

E um titulo que diz muito, como ele mesmo explicava: “N&o se deve esperar a ajuda
da Divina Providéncia ficando nds ociosos. Ela se movera quando tiver visto nossos
esforcos generosos por amor a ela”. E é um titulo que também é indicativo de seu
alcance: “Ela é chamada Auxilio dos Cristaos, tanto contra os inimigos externos
quanto contra os inimigos internos”.

E uma devocdo nascida também da experiéncia concreta: “Facam o que puderem:
Deus fara o que nds ndo podemos fazer. Confiem tudo a Jesus Cristo Sacramentado
e a Maria Auxiliadora e verdo o que sao os milagres”.

Dom Bosco nos ensina que a ajuda de Maria nao tem fronteiras: nem de tempo - na
vida, na morte e também depois da morte -, nem de pessoa - justos e pecadores,
individuos e povos -, nem de necessidade - a alma, o corpo, a fé, a sociedade. E, no
fundo, uma ajuda materna; uma mae nunca deixa de ajudar seus filhos.

Dom Bosco indicava também as disposicdes de alma para que a novena seja eficaz:

“1. Nao ter nenhuma esperanca na virtude dos homens, fé em Deus.

2. O pedido se apoie totalmente em Jesus Sacramentado, fonte de gracas, de
bondade e de béncédo,; apoie-se sobre o poder de Maria, que nestes tempos Deus
quer glorificar sobre a terra.

3. Mas em todas as coisas se coloque a condicao de ‘seja feita a vossa vontade’ e
se for para o bem da alma daquele por quem se reza.”

E para obter mais facilmente as gracas, Dom Bosco aconselhava aproximar-se,



durante a Novena, pelo menos uma vez dos Santissimos Sacramentos da
Reconciliacdo e da Eucaristia e fazer ou prometer uma oferta para as Missbées
Salesianas.

Esta novena pode ser rezada em preparacao para a festa de Maria Auxiliadora (24
de maio) ou em qualquer momento do ano, segundo as proprias necessidades.

Este ano, 2026, a festa de Nossa Senhora Auxiliadora sera celebrada no dia 25 de
maio, pois no dia 24 ocorre a solenidade de Pentecostes; consequentemente, o
primeiro dia da novena sera 16 de maio, em vez do dia 15.

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

ORACAO INICIAL
(a ser rezada todos os dias)

O Maria Auxiliadora, Mae da Igreja e minha Mae, nestes nove dias de oracdo me
aproximo de vés com coracao humilde e confiante. Sei que vossa intercessao é
poderosa junto a Deus, e que ninguém jamais recorreu a vés em vao. Peco-vos que
me acompanheis neste caminho de oracao, que purifiqueis as minhas intencdes,
que acendais no meu coragcao um amor mais verdadeiro pelo vosso Filho Jesus.
Ensinai-me a rezar como vds rezastes, a confiar como vés confiastes, a amar como
vés amastes. Sede a minha guia e a minha esperanca. Amém.



AUXILIO PARA TODOS OS CRISTAOS

Gracas e louvores se deem a todo momento ao Santissimo e divinissimo
Sacramento!

Dom Bosco: “A prova mais espléndida de que Maria é auxilio dos Cristaos nds a
encontramos no monte Calvario.”

INVOCACAO

O Maria Auxiliadora, Mae de todos os cristdos, naquele momento supremo no
Calvario, Jesus, vosso Filho, morrendo na cruz, vos doou como Mae a toda a
humanidade nas palavras dirigidas ao discipulo Jodo: “Eis ai tua mae”. Desde entao,
ao longo dos séculos, os cristaos experimentaram a vossa poderosa intercessao:
curas, conversoes, protecdes extraordinarias marcaram a histéria da vossa
devocao. Vés, que compartilhastes o sacrificio do vosso Filho com coracao
imaculado, sois a ajuda infalivel de quem se dirige a vés com fé. Por isso vos
invocamos como Auxilio poderoso de todos os cristaos.

INTERCESSAO

O dulcissima Maria Auxiliadora, dirijo-me a vés com humildade e confianca filial,
reconhecendo-me necessitado da vossa ajuda em todos os momentos da minha
vida crista. Sou fraco, muitas vezes me esqueco de viver como verdadeiro filho de
Deus, e o peso dos dias me afasta daquela fé viva que deveria animar cada passo
meu. Intercedei por mim junto ao vosso Filho Jesus, para que me dé a graca de ser
um cristao auténtico, capaz de testemunhar o Evangelho com as palavras e as
obras. Obtende-me a fortaleza nos momentos de desanimo, a esperanca nas
dificuldades e uma fé cada vez mais viva e operante. Ajudai-me a nunca me cansar
de buscar a Deus, a encontrar n’Ele a minha paz. Amém.



Pai Nosso..., Ave Maria..., Gldria..., Salve Rainha...

Maria, Auxilio dos cristdos, rogai por nés!

22 Dia

AUXILIO NA DEFESA DA FE

Gracas e louvores se deem a todo momento ao Santissimo e divinissimo
Sacramento!

Dom Bosco: “Entdo o santo Pontifice, em gratidao a Maria, a cujo patrocinio atribuia
a gldria daquele dia [vitéria em Lepanto], ordenou que nas Ladainhas Lauretanas se
acrescentasse a jaculatoria: ‘Maria Auxilium Christianorum, ora pro nobis’, Maria
auxilio dos cristdos, rogai por nés.”

INVOCACAO

O Maria Auxiliadora, a histéria da fé crista traz impresso o selo da vossa poderosa
protecao. Em 1571, enquanto as frotas cristas se preparavam para se defender da
armada otomana em Lepanto, o papa Sao Pio V pediu a todos os fiéis que rezassem
o Santo Rosario. A vitéria extraordinaria obtida em 7 de outubro daquele ano foi
atribuida unanimemente a vossa intercessao: um exército inferior em nimero
prevaleceu gracas a vossa oracao. O papa instituiu entao a festa da Rainha do
Santo Rosario. Vés, que defendestes a fé cristd nos momentos mais dificeis, sois a
guardia infalivel da verdadeira fé.

INTERCESSAO



O Maria, Auxiliadora poderosa e defesa da fé cristd, intercedei por mim, que todos
os dias enfrento as batalhas invisiveis da vida espiritual. A fé hoje é posta a prova
por tantas vozes contraditérias: por duvidas, indiferenca e confusao; por um mundo
gue muitas vezes a considera supérflua ou inutil. Peco a vossa materna intercessao,
para gue me obtenhais do Senhor uma fé firme, que nao vacile diante das
dificuldades nem se apague na indiferenca cotidiana. Protegei-me do relativismo e
da tibieza espiritual. Defendei também a minha pobre fé, para que permaneca viva,
luminosa e capaz de guiar todas as minhas escolhas. Tornai-me uma corajosa
testemunha do Evangelho. Amém.

Pai Nosso..., Ave Maria..., Gldria..., Salve Rainha...

Maria, Auxilio dos cristaos, rogai por nds!

32 Dia

AUXILIO NA DEFESA DA IGREJA

Gracas e louvores se deem a todo momento ao Santissimo e divinissimo
Sacramento!

Dom Bosco: “O modo maravilhoso com que Pio VIl foi libertado de sua prisdo € o
grande acontecimento que deu ocasiao a instituicdo da festa de Maria Auxilio dos
Cristaos.”

INVOCACAO

O Maria Auxiliadora, a Igreja conheceu momentos de grande perseguicdo, mas v4s



nunca a abandonastes. Napoleao Bonaparte havia mandado prender o papa Pio VI
em 1809, tentando submeter a Igreja ao poder temporal. Naqueles anos sombrios,
os fiéis confiaram com insisténcia na vossa intercessao. Em 24 de maio de 1814, o
Pontifice voltou livre a Roma, em meio a exultacao do povo cristao, e por isso
instituiu oficialmente a festa litUrgica de “Maria Auxilio dos Cristdaos” justamente
nesse dia, querendo agradecer-vos pela vossa mediacao.

INTERCESSAO

O Maria, que libertastes o Vigéario de Cristo da prisdo e amparastes a Igreja em seus
momentos mais dificeis, olhai com misericérdia para a vossa Igreja neste tempo.
Ela enfrenta provacdes antigas e novas: divisdes internas, incompreensdes
externas, a fadiga de anunciar o Evangelho em um mundo que se afasta de Deus.
Intercedei para que o papa, 0s bispos e os sacerdotes sejam homens de Deus,
fortes e fiéis. Obtende a graca da unidade, da santidade e da coragem profética
para toda a Igreja. Protegei-a das perseguicdes visiveis e invisiveis. E também a
mim, simples membro do Povo de Deus, ajudai-me a amar a Igreja, a servi-la com
lealdade e a nunca ser motivo de escandalo para os irmaos. Amém.

Pai Nosso..., Ave Maria..., Gldria..., Salve Rainha...

Maria, Auxilio dos cristaos, rogai por nds!

42 Dia
AUXILIO NA DEFESA DA JUVENTUDE

A Basilica de Maria Auxiliadora de Turim

Gracas e louvores se deem a todo momento ao Santissimo e divinissimo



Sacramento!

Dom Bosco: “Diga-se e pregue-se sempre que Maria Auxiliadora obteve e obtera
sempre gragas particulares, até extraordinarias e milagrosas, para aqueles que
concorrem para dar educacéo crista a juventude em perigo com obras, com
conselhos e com bom exemplo ou simplesmente com a ora¢ao.”

INVOCACAO

O Maria Auxiliadora, mae e educadora da juventude, S&0 Jodo Bosco vos escolheu
como padroeira e guia da sua missao entre os jovens pobres e abandonados de
Turim. Guiado por uma visao sobrenatural e pela vossa materna inspiracao, ele quis
construir em vossa honra uma basilica no bairro de Valdocco. Em 9 de junho de
1868 o templo foi consagrado e, desde entao, muitissimos jovens de todo o mundo
vieram aos vossos pés encontrar conforto, luz e forca para a vida. Um ano depois,
fundou também a Associacao dos Devotos de Maria Auxiliadora, que difundiu o
v0sso culto em todo o mundo. Vés que acompanhastes cada sonho apostélico de
Dom Bosco, sois a mae incansavel de cada menino e menina em busca de sentido e
de amor. A juventude sempre foi cara ao vosso Coracao Imaculado.

INTERCESSAO

O Maria Auxiliadora, mae dos jovens e esperanca das familias, confio-vos com todo
0 coracao os jovens do nosso tempo: agueles que crescem sem pontos de
referéncia, que buscam identidade em lugares errados, que sofrem na soliddao ou no
abandono. Intercedei para que encontrem no Evangelho e na vossa materna
presenca a bussola para a sua vida. Confio-vos também os jovens que estao
préximos a mim: os da minha familia, do meu ambiente, da minha comunidade.
Obtende-lhes a graca de crescer na fé, na honestidade e no amor auténtico. E fazei
com gue eu receba a sabedoria e a paciéncia de Dom Bosco no trato com os jovens:
a de educar com o coracao, com a razao e com a religiao. Amém.



Pai Nosso..., Ave Maria..., Gldria..., Salve Rainha...

Maria, Auxilio dos cristdos, rogai por nés!

52 Dia

AUXILIO AOS PECADORES

Gracas e louvores se deem a todo momento ao Santissimo e divinissimo
Sacramento!

Dom Bosco: “Recorramos a Maria, que é o reftigio dos pecadores penitentes; ela
nos conduzira ao trono da misericordia e nos fara reencontrar graca junto a Jesus,
seu filho amado.”

INVOCACAO

O Maria Auxiliadora, Refligio dos pecadores e Causa da nossa alegria, nos
Evangelhos o vosso Filho Jesus nunca se afastou de quem estava no pecado:
buscou os perdidos, perdoou a pecadora, acolheu o ladrao na cruz. Vés, sua Mae,
compartilhais a sua misericérdia infinita. De Lourdes a Fatima, de Guadalupe a
Turim, onde quer que tenhais aparecido, chamastes a conversao, a peniténcia e a
oracao. Inumeros pecadores, voltados a vés com humilde confianca, receberam a
graca do retorno a Deus: confissdes apds décadas de afastamento, coracdes
endurecidos que se abriram a misericérdia, vidas radicalmente transformadas pela
vossa intercessao. Voés sois a porta do céu, aberta para quem perdeu o caminho, a
mao estendida para quem caiu na lama do pecado.



INTERCESSAO

O Maria, mae misericordiosa de cada pecador, eu também reconheco a minha
pobreza espiritual, as minhas quedas repetidas, as minhas infidelidades a Deus.
Nao me envergonho de me apresentar a vos assim, porque sei que nao rejeitais
ninguém que se aproxime com sinceridade. Intercedei por mim, para que eu receba
a graca de uma verdadeira contricao dos meus pecados: nao apenas de um
desgosto superficial, mas de uma dor auténtica que me mova a mudar de vida.
Obtende-me o dom de frequentar o Sacramento da Reconciliacao com humildade e
constancia. Ajudai-me a nao ceder ao desespero apds as quedas, mas a me
levantar sempre, confiando na misericérdia do vosso Filho. Sede vdés mesma a
minha forca contra o pecado. Amém.

Pai Nosso..., Ave Maria..., Gldria..., Salve Rainha...

Maria, Auxilio dos cristdos, rogai por nés!

62 Dia

AUXILIO NOS PERIGOS E NAS TENTACOES

Gracas e louvores se deem a todo momento ao Santissimo e divinissimo
Sacramento!

Dom Bosco: “Repetirei a vocés que, para o fim desta novena que ainda esta em
curso, gravem no coracao estas palavras: ‘Maria Auxilium Christianorum, ora pro
me’ [Maria Auxiliadora dos Cristaos, rogai por mim]: e que as recitem em todo
perigo, em toda tentacdo, em toda necessidade e sempre; e que pecam a Maria
Auxiliadora também a graca de poder invoca-la. E eu lhes prometo que o demébnio
ira a faléncia. Sabem o que significa que o demédnio ird a faléncia? Significa que ndo



tera mais nenhum poder sobre vocés, ndo consequira mais fazé-los cometer
nenhum pecado e tera que se retirar.”

INVOCACAO

O Maria Auxiliadora, torre de marfim e fortaleza inexpugnéavel contra as forcas do
mal, a tradicao crista sempre vos invocou como defesa poderosa contra as insidias
do demoénio e os perigos da vida. No Apocalipse sois retratada como a mulher
vestida de sol gue esmaga a antiga serpente: imagem da vossa vitéria sobre o mal
gue continua na histdria. Quantas pessoas, em momentos de perigo fisico ou
espiritual, vos invocaram e foram protegidas de modo prodigioso! Marinheiros em
tempestade, soldados em batalha, almas tentadas na fé: todos experimentaram o
v0sso braco poderoso que socorre e salva. Vos conheceis as armadilhas do inimigo
porque sois a Imaculada, aquela que nunca cedeu ao pecado, e sois a guia segura
para guem caminha na escuridao.

INTERCESSAO

O Maria Auxiliadora, preciso da vossa protecdo nos perigos espirituais que todos os
dias ameacam a minha vida crista. As tentacdes assumem mil formas: o orgulho
gue me fecha em mim mesmo, a luxdria que degrada a minha dignidade e a dos
outros, a avareza que me torna escravo dos bens materiais, a preguica que me
separa de Deus e da oracao. Nestas batalhas interiores sinto-me muitas vezes fraco
e incapaz de resistir sozinho. Intercedei por mim, para que o Senhor me dé a sua
forca e a sua graca para vencer as tentacdes. Protegei-me também dos perigos
fisicos e morais do caminho cotidiano. Ponde o vosso manto de Mae sobre mim e
segurai-me firme pela mao, como uma mae zelosa faz com o seu filho. Amém.

Pai Nosso..., Ave Maria..., Glodria..., Salve Rainha...

Maria, Auxilio dos cristdos, rogai por nés!



72 Dia

AUXILIO NAS DOENCAS

Gracas e louvores se deem a todo momento ao Santissimo e divinissimo
Sacramento!

Dom Bosco: “Empenhai a vosso favor Maria Auxiliadora,; e convencei-vos de que o
que os cirurgiées ndo podem fazer, Ela sabera fazer.”

INVOCACAO

O Maria Auxiliadora, Satde dos enfermos e conforto dos sofredores, desde as
origens a devocao mariana viu em vos a grande mediadora das curas espirituais e
corporais. Os santudrios a vds dedicados foram sempre metas de peregrinos
enfermos, e o nimero dos milagres e das gracas de cura obtidas por vossa
intercessao é incalculavel. O préprio Dom Bosco obteve gracas extraordinarias de
cura para tantos doentes através da vossa intercessao, a ponto de afirmar: “Quem
a ela recorre nao perece”. Também o Evangelho testemunha que Jesus, movido de
compaixao, nunca se recusou a curar quem se aproximava dele com fé. Vés, sua
Mae, levais ao seu coracao misericordioso toda dor humana, todo corpo sofredor,
todo espirito abatido.

INTERCESSAO

O Maria Auxiliadora, Saude dos enfermos, apresento-vos todas as doencas que
trago no corpo e no espirito. Levai-me diante do trono de misericérdia do vosso
Filho, para que me conceda a cura, se for da sua vontade, e em todo caso a forca
de carregar o sofrimento com fé. Confio-vos também todos os doentes que
conheco: meus familiares, amigos, quem sofre na solidao nos hospitais, quem nao



tem ninguém por perto. Intercedei para que os médicos tenham sabedoria e
humanidade, para que os familiares encontrem a forgca de assistir com amor os seus
entes queridos. Alcancai a quem sofre o dom de descobrir na dor uma dimensao
mais profunda da existéncia, unindo o préprio sofrimento ao de Cristo. Amém.

Pai Nosso..., Ave Maria..., Gldria..., Salve Rainha...

Maria, Auxilio dos cristdos, rogai por nés!

82 Dia

AUXILIO NAS NECESSIDADES ESPIRITUAIS E MATERIAIS COTIDIANAS

Gracas e louvores se deem a todo momento ao Santissimo e divinissimo
Sacramento!

Dom Bosco: “O meu unico apoio sempre foi o recurso a Jesus Sacramentado e a
Maria Auxiliadora.”

INVOCACAO

O Maria Auxiliadora, mae atenta e providente nas pequenas e grandes
necessidades dos vossos filhos, a histéria da vossa devocao é repleta de gracas
concretas e cotidianas: familias que encontraram trabalho, dividas pagas de modo
miraculoso, dificuldades domésticas resolvidas, serenidade reencontrada nas
relacdes mais dificeis. Vés experimentastes pessoalmente a pobreza de Belém, a
fuga para o Egito, as preocupacdes de uma mae. Conheceis por dentro o peso da
vida cotidiana. Como em Cana, onde notastes primeiro a falta de vinho e pedistes a



Jesus para intervir, assim todos os dias notais as necessidades dos vossos filhos,
antes mesmo que eles as expressem. Sois a mae providente que nunca deixa faltar
0 necessario a quem se confia a vés com fé simplicissima.

INTERCESSAO

O Maria Auxiliadora, mae da vida cotidiana, apresento-vos todas as minhas
necessidades de cada dia: as espirituais, como a graca de rezar com constancia, de
ler a Palavra de Deus, de viver os sacramentos com fruto; e as materiais, como o
trabalho, a saude financeira da minha familia, as relacdes entre as pessoas
qgueridas, as preocupacdes que pesam no meu coracao. Intercedei para que eu
aprenda a levar tudo a Deus na oracao, sem me angustiar inutilmente, mas
confiando na sua Providéncia. Ajudai-me a ver nas pequenas gragas cotidianas o
sinal do seu amor concreto. Tornai-me grato por todos os bens recebidos e
generoso em partilhar com quem tem mais necessidade. Ensinai-me a encontrar
Deus no cotidiano e a santificar cada instante do dia. Amém.

Pai Nosso..., Ave Maria..., Gldria..., Salve Rainha...

Maria, Auxilio dos cristdos, rogai por nds!

92 Dia

AUXILIO NA HORA DA MORTE

Gracas e louvores se deem a todo momento ao Santissimo e divinissimo
Sacramento!



Dom Bosco: “Maria nos oferece o seu auxilio em vida, na morte e depois da morte.”

INVOCACAO

O Maria Auxiliadora, porta do Céu e esperanca dos moribundos, cada Ave Maria se
encerra com esta suplica: “rogai por nés pecadores, agora e na hora de nossa
morte”. A morte é a passagem mais decisiva da existéncia humana, e a tradicao
crista sempre pediu a vossa presenca naquela hora suprema. Dom Bosco, em sua
vida, assistiu a muitas mortes santas de jovens confiados a vossa protecao:
morriam serenos, com 0 vosso nome nos labios, certos de serem acolhidos pelo
vosso Filho. Vés, que estivestes presente na morte de Jesus na cruz com o coracao
dilacerado e fiel, sois a mae que nao abandona os seus filhos no momento da
grande passagem. A vossa mao materna guia as almas para a luz eterna, e a vossa
intercessao pode abrir as portas da misericérdia divina até no ultimo instante.

INTERCESSAO

O Maria Auxiliadora, porta do Céu, peco-vos a graca mais importante de todas: a de
uma boa morte. Nao sei guando nem como terminara a minha vida terrena, mas sei
gue essa hora chegara e que quero estar preparado. Intercedei para que eu viva
cada dia de tal modo a nao temer essa passagem: gue me converta sinceramente,
que perdoe quem me fez mal, que peca perdao a quem ofendi, que receba os
sacramentos com fé e devocao. Naguela hora, sede préxima a mim com a vossa
presenca materna. Levai a minha alma diante do trono de misericérdia do vosso
Filho Jesus e, com a vossa intercessao poderosa, intercedei para que eu possa ser
acolhido na alegria eterna do Paraiso. O Maria, Auxiliadora, sede minha mée na vida
e na morte. Amém.

Pai Nosso..., Ave Maria..., Glodria..., Salve Rainha...

Maria, Auxilio dos cristdos, rogai por nés!



ORAGAO FINAL DA NOVENA

O Maria Auxiliadora, percorri convosco estes nove dias de oracdo, apresentando-vos
as minhas necessidades, os meus medos, as minhas esperancas. Agradeco-vos por
terdes escutado a minha voz com coracao de mae. Levai as minhas intencdes
diante do trono do vosso Filho Jesus e, segundo a sua santa vontade, intercedei,
para que eu receba as gracas de que necessito para a minha salvacao e para o bem
de guem amo. Qualquer que seja a resposta de Deus as minhas oracdes, ajudai-me
a acolhé-la com fé e abandono filial, certo de que Ele sabe o que é melhor para
mim. O Maria, nunca deixeis de ser a minha Auxiliadora: hoje, amanha e na hora da
minha morte. Amém.

Maria, Auxiliadora dos cristaos, rogai por nds!

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Recomenda-se ler a publicacao de Dom Bosco em honra a Maria Auxiliadora,
chamada “Maravilhas da Mae de Deus invocada sob o titulo de Maria Auxiliadora”,

eus- mvocada sob-o- tltulo de-maria-auxiliadora-1-12



https://www.donbosco.press/pt-pt/santissima-virgem-maria/maravilhas-da-mae-de-deus-invocada-sob-o-titulo-de-maria-auxiliadora-1-12/
https://www.donbosco.press/pt-pt/santissima-virgem-maria/maravilhas-da-mae-de-deus-invocada-sob-o-titulo-de-maria-auxiliadora-1-12/

