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Voluntários Dom Bosco: o compromisso dos jovens por um
futuro melhor
Há mais de 20 anos, a Inspetoria salesiana alemã de Dom Bosco está envolvida no campo do
voluntariado juvenil. Através do programa “Voluntários Dom Bosco”, os Salesianos na
Alemanha oferecem anualmente a cerca de 90 jovens uma experiência educativa e de vida
nas casas salesianas da Inspetoria e em vários países do mundo.

Para muitos jovens alemães é costume, uma vez terminada a educação escolar, dedicar um
ano de suas vidas ao trabalho social. Para muitos deles, o perfil dos Salesianos é uma fonte
de inspiração no momento de escolher uma organização para acompanhá-los durante esta
experiência.

Apesar da secularização da sociedade alemã e da constante perda de fiéis pela Igreja nos
últimos anos, muitos jovens batem à porta dos salesianos com a clara intenção de ajudar o
próximo e dar uma pequena contribuição para um mundo melhor. Esses jovens encontram
na figura de Dom Bosco uma forma de fé e um exemplo de vida. Nem todos que solicitam
admissão ao programa de voluntariado nos escritórios competentes da Inspetoria em
Benediktbeuern e Bonn tiveram experiência em grupos de jovens ligados à Igreja,
especialmente com os Salesianos durante suas vidas.

Alguns deles não são batizados, mas reconhecem na oferta educacional salesiana uma
possibilidade de crescimento pessoal, baseada em valores fundamentais para seu próprio
desenvolvimento. É por isso que todos os anos muitos jovens começam uma experiência de
voluntariado com o programa “Voluntários Dom Bosco”: durante os fins de uma semana de
treinamento, os jovens não só aprendem informações úteis sobre os projetos, mas também
se confrontam com o sistema preventivo e a espiritualidade salesiana, preparando-se, assim,
para o tempo que colocarão a serviço de outros jovens.



Os voluntários são acompanhados durante sua experiência por uma equipe de
coordenadores, que cuidam, não apenas dos aspectos organizacionais, mas sobretudo do
apoio antes, durante e depois da experiência de voluntariado. Sim, porque o ano de
voluntariado não termina no último dia de serviço na casa anfitriã salesiana, mas continua
por toda a vida. Esse ano a serviço de outros representa uma base de valores que tem forte
impacto sobre o desenvolvimento futuro dos voluntários. Dom Bosco educou os jovens para
torná-los cidadãos justos e bons cristãos: o programa Voluntários Dom Bosco se inspira neste
princípio fundamental da pedagogia salesiana e procura criar a base para uma sociedade
melhor, na qual os valores cristãos caracterizem mais uma vez nossas vidas.

A Inspetoria alemã oferece oportunidades para que os jovens se encontrem em todos os
estágios da experiência de voluntariado: reuniões de orientação, oferta de informação on-
line, cursos de treinamento, festas e encontros anuais de intercâmbio de experiências, são
todas atividades básicas nas quais o sucesso do programa “Voluntários Dom Bosco” é
construído.

Uma equipe de coordenação formada por colaboradores do centro de treinamento juvenil
Aktionszentrum Benediktbeuern e do escritório da missão em Bonn, apoiada pelo ecônomo
provincial P. Stefan Stöhr e o responsável pela pastoral juvenil P. Johannes Kaufmann,



administra e dirige todas as atividades, desenvolvendo o programa em todos os seus
componentes.

A experiência de voluntariado começa com a inscrição no programa: os jovens que
participam do programa nacional começam seus serviços em setembro e participam de 25
dias de treinamento durante o ano do voluntariado. Para os voluntários que pretendem ir ao
exterior, o caminho é um pouco mais longo: após uma reunião de orientação no outono, são
feitas seleções e os candidatos recebem informações de ex-voluntários que já participaram
do programa no passado.

A fase de treinamento começa nos primeiros meses do ano e inclui um total de 12 dias de
preparação, durante os quais os voluntários recebem informações sobre a pedagogia de Dom
Bosco, o trabalho dos Salesianos no mundo, temas importantes como a comunicação
intercultural e as precauções a serem tomadas em caso de emergência durante a
experiência no exterior. Em julho, os voluntários recebem uma bênção e uma medalha Dom
Bosco como símbolo de pertencer à Família Salesiana.

A partida dos jovens está prevista para setembro e, no meio do serviço, são oferecidas
reuniões de reflexão nas diversas regiões onde os voluntários trabalham, realizadas pela
equipe de coordenação da Inspetoria alemã.

A experiência termina com um seminário conclusivo, logo após o retorno do serviço no
exterior, no qual são lançadas as bases para um futuro compromisso com a Família
Salesiana. Anualmente, são organizadas duas reuniões na Inspetoria para todos que
participaram do programa desde o início das atividades, nos anos 90. A equipe de
coordenação da Inspetoria cuida de todos os aspectos organizacionais, incluindo: busca de
casas salesianas interessadas em colaborar no campo do voluntariado; financiamento de
atividades por meio de fundos ministeriais e europeus; apoio no caso de emergências;
organização dos aspectos de seguro-saúde dos voluntários; comunicação com as famílias dos
voluntários.



Mais de mil jovens já participaram do programa “Voluntários Dom Bosco” na Alemanha e no
exterior durante os últimos 25 anos. Em um estudo realizado há alguns meses pelas
Inspetorias alemãs, do qual participaram cerca de 180 ex-voluntários, constatou-se que os
jovens continuam comprometidos com o trabalho social, mesmo muitos anos após sua
experiência como voluntários. Particularmente evidente é o foco dos entrevistados em
questões, como injustiça social, racismo, ecologia e desenvolvimento sustentável. Este
estudo demonstrou o valor deste programa, não apenas em termos da ajuda imediata que os
voluntários podem dar às comunidades anfitriãs durante seu ano de serviço, mas também
em termos dos efeitos positivos que podem ser registrados a longo prazo, uma vez que eles
tenham concluído seus estudos acadêmicos ou iniciado seu caminho profissional.

Um aspecto importante do programa “Voluntários Dom Bosco” é sua inclusão em programas
nacionais e europeus, tais como o “European Solidarity Corps” da Comissão Europeia, os
programas nacionais de voluntariado do Ministério da Família e Juventude ou o programa
“weltwärts” do Ministério Federal de Cooperação Econômica, para que as ofertas de
treinamento dos Salesianos possam ser mais visíveis para as instituições. Os constantes
controles de qualidade realizados por associações competentes certificam a eficiência e a
transparência da oferta de treinamento do programa “Voluntários Dom Bosco” em uma base
semestral.



Um aspecto desses controles de qualidade muitas vezes diz respeito à cooperação entre
nossos escritórios competentes e as estruturas anfitriãs na Alemanha e em diferentes países
ao redor do mundo. Isto distingue a oferta salesiana de muitas outras agências privadas de
voluntariado, que cooperam com várias organizações com os mais variados perfis. Nossos
voluntários trabalham exclusivamente em instalações salesianas e estão especialmente
preparados para esta experiência de vida.

Não importa se um voluntário é empregado em uma pequena vila no sul da Índia ou em uma
metrópole europeia. Há algo que une todos esses jovens e os faz sentir-se em casa durante
sua experiência: Dom Bosco, com sua presença nas comunidades anfitriãs, oferece-lhes um
ponto de referência na vida diária e lhes dá conforto e proteção nos momentos mais difíceis.
É claro que seria muito fácil dizer que uma experiência de voluntariado sempre vai bem ou
sem problemas: especialmente a fase de assentamento pode criar vários problemas de
integração para os voluntários.

Mas é justamente nessas situações que se pode observar o crescimento dos jovens, que
aprendem a conhecer melhor a si mesmos, seus limites e seus recursos. O acompanhamento
prestado pelas comunidades anfitriãs salesianas e pelo pessoal dos centros de coordenação
inspetoriais alemães pretende transformar até mesmo as fases mais difíceis dessa viagem
em oportunidades de reflexão e crescimento pessoal.

Muitos desafios nos esperam no futuro: os últimos dois anos nos mostraram que o mundo
está mudando e o medo de que a guerra acabe com a perspectiva de uma sociedade mais
justa parece estar crescendo nas novas gerações. O programa “Voluntários Dom Bosco” quer
ser um lampejo de luz e uma fonte de esperança, para que nossos jovens possam construir
um futuro melhor para nosso planeta mediante seu compromisso.
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