[] Tempo de leitura: 5 min.

O Setor Missionario da Congregacdo Salesiana, com sede em Roma, organizou um
curso de renovacdo missionaria, chamado Breath Course, em inglés, para
missionarios que ja estao em missdo ha muitos anos e que desejam renovacao e
atualizacao espiritual.O curso, que comecou Colle Dom Bosco em 11 de setembro
de 2024, foi concluido com sucesso em Roma em 26 de outubro de 2024.

O Curso Respiro contou com a participacao de 24 pessoas de 14 paises: Azerbaijao,
Botsuana, Brasil, Camboja, Eritreia, india, Japdo, Nigéria, Paquistdo, Filipinas,
Samoa, Sudao do Sul, Tanzania e Turquia. Embora os participantes do curso
viessem de diferentes paises, com diferentes origens culturais e pertencessem a
diferentes ramos da Familia Salesiana, rapidamente estabelecemos um forte
vinculo entre nés e todos nos sentimos a vontade na companhia uns dos outros.

Uma das caracteristicas especiais do Curso Respiro foi o fato de ser um curso
missionario do qual participaram, pela primeira vez, varios membros da Familia
Salesiana: 16 Salesianos de Dom Bosco (SDB), 3 Irmas da Caridade de Jesus (ICJ), 2
Irmas Missionarias de Maria Auxiliadora (MSMHC), 2 Irmas da Visitacao de Dom
Bosco (VSDB) e 1 Salesiano Cooperador. Outro aspecto positivo foi a experiéncia
com alguns dos membros menos conhecidos e menores da Familia Salesiana.

As sete semanas do Curso Respiro foram um tempo de renovacao espiritual que nos
permitiu aprofundar nosso conhecimento sobre Dom Bosco, a historia, o carisma, o
espirito e a espiritualidade salesiana, e conhecer melhor os diferentes membros da
Familia Salesiana. A Lectio Divina salesiana, as peregrinacdes aos lugares ligados a
vida e ao apostolado de Dom Bosco nos Becchi, Castelnuovo Don Bosco, Chieri e
Valdocco, os dias passados em Annecy e Mornese, a peregrinacao nas pegadas de
Sao Paulo Apéstolo em Roma, a participacdo na audiéncia geral do Papa Francisco
no Vaticano, a visita a Basilica do Sagrado Coracao construida por Dom Bosco e a
Casa Geral dos Salesianos, a partilha de experiéncias missiondarias por parte de
todos os participantes do curso, a participacao no solene “Envio Missionario” da
Basilica de Maria Auxiliadora em Valdocco, o tempo dedicado diariamente a oracao
e a reflexao pessoal, a celebracao eucaristica comum e assim por diante, tudo isso
nos ajudou muito a personalizar e aprofundar os nossos valores salesianos e a
nossa vocacao missiondria. Também os dias passados em Roma, refletindo sobre os
varios aspectos da teologia da missao, as sessdes sobre a pastoral juvenil



salesiana, o discernimento pessoal, a formacao permanente, a catequese
missionaria, a literatura emocional, o voluntariado missionario, a animacao
missionaria da Congregacao, etc., ajudaram-nos a personalizar e aprofundar a
nossa vocacao missiondria. A peregrinacao a Assis, o lugar santificado por Sao
Francisco de Assis, com o tema “agradecer”, “repensar” e “relancar”, foi uma
oportunidade de agradecer a Deus por nossa vocacao missionaria e pedir a Ele a
graga de retornar as nossas terras de missao com mais entusiasmo para fazer
melhor no futuro. Outra caracteristica especial do Curso Respiro foi o fato de nao
ter sido de natureza académica, com créditos, teses, exames e avaliacdes, mas
enfatizou a Palavra de Deus, o compartilhamento de experiéncias, a reflexao, a
oracao e a contemplacao, com um minimo de abordagem tedrica.

Como participantes do Curso Respiro, tivemos o privilégio especial de testemunhar
0 1552 “Envio Missionario” da Basilica de Maria Auxiliadora em Valdocco, Turim, em
29 de setembro de 2024. Um total de 27 salesianos, praticamente todos muito
jovens, partiram para diferentes paises como missionarios, depois de receber a cruz
missionaria do P. Stefano Martoglio, Vigario do Reitor-Mor. Esse evento memoravel
nos fez lembrar de nossa prépria recepcao da cruz missionaria e da partida para as
missdes hd muitos anos. Também tomamos consciéncia do ininterrupto “envio
missionario” de Valdocco desde 1875 e do compromisso perene da Congregacao
Salesiana com o carisma missionario de Dom Bosco.

Um aspecto muito enriquecedor do Curso Respiro foi o compartilhamento de
histérias vocacionais e experiéncias missionarias por todos os participantes. Todos
se prepararam com antecedéncia e compartilharam suas histdrias vocacionais e
experiéncias missionarias de maneira criativa. Enquanto alguns compartilharam
suas experiéncias na forma de simples palestras, outros usaram fotos, videos e
apresentacdes em PowerPoint. Houve bastante tempo para interagir com cada
missionario para esclarecer duvidas e obter mais informacdes sobre sua vocacao
missionaria, pais e cultura. Esse compartilhamento foi um excelente exercicio
espiritual, pois cada um de nés teve a oportunidade de refletir profundamente
sobre nossa vocacao missionaria e descobrir a mao de Deus atuando em nossas
vidas. Essa jornada interior foi muito formativa e nos permitiu fortalecer nossa
vocacao missiondria e nos comprometermos mais generosamente com a Missio Dei
(Missao de Deus).

Durante o Curso Respiro, por meio da partilha de nossas experiéncias missionarias,
ficamos mais uma vez profundamente convencidos de que a vida de um missionario



nao é facil. A maioria dos missionarios trabalha em “periferias” de varios tipos
(geograficas, existenciais, econémicas, culturais, espirituais e psicoldgicas), e um
bom nUmero deles em condicdes muito dificeis, em circunstancias desafiadoras e
com muitas privagcdes. Em muitos contextos, nao ha liberdade religiosa para pregar
o Evangelho abertamente. Em outros lugares, hd governos com ideologias
extremistas que se opdem ao cristianismo e tém leis anticonversao em vigor. Ha
paises em que nao se pode revelar sua identidade sacerdotal ou religiosa. Ha
também lugares em que nem a instituicao catdlica nem o pessoal religioso podem
exibir simbolos religiosos cristdos, como a cruz, a Biblia, estatuas de Cristo ou de
santos, ou roupas religiosas. Ha territérios em que 0s missionarios nao podem se
agrupar para reunides ou exercicios espirituais ou levar uma vida comunitaria. Ha
nacdes que nao permitem gque nenhum missionario cristao estrangeiro entre em
seu pais e bloqueiam toda assisténcia financeira vinda do exterior para instituicoes
cristds. H& terras de missdo que nao tém vocacodes suficientes para a vida
sacerdotal e religiosa e, como resultado, o missionario fica sobrecarregado com
muitos trabalhos e responsabilidades. Depois, ha situacdes em que encontrar
recursos financeiros para cobrir as despesas normais de administracao de
instituicdes como escolas, internatos, institutos técnicos, centros juvenis,
dispensarios e assim por diante é uma grande preocupacao para 0s missiondrios.
Ha& missdes que nao tém recursos financeiros para construir a infraestrutura tao
necessaria ou pessoas qualificadas para ensinar nas escolas e institutos técnicos ou
para fornecer servicos basicos de saude aos pobres. Essa lista de problemas
enfrentados pelos missionarios nao é exaustiva. Mas o lado bom dos missionarios é
que eles sao pessoas de fé profunda e felizes com sua vocagao missionaria. Eles
estao felizes por estarem com as pessoas e contentes com o que tém e, confiando
na Providéncia de Deus, prosseguem com seu trabalho missionario apesar dos
muitos desafios e dificuldades. Alguns missionarios sao exemplos brilhantes de
santidade crista que fazem de suas vidas uma poderosa proclamacao do Evangelho.
Esses valentes missionarios merecem nosso apreco, incentivo e apoio espiritual e
material para continuarem seu trabalho missionario.

Uma palavra especial de agradecimento a todos os membros do Setor de Missdes
gue trabalharam arduamente e fizeram muitos sacrificios para organizar o Curso
Respiro 2024 . Espero que o Setor das Missdes continue a oferecer esse curso todos
0S anos e, se possivel, em diferentes idiomas e com a participacao de mais
membros da Familia Salesiana, especialmente os menores e menos conhecidos. O
curso certamente dara aos missionarios a oportunidade de ter uma renovacao
espiritual, uma atualizacao teoldgica, um descanso fisico e mental, que sao



essenciais para oferecer um servigo missionario e pastoral de melhor qualidade nas
missdes e para estabelecer lacos mais estreitos entre os membros da Familia
Salesiana.

P. José Kuruvachira, sdb



