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Este ano, as XLIII Jornadas da Espiritualidade Salesiana ocorrerão de 16 a 19 de
janeiro, como de costume, em Valdocco. Representam, para toda a Família
Salesiana espalhada pelo mundo, uma oportunidade preciosa de encontro, reflexão
e renovação espiritual. Todo ano, no mês de janeiro, religiosos, religiosas, leigos e
jovens se reúnem para redescobrir as raízes do carisma salesiano, celebrando a
figura e a herança de São João Bosco, fundador da Congregação Salesiana e grande
amigo dos jovens. O objetivo é promover uma reflexão comunitária sobre os valores
da fé, da fraternidade e da missão educativa, segundo o espírito salesiano, em um
contexto de festa e oração.

Origem e significado das Jornadas da Espiritualidade Salesiana
A tradição das Jornadas da Espiritualidade Salesiana tem suas raízes na prática
educativa de Dom Bosco, que compreendeu a importância de cultivar momentos de
formação para seus jovens e para os colaboradores que o acompanhavam na
missão. Desde as primeiras décadas de vida da Congregação, sentiu-se a
necessidade de se reunir periodicamente para reler a experiência vivida nas obras
salesianas e dialogar com os desafios do presente. Com o passar dos anos, o
carisma salesiano se espalhou muito além das fronteiras do Piemonte, alcançando
os cinco continentes. Ao mesmo tempo, a necessidade de se encontrar para um
confronto e um discernimento comum tornou-se cada vez mais urgente, tornando
indispensável uma oportunidade de encontro que hoje conhecemos como Jornadas
da Espiritualidade Salesiana.

As Jornadas, celebradas tipicamente no mês de janeiro, próximo à festa litúrgica de
São João Bosco (31 de janeiro), representam a síntese de um ano inteiro de
trabalho, oração e reflexão em torno do tema proposto pelo Reitor-Mor dos
Salesianos com a chamada Strenna. A Strenna é uma mensagem anual que,
partindo de uma frase ou de um conceito-chave, visa orientar a vida e a missão
salesiana no mundo. Durante esses dias, os participantes aprofundam juntos o
sentido dessa mensagem, confrontando-se com outras realidades salesianas,
compartilhando testemunhos e deixando-se inspirar por momentos de oração e
celebração.

Estrutura e momentos destacados
As Jornadas da Espiritualidade Salesiana geralmente ocorrem em um lugar



particularmente significativo para a Congregação, como o Colle Don Bosco ou
Valdocco em Turim, onde São João Bosco deu os primeiros passos de seu
apostolado juvenil. Em outros casos, para favorecer a participação dos fiéis e dos
membros da Família Salesiana residentes em várias partes do mundo, podem ser
organizados eventos paralelos ou transmissões ao vivo. Isso permite que qualquer
pessoa interessada, mesmo à distância, acompanhe os principais momentos de
oração, ouça as meditações e interaja com os palestrantes.

Durante esses dias, a agenda é marcada por uma série de compromissos que vão
desde a reflexão teológica e pastoral até momentos de convivência e festa. Entre
os momentos destacados estão:

1. Conferências e palestras temáticas: figuras autoritativas do mundo salesiano,
teólogos, educadores e responsáveis pelas obras apresentam aprofundamentos
sobre o tema anual. Essas palestras oferecem um panorama amplo dos desafios
educativos e pastorais contemporâneos, ajudando a situar o carisma salesiano no
contexto atual.

2. Trabalhos em grupo e oficinas: para passar do plano teórico ao prático, os
participantes são envolvidos em grupos de trabalho ou laboratórios, onde têm a
oportunidade de comparar as experiências vividas em suas realidades e imaginar
novas formas de evangelização e acompanhamento juvenil.

3. Celebrações e momentos de oração: as Jornadas da Espiritualidade Salesiana não
são apenas estudo e aprofundamento, mas também, e sobretudo, uma
oportunidade de encontro com Deus. As liturgias e as orações comunitárias, que
pontuam toda a duração do evento, constituem uma fonte de nutrição espiritual
que sustenta e reforça o sentido de pertencimento à grande Família Salesiana.

4. Testemunhos e compartilhamento de experiências: ouvir os relatos de
missionários, educadores e jovens provenientes de diferentes contextos
socioculturais é um elemento fundamental. Esses testemunhos concretos dão um
rosto aos valores salesianos e demonstram a vivacidade de um carisma que, a mais
de um século da morte de Dom Bosco, continua a inspirar gerações de crentes.

5. Encontro com o Reitor-Mor: um momento particularmente aguardado e
significativo é o encontro com o Reitor-Mor, figura que representa o sucessor de
Dom Bosco. Em sua intervenção, ele exorta toda a Família Salesiana a continuar



com empenho a obra educativa e pastoral, lembrando a importância de unir a vida
espiritual com a ação concreta em favor dos jovens, especialmente os mais
necessitados.

Os protagonistas: a Família Salesiana em caminho
As Jornadas da Espiritualidade Salesiana não envolvem apenas os religiosos
salesianos (SDB) e as Filhas de Maria Auxiliadora (FMA), mas reúnem todos os
grupos que compõem a variada Família Salesiana: os Cooperadores Salesianos, os
Ex-alunos e Ex-alunas de Dom Bosco, os Voluntários de Dom Bosco, as Voluntárias
de Dom Bosco, as Associações dos Devotos de Maria Auxiliadora e muitos outros.
Essa pluralidade de expressões e de pertencimento revela a riqueza de um carisma
que soube se manifestar em formas e sensibilidades diferentes, mas sempre
convergentes no amor pelos jovens e pela Igreja.

Rumo a uma renovação contínua do carisma
Uma das mensagens mais importantes que emergem das Jornadas da
Espiritualidade Salesiana é a necessidade de uma renovação contínua e criativa do
carisma de Dom Bosco. O mundo muda a um ritmo vertiginoso, com desafios
inéditos que dizem respeito à esfera tecnológica, social e educativa. Para
permanecer fiel ao fundador e ao Evangelho, a Família Salesiana é chamada a estar
sempre em saída, a não se contentar com fórmulas “já testadas”, mas a
experimentar formas de apostolado que saibam falar aos jovens de hoje.

A fidelidade a Dom Bosco não significa repetir mecanicamente o que foi feito no
passado, mas aprofundar seu espírito e seu método preventivo, para encontrar
novas linguagens e experiências educativas adequadas ao presente. Esse é o
sentido profundo das Jornadas da Espiritualidade Salesiana: um tempo de escuta,
confronto e compartilhamento que abre para o futuro, mantendo firme o olhar para
aquela inspiração originária que tornou a Congregação Salesiana um ponto de
referência para milhões de jovens em todo o mundo.

As Jornadas da Espiritualidade Salesiana, celebradas todo ano no mês de janeiro,
não são apenas um compromisso fixo do calendário salesiano, mas um verdadeiro
“laboratório espiritual” onde se respira a riqueza de um carisma em contínua
evolução. Em uma época em que as relações humanas são frequentemente
fragmentadas e a busca de sentido é cada vez mais urgente, a mensagem
salesiana mantém intacta sua atualidade: colocar o jovem no centro, amá-lo,
valorizá-lo, acompanhá-lo no caminho para a maturidade humana e cristã. E é



exatamente nessa perspectiva que as Jornadas da Espiritualidade Salesiana se
revelam um presente precioso para a Família Salesiana e para toda a Igreja, um
sinal de que a paixão educativa de Dom Bosco vive ainda hoje, fecunda e cheia de
esperança, capaz de gerar frutos de bem em cada canto do planeta.

Para saber mais, clique AQUI.

https://www.famigliasalesiana.org/pt/dias-2025/15/fs

