[] Tempo de leitura: 2 min.

Uma lenda sioux conta que, certa vez, Touro Bravo e Nuvem Azul foram de maos
dadas até a tenda do velho feiticeiro da tribo e Ihe perguntaram:

“NOs nos amamos e queremos nos casar. Mas nos amamos tanto que queremos um
conselho que garanta que ficaremos juntos para sempre, que garanta que
ficaremos um ao lado do outro até morrermos. O que podemos fazer?”

E o velho, comovido por vé-los tao jovens e tao apaixonados, tao ansiosos por uma
bela palavra, disse: “Facam o que deve ser feito. Vocé&, Nuvem Azul, deve escalar a
montanha ao norte da aldeia. Apenas com uma rede, vocé deve pegar o falcao mais
forte e trazé-lo vivo para ca, no terceiro dia apés a lua nova. E vocé, Touro Bravo,
deve escalar a montanha do trovao; no topo, encontrara a mais forte de todas as
aguias. Somente com uma rede vocé deverd pega-la e trazé-la viva para mim!”

Os jovens se abracaram com ternura e partiram para sua missao.

No dia marcado, em frente a tenda do feiticeiro, os dois esperavam com seus
passaros.

O velho os tirou da rede e notou que eram de fato belos exemplares dos animais
solicitados.

“E agora, o que devemos fazer?”, perguntaram os jovens.

“Peguem os passaros e amarrem-nos juntos por uma perna com estas cordas de
couro. Quando estiverem amarrados, soltem-nos para que possam voar
livremente.”

Eles fizeram o que lhes foi ordenado e soltaram as aves. A dguia e o falcao
tentaram voar, mas s6 conseguiam dar pequenos saltos sobre o chao.

Depois de algum tempo, irritados por nao conseguirem voar, 0s passaros
comecaram a se atacar, bicando uns aos outros até se machucarem.

Entdo, o velho disse: “Nunca se esquecam do que estao vendo. Meu conselho é o
seguinte: vocés sao como a aguia e o falcao. Se continuarem presos um ao outro,



mesmo que seja por amor, nao sé farao mal um ao outro, mas, mais cedo ou mais
tarde, comecarao a se ferir mutuamente. Se quiserem que o amor entre vocés dure
muito tempo, voem juntos, mas nao presos a impossibilidade de serem vocés
mesmos.

Estejam muito atentos ao fazer uma mulher chorar, pois assim Deus conta as
lagrimas dela!

A mulher saiu da costela do homem, ndo dos pés para ser espancada, ndo da
cabeca para ser superior, mas do lado para ser igual... um pouco abaixo do braco
para ser protegida, e do lado do coracao para ser amada...

(Do Talmude).

Se vocé realmente ama alguém, deixe que voe com suas proprias asas.



