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Uma lenda sioux conta que, certa vez, Touro Bravo e Nuvem Azul foram de mãos
dadas até a tenda do velho feiticeiro da tribo e lhe perguntaram:

“Nós nos amamos e queremos nos casar. Mas nos amamos tanto que queremos um
conselho que garanta que ficaremos juntos para sempre, que garanta que
ficaremos um ao lado do outro até morrermos. O que podemos fazer?”

E o velho, comovido por vê-los tão jovens e tão apaixonados, tão ansiosos por uma
bela palavra, disse: “Façam o que deve ser feito. Você, Nuvem Azul, deve escalar a
montanha ao norte da aldeia. Apenas com uma rede, você deve pegar o falcão mais
forte e trazê-lo vivo para cá, no terceiro dia após a lua nova. E você, Touro Bravo,
deve escalar a montanha do trovão; no topo, encontrará a mais forte de todas as
águias. Somente com uma rede você deverá pegá-la e trazê-la viva para mim!”

Os jovens se abraçaram com ternura e partiram para sua missão.

No dia marcado, em frente à tenda do feiticeiro, os dois esperavam com seus
pássaros.

O velho os tirou da rede e notou que eram de fato belos exemplares dos animais
solicitados.

“E agora, o que devemos fazer?”, perguntaram os jovens.

“Peguem os pássaros e amarrem-nos juntos por uma perna com estas cordas de
couro. Quando estiverem amarrados, soltem-nos para que possam voar
livremente.”

 

Eles fizeram o que lhes foi ordenado e soltaram as aves. A águia e o falcão
tentaram voar, mas só conseguiam dar pequenos saltos sobre o chão.

Depois de algum tempo, irritados por não conseguirem voar, os pássaros
começaram a se atacar, bicando uns aos outros até se machucarem.

Então, o velho disse: “Nunca se esqueçam do que estão vendo. Meu conselho é o
seguinte: vocês são como a águia e o falcão. Se continuarem presos um ao outro,



mesmo que seja por amor, não só farão mal um ao outro, mas, mais cedo ou mais
tarde, começarão a se ferir mutuamente. Se quiserem que o amor entre vocês dure
muito tempo, voem juntos, mas não presos à impossibilidade de serem vocês
mesmos.

 

 

Estejam muito atentos ao fazer uma mulher chorar, pois assim Deus conta as
lágrimas dela!

A mulher saiu da costela do homem, não dos pés para ser espancada, não da
cabeça para ser superior, mas do lado para ser igual… um pouco abaixo do braço
para ser protegida, e do lado do coração para ser amada…

(Do Talmude).

 

Se você realmente ama alguém, deixe que voe com suas próprias asas.


