Sta¢ sie znakiem nadziel w
eSwatini - Lesotho — RPA po
130 latach

W sercu Afryki Potudniowej, w$Srod naturalnego piekna i wyzwan
spotecznych eSwatini, Lesotho i RPA, Salezjanie sSwietujag 130
lat obecno$ci misyjnej. W tym czasie Jubileuszu, Kapituty
Generalnej 1 historycznych rocznic, Inspektoria Afryki
Potudniowej dzieli sie swoimi znakami nadziei: wiernosScig
charyzmatowi Ksiedza Bosko, zaangazowaniem wychowawczym 1
duszpasterskim wsrdéd mtodziezy oraz sit*a miedzynarodowej
wspdélnoty, ktéra Swiadczy o braterstwie i odpornosci. Mimo
trudnos$ci, entuzjazm mtodziezy, bogactwo lokalnych kultur i
duchowos¢ Ubuntu nadal wskazujg drogi przysztosci i komunii.

Braterskie pozdrowienia od Salezjandw 2z najmniejszej
Wizytatorii i najstarszej obecno$ci w Regionie Afryka-
Madagaskar (od 1896 roku, pierwszych 5 wspdibraci wystat
Ksigdz Rua). W tym roku dziekujemy za 130 salezjandw, ktorzy
pracowali w naszych 3 krajach i ktérzy teraz wstawiajg sie za
nami z nieba. ,Mate jest piekne”!

Na terytorium AFM mieszka 65 miliondw ludzi, ktdérzy komunikuja
sie w 12 jezykach urzedowych, wsréd wielu cuddéw natury i
wielkich zasobdw podziemnych. Zyjemy wé$rdd nielicznych krajoéw
Afryki Subsaharyjskiej, gdzie katolicy stanowig niewielkaq
mniejszos¢ w poréwnaniu z innymi Kosciotami chrzescijanskimi,
z zaledwie 5 milionami wiernych.

Jakie sa znaki nadziei, ktérych szuka nasza mtodziez i
spoteczenstwo?

Przede wszystkim staramy sie przezwyciezy¢ ostawione Swiatowe
rekordy rosngcej przepasci miedzy bogatymi a biednymi (100 000
milioneréw wobec 15 milionéw bezrobotnych mtodych ludzi),
braku bezpieczenstwa i rosngcej przemocy w zyciu codziennym,
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zatamania systemu edukacji, ktdére doprowadzit*o do powstania
nowej generacji miliondéw analfabetdédw, zmagajacych sie z
roznymi uzaleznieniami (alkohol, narkotyki..). Ponadto, 30 lat
po zakonczeniu rezimu apartheidu w 1994 roku, spoteczenstwo i
Koscidét sa nadal podzielone miedzy rézne wspodlnoty pod
wzgledem gospodarki, mozliwo$ci i wielu jeszcze niezagojonych
ran. W rzeczywistosci wspdlnota ,Kraju Teczy” zmaga sie z
wieloma ,lukami”, ktdére moga byc¢ ,wypetnione” tylko
wartosciami Ewangelii.

Jakie sg znaki nadziei, ktorych szuka Ko$cidét katolicki w RPA?
Uczestniczgc w trymestralnym spotkaniu ,Joint Witness”
przetozonych zakonnych i biskupdw w 2024 roku, zauwazylismy
wiele oznak upadku: mniej wiernych, brak powotan kaptanskich i
zakonnych, starzenie sie 1 zmniejszanie liczby zakonnikodw,
niektdre diecezje w bankructwie, ciggta utrata/zmniejszanie
sie instytucji katolickich (opieka medyczna, edukacja, dzieta
spoteczne lub media) z powodu gwattownego spadku liczby
zaangazowanych zakonnikéw i Swieckich. Konferencja Episkopatu
Katolickiego (SACBC — obejmujagca Botswane, eSwatini i RPA)
wskazuje jako priorytet pomoc mtodziezy uzaleznionej od
alkoholu i innych réznych substancji.

Jakie sa znaki nadziei, ktdérych szukaja salezjanie z Afryki
Potudniowej?

Codziennie modlimy sie o nowe powotania salezjanskie, aby méc
przyja¢ nowych misjonarzy. Rzeczywiscie, skoniczyta sie era
Inspektorii Anglo-Irlandzkiej (do 1988 roku), a ,Projekt
Afryka” nie obejmowat potudniowego kranca kontynentu. Po 70
latach w eSwatini (Suazi) i 45 latach w Lesotho, mamy tylko 4
lokalne powotania z kazdego Krélestwa. Dzi$ mamy tylko 5
mtodych wspotbraci i 4 nowicjuszy w formacji poczatkowej.
Jednak najmniejsza Wizytatoria Afryki-Madagaskaru, poprzez
swoje 7 lokalnych wspdlnot, jest odpowiedzialna za edukacje i
opieke duszpasterska w 6 duzych parafiach, 18 szkotach
podstawowych i $rednich, 3 centrach ksztat*cenia zawodowego
(TVET) i rdéznych programach pomocy spotecznej. Nasza wspdlnota



inspektorialna, z 18 réznymi narodowo$ciami ws$réd 35
salezjanow mieszkajgcych w 7 wspolnotach, jest wielkim darem i
wyzwaniem do przyjecia.

Jako mniejszo$ciowa 1 krucha wspélnota katolicka Afryki
Potudniowej..

Wierzymy, ze jedyng droga do przysztosci jest budowanie
wiekszej 1liczby mostéw i komunii miedzy =zakonnikami a
diecezjami: im st*absi jestesmy, tym bardziej staramy sie
wspotpracowac¢. Poniewaz caty Kos$cidét katolicki stara sie
skupi¢ na mtodziezy, Ksigdz Bosko zostat wybrany przez
biskupow na Patrona Duszpasterstwa Mtodziezy, a Nowenna Kku
jego czci jest z przezywana z zapatem w wiekszo$ci diecezji i
parafii na poczagtku roku duszpasterskiego.

Jako Salezjanie i Rodzina Salezjanska, nieustannie zachecamy
sie nawzajem: ,work in progress” (prace w toku).

W ciggu ostatnich dwoéch lat, po zaproszeniu Przetozonego
Generalnego, staralismy sie ozywic¢ nasz charyzmat salezjanski,
z madroscig wspolnej wizji i kierunku (poczagwszy od dorocznego
zgromadzenia inspektorialnego), z serig matych i prostych
codziennych krokdéw we wtasciwym kierunku oraz z magdros$cig
osobistego i wspdlnotowego nawrdcenia.

JestedSmy wdzieczni za zachete ks. Pascuala Chaveza na naszej
niedawnej Kapitule Inspektorialnej w 2024 roku: Dobrze wiecie,
ze trudniej, ale nie niemozliwe, jest ,odnowié¢” niz zatozyd
[charyzmat], poniewaz istniejg nawyki, postawy lub zachowania,
ktére nie odpowiadajg duchowi naszego Swietego Zatozyciela,
Ksiedza Bosko, i jego Projektowi Zycia, i majag ,prawo
obywatelstwa” [w Inspektorii]. Naprawde potrzebne jest
prawdziwe nawrécenie kazdego wspdibrata do Boga, traktujac
Ewangelie jako najwyzsza regute zycia, 1 catego Inspektoratu
do Ksiedza Bosko, przyjmujgc Konstytucje jako prawdziwy
projekt zycia.

Zostata przegtosowana rada ks. Pascuala i zobowigzanie: ,Sta¢
sie bardziej zafascynowani Jezusem 1 oddanymi mtodziezy”,



inwestujgc w nawrdcenie osobiste (tworzgc Swieta przestrzen w
naszym zyciu, aby pozwoli¢ Jezusowi jg przemienié¢), w
nawrdcenie wspdélnotowe (inwestujagc w systematyczng miesieczng
formacje stata wedtug tematu) oraz w nawrdcenie inspektorialne
(promujac mentalno$¢ inspektorialng poprzez ,Jedno Serce Jedna
Dusza” — owoc naszego zgromadzenia inspektorialnego) oraz z
miesiecznymi spotkaniami online dyrektoréw.

Na pamigtkowym obrazku naszej Wizytatorii Btogostawionego
Michata Rua, obok twarzy wszystkich 46 wspétbraci i 4
nowicjuszy (35 mieszka w naszych 7 wspdlnotach, 7 jest w
formacji za granica, a 5 salezjandw czeka na wize, z jednym w
katakumbach San Callisto i jednym misjonarzem, ktéry
przechodzi chemioterapie w Polsce). Jeste$my rowniez
pobtogostawieni rosnagcg liczba wspdétbraci misjonarzy, ktéorzy
sg wysytani przez Przetozonego Generalnego lub na okreslony
czas z innych Inspektorii afrykanskich, aby nam poméc (AFC,
ACC, ANN, ATE, MDG i ZMB). Jestesmy bardzo wdzieczni kazdemu z
tych mtodych wspétbraci. Wierzymy, ze z ich pomocg nasza
nadzieja na charyzmatyczne odrodzenie staje sie namacalna.
Nasza Wizytatoria — najmniejsza w Afryce-Madagaskarze, po
prawie 40 latach od zatozenia, nadal nie ma prawdziwego domu
inspektorialnego. Budowa rozpoczeta sie, z pomocg Przetozonego
Generalnego, dopiero w zesztym roku. Rowniez tutaj méwimy:
.prace w toku.”

Chcemy réwniez podzieli¢ sie naszymi skromnymi znakami nadziei
ze wszystkimi pozostatymi 92 Inspektoriami w tym cennym
okresie Kapituty Generalnej. AFM ma unikalne doswiadczenie 31
lat lokalnych wolontariuszy misyjnych (zaangazowanych w
Duszpasterstwo Mtodziezy w Centrum Mtodziezowym Bosco w
Johannesburgu od 1994 roku), program ,Love Matters” dla
zdrowego rozwoju seksualnego mtodziezy od 2001 roku. Nasi
wolontariusze, zaangazowanli przez caty rok w zycie naszej
wspdlnoty, sg najcenniejszymi cztonkami naszej Misji i nowych
grup Rodziny Salezjanskiej, ktére powoli rosng (VDB,
Salezjanie Wspotpracownicy i Byli Wychowankowie Ksiedza



Bosko) .

Nasz dom macierzysty w Kapsztadzie bedzie obchodzit juz w
przysztym roku swoje sto trzydzieste urodziny, a dzieki sto
pieddziesigtej rocznicy Misji Salezjanskich, =z pomocga
Inspektoratu Chin, stworzylismy specjalng ,Sale Pamieci
Swietego Alojzego Versiglii”, gdzie nasz Protomeczennik
spedzit jeden dzien podczas powrotu z Wtoch do Chin-Makau w
maju 1917 roku.

Ksigdz Bosko ,Ubuntu” — droga synodalna

,Jestesmy tutaj dzieki wam!” — Ubuntu to jeden z wktaddéw
kultur Afryki Potudniowej w globalng wspdlnote. Stowo w jezyku
Nguni oznacza ,Jestem, poniewaz wy jestesScie” (,I’'m because
you are!”). Inne mozliwe ttumaczenia: ,Jestem dzieki wam!”). W
zesztym roku podjelismy projekt ,Eco Ubuntu” (3-letni projekt
podnoszenia Swiadomosci ekologicznej), ktdéry obejmuje okoto 15
000 mtodych ludzi z naszych 7 wspolnot w eSwatini, Lesotho i
RPA. Oprdécz wspaniatej celebracji i dzielenia sie Synodem
Mtodziezy 2024, nasi 300 mtodych ludzi [ktdérzy uczestniczylil]
zachowujg przede wszystkim Ubuntu w swoich wspomnieniach. Ich
entuzjazm jest Zrodtem inspiracji. AFM potrzebuje was:
Jested$my dzieki wam!

Marco Fulgaro

Mate owieczki 1 letnia burza
(1878)

Ponizsza oniryczna opowie$S¢, ktdrga Don Bosco opowiedziat
wieczorem 24 pazdziernika 1878 roku, to znacznie wiecej niz
tylko wieczorna rozrywka dla mtodziezy z Oratorium. Poprzez
delikatny obraz jagnigt zaskoczonych gwattowng letnig burzga,
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Swiety wychowawca tworzy zywg alegorie wakacji szkolnych:
czasu pozornie beztroskiego, ale petnego duchowych
niebezpieczenstw. Kuszgca tgka reprezentuje Swiat zewnetrzny,
grad symbolizuje pokusy, podczas gdy chroniony ogrdéd nawigzuje
do bezpieczenstwa oferowanego przez zycie w tasce, sakramenty
i wspélnote wychowawczg. W tym S$nie, ktdéry staje sie
katechezg, Don Bosco przypomina swoim chtopcom — 1 nam — o
pilnej potrzebie czujnosci, uciekania sie do Bozej pomocy i
wzajemnego wspierania sie, aby powrécic¢ do codziennego zycia w
petni sit.

Przechowujemy sen o skutkach wyjazdu chtopcéw na wakacje,
opowiedziany przez Ksiedza Bosko 24 pazdziernika 1878 r.
Zaledwie dat* on do zrozumienia, ze ma co$ im opowiedzie¢, w
catym audytorium dat sie styszel szmer ukontentowania. Tak
wiec zaczat:

Bardzo rad jestem moggc oglada¢ swoje wojsko uzbrojone do
walki contra diabolum. MyS$le, ze tyle %taciny rozumie takze i
Sottino /byt to stuzacy w jadalni przetozonych, ktéry
kandydowat na poete/. Wiele rzeczy miatbym, moi drodzy wam do
powiedzenia, choéby z tego powodu, ze méwie po raz pierwszy do
was po wakacjach. Ale na razie zadowole sie opowiedzeniem wam
mego snu. Wy wiecie dobrze, ze sni sie we Snie, 1 ze trzeba
snom wierzy¢. No, ale jesli nie ma nic ztego w tym, ze sie
snom nie wierzy, to tyle razy nie ma nic ztego i w tym, ze 1im
sie wierzy, bo niekiedy mogg one by¢ nauczka, jak na przyktad
ten, ktéry wam w tej chwili opowiem.

0t6z bytem w Lanzo na pierwszej serii rekolekcji i spatem a
naraz znalaztem sie w miejscu, ktdrego nie umiatbym okreslic,
co by to byta za okolica. Ale byto to blisko ogrodu, obok,
ktorego zielenita sie obszerna *gka. Kilku znajomych, co mnie
otaczali, zapraszali mnie bym wszedt* do tego ogrodu. Wszedtem
i ujrzatem wielkg ilos¢ barankéw, ktdre baraszkowaty miedzy
sobg, jak to jest w ich zwyczaju. Wtem otwiera sie brama
prowadzgca na tgke i owe baranki rzucity sie przez nig, by
skorzysta¢ z pieknej paszy. Niektdore jednak nie pobiegty z



tymi, ale pozostaty w ogrodzie szczypigc tu 1 tam rosngca
trawke, cho¢ nie tak bujng jak ta na tace, na ktéra wybiegty
tamte. Chciatbym widzie¢, co robiag owe baranki za brama,
rzektem do siebie i wyszlismy na tgke. Owe zwierzgtka pasty
sie spokojnie. Naraz niebo zaciemnia sie. Migajg btyskawice,
dajg sie styszec¢ grzmoty, stowem nadciggata burza. C6z teraz
bedzie z tymi barankami, jesli na nie runie nawatnica pytatem
siebie. Wypada je spedzi¢ do miejsca bezpieczniejszego wtedy
ja z jednej strony, moi towarzysze z drugiej usitowalismy je
nagania¢ z powrotem do ogrodu. Ale baranki w ogdle nie chciaty
wraca¢. Jedne uciekajg tu, drugie gdzie indziej.. no, pewno
miaty lepsze nogi od naszych!.. A tu juz zaczety padal pierwsze
krople deszczu, ktéory wnet lungt strugami, a my nie moglismy
sie z tg trzecig upora¢. Pare tylko owieczek wrécito do
ogrodu, inne, a by*o ich duzo, uparcie krecity sie po tgce, no
dobrze, jak nie chcg sie schronié¢, to gorzej dla nich, a my
uciekajmy. I weszlismy do ogrodu.

W ogrodzie byt*a fontanna, na ktérej widniat napis: FONS
SIGNATUS. Fontanna dotad przykryta, naraz sie otworzyia,
strumien wody buchnagt do géry, rozdzielit sie i utworzyt
wspaniatg tecze na ksztatt sklepienia, jakby tego tutaj
portyku /Ksigdz Bosko opowiada sen po portykiem/. Tymczasem
pioruny bity coraz czesSciej i z wielkim szumem zaczat padad
grad. My z barankami, ktére pozostaty w ogrodzie, schronilismy
sie i skupili pod owym cudownym sklepieniem, przez ktére nie
mogta nas dosiegng¢ ani ulewa, ani grad. A c6z to wszystko ma
znaczy¢ — pytatem swoich przyjaciét — a co bedzie z tymi
niebozatkami, ktdére zostaty za bramg? Zobaczysz! -
odpowiedzieli. A przypatrz sie, co te baranki majg na czotach..
Popatrzytem lepiej i zauwazytem, ze na ich czotach wypisane
byty imiona chtopcéw z Oratorium. A co to ma znaczycé? -
zapytatem. Zobaczysz! Zobaczysz! Juz nie mogtem wytrzymad¢ i
koniecznie chcia*em przekona¢ sie, co jest z tymi barankami
poza bramg; Jesliby, ktory zostat zabity, to go wezme i odesle
do Oratorium mys$latem sobie. Wyszedtszy spod teczowego
sklepienia dobrze zmoktem, a owe biedaczki za bramg zobaczytem
lezagce na ziemi, poruszajace ndézkami, jakby chciaty wstac¢ i



schroni¢ sie do ogrodu. Lecz nie miat*y na tyle sity.
Nawotywatem, ale bezskutecznie. Deszcz i grad tak je sttukt 1
dalej bardziej kaleczyt, ze doprawdy litos$¢ brata. Jedne miaty
rozbite gtowy, drugie szczeki, inne oczy czy nézki, wzglednie
inne czesci cia%a.. Nareszcie burza ustata.

Zobacz no — méwi jeden z tych, co stali koto mnie. Zobacz na
czota tych barankéw. I na tych czotach ujrzatem imiona
wychowankéw Oratorium. Ach, powiedziatem sobie. Znam, tego
chtopca, ktorego tam imie wypisane, ale wcale na baranka nie
wyglagda. Zobaczysz, zobaczysz — odpowiedziano — 1 podano
naczynie z*ote z przykrywka srebrnga. Namas¢ swoja reke,
namoczywszy jg w tej masci, rany tych zwierzat a zobaczysz, iz
zaraz wyzdrowieja. Zaczatem, wiec wotac: brr, brr, brr, ale
one sie nie ruszyty. Powtarzam wotanie i nic. Podchodze do
jednego, a on czotgajgc sie umyka. Co nie chcesz? Gorzej dla
ciebie, zawotatem i podchodze do drugiego, ale 1 ten wymyka
sie. I kazdy, do ktdrego chciatem podejs¢ i namasci¢ go, by
wyzdrowiat, wuciekat*. Biegtem za nimi, ale to byto
bezskuteczne. Nareszcie jednego, co miat oczy wybatuszone na
zewngtrz dogonitem. Dotknagtem go reka i zaraz wyzdrowiat, a
podskakujac radosnie pobiegt do ogrodu.

Wéwczas inne baranki zauwazywszy to, nie stronity juz ode
mnie, ale pozwolity sie namasci¢ i tak zdrowe, mogty wrdéci¢ do
ogrodzenia. Niestety wiele jeszcze pozostato za bramg, a byty
to te najbardziej poranione. Jes$li nie chcag zostad uleczone,
gorzej dla nich.. Ale jak je tu spedzi¢ do ogrodu? ..

Daj spokdj — rzekt jeden z tych, co mi towarzyszyli. Przyjda,
przyjda sami. Zobaczymy i odtozytem ztote naczynko, powracajac
do ogrodu, u ktdorego wejscia odczytatem napis: Oratorium.
Zaledwie wszedt*em, a owe uparte baranki, co nie chciaty wejs¢,
podchodzg ku bramie, ukradkiem wciskajgc sie do sSrodka i
rozbiegajg sie tu i tam, tak, ze i tu jeszcze nie mogtem sie
do nich zblizy¢. Kilka by*o takich, co niechetnie przyjmowaty
zabiegi owg mascig i dla takich, ona zamienita sie w trucizne
zamiast je leczy¢. Patrz, patrz, widzisz ten sztandar? rzek%
méj przyjaciel. 0gladnagtem sie i widze sztandar z napisem:
WAKACJE. Tak widze! — odpowiedziatem. Oto skutek wakacji -



ttumaczyt mi jeden z towarzyszy, bo ja prawie bytem
nieprzytomny z bolesci, na widok tego, co ogladatem. Twoi
chtopcy wyjezdzajg na wakacje z najlepszg wolg, aby i w czasie
wakacji korzystad¢ ze Stowa Bozego i zachowa¢ sie dobrymi. Ale
nadchodzi burza, czyli pokusy, potem lunie deszcz, czyli
nastgpig ataki szatana, wreszcie spadnie grad, czyli biedni
chtopcy popadaja w grzechy. Niektdrzy wyleczg sie jeszcze
przez spowiedz. Wielu jednak nie umie z niej korzystaé, albo w
ogéle do spowiedzi nie przystepuje.. Zapamietaj to sobie i nie
przestawaj powtarza¢ swoim chtopcom, ze wakacje dla nich beda
burzliwym przezyciem. Patrzytem wzruszony na owe baranki, tym
bardziej, ze niektérych rany byty doprawdy $miertelne i
przemysliwatem nad sposobem ich wyleczenia.. Ale ksigdz
Scapini, ktéry spat w sgsiednim pokoju, wstawszy spowodowat
jakis hatas, obudzit mnie.

To jest sen, ale chociaz jest to tylko sen, to jednak wyraza
on co$, co moze dobrze zrobi¢ tym, co sie nim zainteresuja.
Moge rdéwniez wam powiedzieé, iz zapamietatem sobie imiona
owych barankéw ze snu, a zestawiwszy ich z odnosnymi
chtopcami, przekonatem sie, ze ci ostatni byli doprawdy w
takim stanie, w jakim widziatem ich we sSnie.. W kazdym razie w
czasie tej nowenny do Wszystkich Swietych, skorzystajmy z
Mitosierdzia Bozego i dobrg spowiedzig uleczmy rany naszej
duszy.

Ten sen bardzo korzystnie wptynat na stuchaczy 1 wielce
przyczynit sie do dobrego rozpoczecia nowego roku szkolnego. I
rzeczywiscie w czasie nowenny do Niepokalanej, mégt Ksigdz
Bosko z radoscig osSwiadczyc¢, ze chtopcy w tym roku w grudniu
sg na tym punkcie, na jakim zwykle bywali dopiero w lutym.

(MB IT XIII 761-764/ MB PL XIII, 395-397)



Krykiet 1 moneta

Pewien mgdry cztowiek z Indii miat bliskiego przyjaciela,
ktéry mieszkat w Mediolanie. Poznali sie w Indiach, gdzie
Wtoch wybrat sie z rodzing na wycieczke. Hindus peinit role
przewodnika Wtocha, oprowadzajgc go po najbardziej
charakterystycznych zakatkach jego ojczyzny.

Wdzieczny przyjaciel z Mediolanu zaprosit Hindusa do swojego
domu. Chciat* sie odwdzieczy¢ i przedstawi¢ mu swoje miasto.
Hindus bardzo nie chciat* wyjezdza¢, ale ulegt naleganiom
wtoskiego przyjaciela i pewnego pieknego dnia wysiadt z
samolotu na lotnisku Malpensa.

Nastepnego dnia Mediolanczyk i Hindus spacerowali po centrum
miasta. Hindus ze swojg czekoladowg twarzg, czarng brodg i
z6Xtym turbanem przyciggat spojrzenia przechodnidw, a
Mediolanczyk przechadzat sie dumny, ze ma tak egzotycznego
przyjaciela.

Nagle, na Piazza San Babila, Hindus =zatrzymat sie 1i
powiedziat: ,Styszy pan to, co ja?”. Mediolanczyk, nieco
oszotomiony, wytezyt uszy tak bardzo, jak tylko mégt, ale
przyznat, ze nie styszat nic poza wielkim hatasem ruchu
miejskiego.

oW poblizu $piewa sSwierszcz” - kontynuowat z przekonaniem
Hindus.

»Myli sie pan”, odpowiedziat* Mediolanczyk. ,Stysze tylko hatas
miasta. Poza tym nie *udZ sie, ze w poblizu sg Swierszcze”.

,Nie myle sie. Stysze Spiew swierszcza” — odpart Hindus i z
determinacjag zaczat szukad¢ wsrdéd 1isci kilku skurczonych
drzewek. Po chwili wskazat* swojemu przyjacielowi, ktéry
przygladat mu sie sceptycznie, matego owada, wspaniatego
Spiewajgcego Swierszcza, ktory kulit sie, narzekajac na
zaktXbécajacych jego koncert.

,Widziat pan tego Swierszcza?” — powiedziat Hindus.

»Ah, jest” — przyznat Mediolanczyk. ,Wy, Hindusi, macie o
wiele lepszy stuch niz my, biali..”.
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,Tym razem sie pan myli”, usSmiechngt sie madry Hindus. ,Prosze
uwazac...” Indianin wyciggnat z kieszeni monete i udajac, ze
tego nie zauwazyt, upus$cit ja na chodnik.

Natychmiast cztery lub pie¢ oséb odwrécito sie, by spojrzec.
SWidziat pan to?” — wyjasnit Hindus. ,Ta moneta wydata dzwiek
bardziej delikatny i s*aby niz cykanie $wierszcza. Ale czy
zauwazyt pan, ilu biatych ludzi ja styszato?”.

,Gdzie jest twdj skarb, tam bedzie i twoje serce”.

Edukowa¢ zdolnosScli naszego
ducha ze swietym Franciszkiem
Salezym

Swiety Franciszek Salezy przedstawia ducha jako najwyzszg
czes$¢ duszy, kierowang przez intelekt, pamiec¢ i wole. Sercem
jego pedagogiki jest autorytet rozumu, ,boska pochodnia”,
ktéra czyni cztowieka prawdziwie ludzkim i powinna kierowacd,
oswiecac oraz dyscyplinowa¢ namietnosSci, wyobrazZnie i zmysiy.
Ksztatcenie ducha oznacza wiec rozwijanie intelektu poprzez
nauke, medytacje i kontemplacje, ¢wiczenie pamieci jako
Skarbca otrzymanych +task oraz wzmacnianie woli, aby
nieustannie wybierata dobro. Z tej harmonii wyptywajg cnoty
kardynalne — roztropnos¢, sprawiedliwos$é¢, mestwo 1
umiarkowanie — ktdére tworzg osoby wolne, zréwnowazone i zdolne
do prawdziwej mitosci bliZniego.

Franciszek Salezy uwaza ducha za wyzszg czes¢
duszy. Jego zdolnosSciami sg intelekt, pamie¢ i wola.
WyobraZznia moze by¢ jego czesScig w takim zakresie, w jakim
rozum i wola ingerujg w jego funkcjonowanie. Wola ze swej
strony jest gtdéwnag zdolno$Sciag, ktérej nalezy poswiecid
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szczeg6lng uwage. Duch sprawia, ze cztowiek staje sie, zgodnie
z klasyczng definicjg, ,zwierzeciem rozumnym”. ,Jestesmy
ludzmi tylko dzieki rozumowi” — pisze Franciszek Salezy. Po
.wdziekach cielesnych” sg ,dary ducha”, ktére powinny by¢
przedmiotem naszych refleksji i wdziecznosci. WSsrod nich autor
Filotei rozréznia dary otrzymane od natury i te nabyte dzieki
edukacji:

Rozwaz dary ducha: iluz jest na swiecie ludzi tepawych,
szalonych, obtgkanych. Dlaczego nie znajdujecie sie wsSrod
nich? B6ég Tobie sprzyjat. Iluz zostato wychowanych w sposdéb
szorstki i w skrajnej ignorancji: ale Tobie Opatrznos¢ Boza
sprawita, ze zostatas wychowana w sposéb cywilizowany 1
honorowy.

Rozum, ,,boska pochodnia”

W Cwiczeniu sennym lub odpoczynku duchowym,
napisanym w Padwie, gdy miat dwadziescia trzy lata, Franciszek
zamierzat rozwazac¢ temat, ktéry zadziwia:

Zatrzymam sie, aby podziwiac piekno rozumu, ktdéry Bdég dat
cztowiekowi, aby oswiecony 1 pouczony jego cudownym blaskiem,
nienawidzit wystepku 1 kochat cnote. 0! Podgzajmy za
jasniejgcym Swiattem tej boskiej pochodni, poniewaz zostata
nam dana do uzytku, abysmy widzieli, gdzie mamy stawiacC stopy!
Ach! Jesli pozwolimy sie prowadzi¢ jej wskazaniom, rzadko sie
potkniemy, trudno nam bedzie zrobi¢ sobie krzywde.

»Rozum naturalny jest dobrym drzewem, ktére Bég w
nas zasadzi*, owoce, ktdre z niego pochodza, moga by¢ tylko
dobre” — twierdzi autor Teotyma; prawdg jest, ze jest on
,powaznie zraniony i prawie martwy z powodu grzechu”, ale jego
wykonywanie nie jest zasadniczo utrudnione.

W wewnetrznym krélestwie cztowieka ,,rozum musi by¢
krolem, ktéremu wszystkie zdolnosci naszego ducha, wszystkie
nasze zmysty i samo ciato musza pozostaé absolutnie poddane”.
To rozum odroéznia cztowieka od zwierzecia, dlatego trzeba



uwazac¢, aby nie nasladowac ,makakéw i matp, ktdére sa zawsze
ponure, smutne 1 ptaczliwe, gdy brakuje ksiezyca; potem,
przeciwnie, w nowiu ksiezyca, skacza, tanczg i robig wszystkie
mozliwe grymasy”. Konieczne jest, aby panowata ,wtadza rozumu”
— powtarza Franciszek Salezy.

Miedzy wyzszg czescig ducha, ktdéra ma panowaé, a
nizszg czescig naszego bytu, okreslang czasem przez Franciszka
Salezego biblijnym terminem ,ciato”, walka staje sie czasem
ostra. Kazdy front ma swoich sojusznikéw. Duch, ,twierdza
duszy”, jest wspierany ,przez trzech zoinierzy: intelekt,
pamie¢ i wole”. Uwazajmy wiec na ,ciato”, ktére knuje i szuka
sojusznikéw na miejscu:

Ciato uzywa raz intelektu, raz woli, raz wyobrazni, ktodre
tgczgc sie przeciwko rozumowi, pozostawiajg mu wolne pole,
tworzgc podziaty 1 wyrzadzajgc ztg przystuge rozumowi. [..]
Ciato wabi wole raz przyjemnoSciami, raz bogactwami; teraz
pobudza wyobraznie do wysuwania roszczen, teraz wzbudza w
intelekcie wielkg ciekawos¢, wszystko pod pretekstem dobra.

W tej walce, nawet gdy wszystkie namietnosci duszy
wydajg sie wstrzas$niete, nic nie jest stracone, dopdki duch
sie opiera: ,Gdyby ci zotnierze byli wierni, duch nie miatby
zadnych obaw 1 nie przywigzywatby zadnej wagi do swoich
wrogoéw: jak zotnierze, ktérzy dysponujgc wystarczajgcg iloscig
amunicji, stawiajg opdér w bastionie niezdobytej twierdzy, mimo
ze wrogowie znajdujg sie na przedmiesSciach lub nawet zajeli
juz miasto; zdarzy*o sie to cytadeli w Nicei, przed ktora sita
trzech wielkich Kksigzat nie pokonata oporu obroAcéw”.
Przyczyng wszystkich tych wewnetrznych rozdar¢ jest mitos¢
wtasna. W rzeczywistosci ,nasze rozumowania sg zwykle petne
motywacji, opinii i rozwazan sugerowanych przez mito$¢ wtasna,
a to powoduje wielkie konflikty w duszy”.

Na polu wychowania wazne jest, aby da¢ odczud
wyzszos¢ ducha. ,,Tu lezy zasada ludzkiego wychowania — moéwi
ojciec Lajeunie -: pokazywacC dziecku, gdy tylko jego rozum sie
obudzi, to, co jest piekne i dobre, i odcigga¢ je od tego, co



jest zte; tworzy¢ w ten sposdéb w jego sercu nawyk
kontrolowania jego instynktownych odruchéw, zamiast slepo za
nimi podgza¢; w ten sposdéb bowiem tworzy sie ten proces
sensualizacji, ktdéry czyni go niewolnikiem jego spontanicznych
pragnien. W momencie podejmowania decydujacych wyboréw, taki
nawyk ulegania zawsze, bez kontrolowania sie, instynktownym
impulsom moze okazacC sie katastrofalny”.

Intelekt, , 0ko duszy”

Intelekt, zdolnos$¢ typowo ludzka i racjonalna,
ktéora pozwala poznawa¢ i rozumieé, czesto jest pordwnywana do
wzroku. Méwi sie na przyktad: ,Ja widze”, aby powiedzie¢: ,Ja
rozumiem”. Dla Franciszka Salezego intelekt jest ,okiem
duszy”; stagd jego wyrazenie ,oko Twojego intelektu”.
Niesamowita aktywnosc¢, do ktérej jest zdolny, czyni go
podobnym do ,robotnika, ktéory setkami tysiecy oczu i ragk, jak
inny Argos, wykonuje wiecej prac niz wszyscy robotnicy na
Swiecie, poniewaz nie ma nic na Swiecie, czego nie bytby w
stanie przedstawic”.

Jak dzia*a ludzki intelekt? Franciszek Salezy
przeanalizowat doktadnie cztery operacje, do ktérych jest on
zdolny: proste mysSlenie, studiowanie, medytacje i
kontemplacje. Proste mys$Slenie <¢wiczy sie na wielkiej
réznorodnosci rzeczy, bez zadnego celu, ,jak muchy, ktére
siadajg na kwiatach, nie chcac z nich wyciagna¢ zadnego soku,
ale tylko dlatego, ze je spotykajg”. Kiedy intelekt przechodzi
od jednej mysli do drugiej, mysli, ktdére go w ten sposoéb
wypeiniaja, sg zwykle ,bezuzyteczne i szkodliwe”. Studiowanie
natomiast ma na celu rozwazanie rzeczy ,aby je pozna¢,
zrozumie¢ i dobrze o nich méwié¢”, w celu ,wypetnienia nimi
pamieci”, jak robig to chrabagszcze, ktére ,siadaja na rodzach
tylko po to, aby sie nimi nasyci¢ i wypetnic¢ nimi brzuch”.

Franciszek Salezy mdégiby sie tu zatrzymad, ale
znat 1 zalecat dwie 1inne, wyzsze formy. Podczas gdy
studiowanie ma na celu zwiekszenie wiedzy, medytacja ma na
celu ,poruszenie uczué¢, a w szczegélnoSci mitosci”: ,Skupmy
nasz intelekt na tajemnicy, z ktéorej mamy nadzieje czerpad



dobre uczucia”, jak gotgb, ktéry ,grucha wstrzymujac oddech i,
poprzez burczenie, ktére wytwarza w gardle, nie wypuszczajac
oddechu, wydaje swdj typowy Spiew”.

Najwyzszg aktywnoscig intelektu jest kontemplacja,
ktéra polega na radowaniu sie dobrem poznanym poprzez
medytacje 1 ukochanym dzieki tej wiedzy; tym razem
przypominamy ptaszki, ktére bawig sie w klatce tylko po to,
aby ,sprawi¢ przyjemno$¢ mistrzowi”. W kontemplacji duch
ludzki osigga swo0j szczyt; autor Teotyma twierdzi, ze rozum
»,0Zywia w koncu intelekt kontemplacja”.

Wroémy do studiowania, aktywnosci intelektualnej,
ktéra interesuje nas najbardziej. ,Istnieje stary aksjomat
filozoféw, zgodnie z ktérym kazdy cztowiek pragnie poznawac”.
Podejmujac z kolei to stwierdzenie Arystotelesa, jak réwniez
przyktad Platona, Franciszek Salezy zamierza wykazad¢, ze
stanowi to wielki przywilej. To, co cztowiek chce pozna¢, to
prawda. Prawda jest piekniejsza od tej ,stynnej Heleny, dla
ktorej piekna zgineto tylu Grekdéw i Trojan”. Duch jest
stworzony do poszukiwania prawdy: ,Prawda jest przedmiotem
naszego intelektu, ktéry w konsekwencji, odkrywajgc i poznajgc
prawde rzeczy, czuje sie w peini usatysfakcjonowany 1

zadowolony”. Kiedy duch znajduje co$S nowego, odczuwa
intensywng rados¢, a kiedy zaczyna znajdowal co$ pieknego,
jest skXonny kontynuowa¢ poszukiwania, ,jak ci, ktorzy

znalezli kopalnie ztota i posuwajg sie coraz dalej, aby
znalez¢ jeszcze wiecej tego cennego metalu”. Zdumienie, ktére
wywotuje odkrycie, jest poteznym bodZcem; ,podziw bowiem da%t
poczgtek filozofii i uwaznemu badaniu rzeczy naturalnych”.
Poniewaz Bdég jest prawda najwyzszg, poznanie Boga jest naukg
najwyzsza, ktéra wypeinia naszego ducha. To on ,dat nam
intelekt, abysmy go poznali”; poza nim sa tylko ,prézne mysli
i bezuzyteczne refleksje!”

Ksztattowaé swoja inteligencje

To, co charakteryzuje cztowieka, to wielkie
pragnienie poznania. To to pragnienie ,sktonito wielkiego
Platona do opuszczenia Aten i tak dalekiej podrézy” oraz



»Sktonito tych starozytnych filozofdédw do wyrzeczenia sie
cielesnych wygdéd”. Niektdrzy posuwajg sie nawet do pilnego
postu, ,aby méc lepiej studiowac¢”. Nauka bowiem daje
przyjemnos¢ intelektualnag, wyzsza od przyjemnosci zmystowych i
trudng do powstrzymania: ,Mitos$¢ intelektualna, znajdujac w
zjednoczeniu ze swoim przedmiotem niespodziewang satysfakcje,
doskonali wiedze, kontynuujgc w ten sposdb jednoczenie sie z
nim i jednoczac sie coraz bardziej, nie przestaje tego robic”.
Chodzi o ,dobre oswietlenie intelektu”, starajac
sie go ,oczysci¢” z ciemnosci ,ignorancji”. Potepia ,teposc i
lenistwo ducha, ktdéry nie chce wiedzieé, co jest konieczne” i
podkresla wartos¢ nauki i uczenia sie: ,Studiujcie zawsze

wiecej, z pilnoscig i pokorg” — pisat do jednego ze studentdw.
Ale nie wystarczy ,oczysci¢” intelekt z ignorancji, trzeba go
jeszcze ,upiekszy¢ i ozdobic¢”, ,obwiesi¢ rozwazaniami”. Aby

doskonale poznac¢ jakas$s rzecz, trzeba sie dobrze nauczy¢,
poswiecié¢ czas na ,poddanie” intelektu, czyli skupienie go na
jednej rzeczy, zanim przejdzie sie do nastepnej.

Mtody Franciszek Salezy uzywat swojej inteligencji
nie tylko do studidéw i zdobycia wiedzy intelektualnej, ale
takze do pewnych tematow istotnych dla zycia cztowieka na
ziemi, a w szczegolnosci do ,rozwazania marno$ci wielkosci,
bogactw, zaszczytdéw, wygdéd i zmystowych przyjemnosci tego
Swiata”; do ,rozwazania ohydy, podtosci i godnej pozatowania
nedzy obecnych w wystepku i grzechu” oraz do ,poznania
doskonatosci cnoty”.

Duch ludzki jest czesto rozproszony, zapomina,
zadowala sie wiedzg niejasng lub prdézng. Poprzez medytacje,
nie tylko nad prawdami wiecznymi, ale takze nad zjawiskami 1
wydarzeniami S$wiata, jest w stanie o0siggngé¢ bardziej
realistyczny i gtebszy obraz rzeczywistosci. Z tego powodu w
Medytacjach proponowanych przez autora Filotei posSwiecona jest
pierwsza czes¢ zatytutowana Rady.

Rozwazac znaczy przyktada¢ ducha do konkretnego
przedmiotu, uwaznie bada¢ jego rdézne aspekty. Franciszek
Salezy zacheca Filotee do ,myslenia”, ,widzenia”, do badania
roznych ,punktéw”, z ktérych niektdére zastuguja na rozwazenie



,0s0bno”. Zacheca do patrzenia na rzeczy ogdélnie, a nastepnie
do przechodzenia do przypadkow szczegotowych. Chce, aby badano
zasady, przyczyny 1 konsekwencje danej prawdy, danej sytuacji,
a takze okolicznosci, ktdre jej towarzyszg. Trzeba takze umied
owazy¢” pewne stowa lub zdania, ktdérych znaczenie moze nam
umkng¢, rozwaza¢ je jedno po drugim, pordéwnywal je ze sobg.

Jak we wszystkim, tak i w pragnieniu poznania moga
wystepowaé¢ ekscesy i deformacje. Uwazajcie na préznosé
fatszywych medrcéw: niektdérzy bowiem ,z powodu matej wiedzy,
ktérg posiadaja, chcg by¢ honorowani i szanowani przez
wszystkich, jakby kazdy miat chodzi¢ do ich szkoty i miec ich
za nauczycieli: dlatego nazywa sie ich pedantami”. 0toéz
,wiedza nas hanbi, gdy nas nadyma i degeneruje sie w
pedanterie”. Jakiez to $mieszne chcieé¢ pouczaé¢ Minerwe,
Minervam docere, boginie mgdros$ci! ,Zarazg wiedzy jest
zarozumiato$¢, ktdéra nadyma duchy i czyni je wodniakami, jak
to zwykle bywa z medrcami tego Swiata”.

Kiedy chodzi o problemy, ktdére nas przerastajg i
ktéore wchodzg w zakres tajemnic wiary, trzeba ,oczyscié¢ je z
wszelkiej ciekawos$ci”, trzeba ,trzymaé¢ je dobrze zamkniete i
zakryte przed takimi préznymi i gtupimi pytaniami i
ciekawosciami”. Jest to ,czysto$¢ intelektualna”, ,druga
skromnos¢” 1lub ,wewnetrzna skromnos$c¢”. Wreszcie trzeba
wiedzieé¢, ze intelekt moze sie myli¢ i ze istnieje ,grzech
intelektu”, jak ten, ktory Franciszek Salezy wyrzucat pani de
Chantal, ktdéra popetnita b*ad, poktadajgc przesadny szacunek w
swoim kierowniku.

Pamie¢ i jej ,magazyny”

Podobnie jak intelekt, tak i pamiec jest
zdolnoscig ducha, ktdéra budzi podziw. Franciszek Salezy
poréwnuje jg do magazynu, ,ktdéry jest wiecej wart niz te w
Antwerpii czy Wenecji”. Czyz nie méwi sie ,magazynowac” w
pamieci? Pamie¢ jest zoinierzem, ktdérego wiernos$¢ jest nam
bardzo przydatna. Jest to dar od Boga, oSwiadcza autor
Wprowadzenia do zycia poboznego: Bo6g dat wam ja ,po to,
abysScie o nim pamietali” — méwi do Filotei, zachecajgc ja do



uciekania od ,,wspomnien ohydnych i frywolnych”.

Ta zdolnos¢ ducha ludzkiego wymaga ¢wiczen. Kiedy
mtody Franciszek byt studentem w Padwie, ¢wiczyt* swoja pamied
nie tylko w studiach, ale takze w zyciu duchowym, w ktdrym
pamie¢ o otrzymanych dobrodziejstwach jest elementem
fundamentalnym:

Przede wszystkim poswiece sie odSwiezeniu mojej pamieci
wszystkimi dobrymi poruszeniami, pragnieniami, uczuciami,
postanowieniami, projektami, odczuciami i stodyczami, ktére w
przesztosci Boski Majestat mi natchngt i dat mi doswiadczyd,
rozwazajgc jego sSwiete tajemnice, piekno cnoty, szlachetnosc
jego stuzby i nieskonczono$c¢ dobrodziejstw, ktére mi swobodnie
udzielit; uporzadkuje roéwniez moje wspomnienia dotyczace
zobowigzan, ktére mam wobec niego z tego powodu, ze z jego
Swietej taski czasami ostabiat moje zmysty, zsytajgc mi pewne
choroby i niedomagania, z ktdrych wyciggnatem wielki pozytek.

W trudnosciach i lekach niezbedne jest
postugiwanie sie nig ,aby przypomniel sobie obietnice” i
,pozosta¢ niezachwianym, ufajgc, ze wszystko przeminie, zanim
obietnice sie nie speinia”. Jednak pamie¢ o przesztos$ci nie
zawsze jest dobra, poniewaz moze wywotywal smutek, jak to sie
przydarzyto uczniowi S$w. Bernarda, ktdéry zostat napadniety
przez brzydka pokuse, kiedy zaczat ,wspominaé¢ przyjaciét ze
Swiata, krewnych, dobra, ktdére porzucit”. W pewnych
wyjatkowych okolicznosSciach zycia duchowego ,konieczne jest
oczyszczenie jej z pamieci o rzeczach przemijajgcych 1
sprawach Swiatowych oraz zapomnienie na pewien czas o rzeczach
materialnych i doczesnych, cho¢ dobrych i uzytecznych”. W
dziedzinie moralnej, aby ¢wiczy¢ cnote, osoba, ktdéra poczuta
sie obrazona, podejmie radykalny krok: ,Zbyt dobrze pamietam
strzaty i obelgi, od teraz strace pamiecd”.

,Musimy mie¢ ducha sprawiedliwego i rozsadnego”
Zdolnosci ducha ludzkiego, w szczegdélnosci
intelektu 1 pamieci, nie sg przeznaczone tylko do chwalebnych



przedsiewziec¢ intelektualnych, ale takze i przede wszystkim do
prowadzenia zycia. Stara¢ sie pozna¢ cztowieka, zrozumie¢
zycie 1 zdefiniowac¢ normy dotyczgce zachowan zgodnych z
rozumem, to powinny by¢ podstawowe zadania ducha ludzkiego i
jego edukacji. Centralna cze$¢ Filotei, ktora traktuje o
,Cwiczeniu cnét”, zawiera pod koniec rozdzia*, ktéry w pewien
sposéb podsumowuje nauczanie Franciszka Salezego o cnotach:
»Musimy mie¢ ducha sprawiedliwego i rozsadnego”.

Z finezjg i odrobing humoru autor potepia liczne
zachowania dziwaczne, szalone lub po prostu niesprawiedliwe:
,0skarzamy blizniego za mato, a usprawiedliwiamy siebie za o
wiele wiecej”; ,chcemy sprzedawa¢ po wysokiej cenie i kupowad
tanio”; ,to, co robimy dla innych, zawsze wydaje nam sie duzo,
a to, co robig inni dla nas, jest niczym”; ,mamy serce
stodkie, wdzieczne i uprzejme dla siebie, a serce twarde,
surowe i rygorystyczne dla bliZzniego”; ,mamy dwie wagi: jedng
do wazenia naszych wygdéd z jak najwiekszg korzyscig dla nas,
druga do wazenia wygdéd blizZzniego z jak najwiekszg szkoda, jaka
mozna”. Aby dobrze osadzac¢, radzi Filotei, zawsze trzeba
postawi¢ sie na miejscu blizZniego: ,BadzZzcie sprzedawca przy
kupowaniu i kupujacym przy sprzedawaniu”. Nic sie nie traci,
zyjac jak osoby ,hojne, szlachetne, uprzejme, z sercem
krélewskim, statym i rozsadnym”.

Rozum lezy u podstaw budynku wychowania. Niektdrzy
rodzice nie majg wtasciwego nastawienia umystowego; bowiem ,s3
chtopcy cnotliwi, ktdérych ojcowie i matki prawie nie moga
znies$¢ tego, ze majg te lub inng wade w ciele; sg natomiast
chtopcy wystepni, ciggle rozpieszczani, poniewaz maja ten Llub
inny piekny dar fizyczny”. Sag wychowawcy i o0soby
odpowiedzialne, ktére ulegajg preferencjom. ,Trzymajcie wage
dobrze prosto miedzy waszymi coérkami” — zalecat przetozonej
wizytek, aby ,dary naturalne nie sprawity, ze bedziecie
niesprawiedliwie rozdziela¢ uczucia i wzgledy”. I dodawat:
»Piekno, dobra gracja i mite stowo czesto nadajg wielka site
przyciggania osobom, ktdére zyjg zgodnie ze swoimi naturalnymi
sktonnosciami; mitos¢ ma za przedmiot prawdziwg cnote i piekno
serca i rozcigga sie na wszystkich bez partykularyzméw”.



Ale to przede wszystkim mtodziez ponosi najwieksze
ryzyko, poniewaz jesli ,mitos$¢ wtasna zwykle oddala nas od
rozumu”, to dzieje sie tak by¢ moze jeszcze bardziej u mtodych
ludzi kuszonych préznoscig i ambicjag. Rozum mtodego cztowieka
ryzykuje utrate przede wszystkim wtedy, gdy pozwala sie
,ponies¢ zakochanym”. Uwazajcie wiec — pisze biskup do mtodego
cztowieka — ,aby nie pozwolié¢ waszym uczuciom uprzedza¢ osadu
i rozumu w wyborze oséb, ktére macie kochac; poniewaz, gdy juz
sie rozpedzi, uczucie pociggnie za soba osad, jak pociggnetoby
niewolnika, do wybordow bardzo godnych pozatowania, ktdrych
mégtby bardzo szybko Zzatowac¢”. Wyjasniat rdéwniez wizytkom, ze
,nasze mysli sg zwykle peitne racji, opinii i rozwazan
sugerowanych przez mitos¢ wtasng, ktdéra powoduje wielkie
konflikty w duszy”.

Rozum, Zrddto czterech cnét kardynalnych

Rozum przypomina rzeke raju, ,ktérej Bog kaze
ptyna¢, aby nawadnia¢ catego cztowieka we wszystkich jego
zdolnosciach i dziataniach”; dzieli sie ona na cztery odnogi
odpowiadajgce czterem cnotom, ktdére tradycja filozoficzna
nazywa cnotami kardynalnymi: roztropnos$¢, sprawiedliwos(,
mestwo 1 umiarkowanie.

Roztropnos¢ ,sktania nasz intelekt do prawdziwego
rozeznawania zta, ktdérego nalezy unikac, i dobra, ktore nalezy
czyni¢”. Polega ona na ,rozeznawaniu, jakie sg najbardziej
odpowiednie srodki do osiggniecia dobra i cnoty”. Uwaga na
namietnosci, ktdére ryzykuja znieksztatcenie naszego osadu i
spowodowanie ruiny roztropnos$ci! Roztropno$¢ nie sprzeciwia
sie prostocie: bedziemy, tgcznie, ,roztropni jak weze, aby nie
da¢ sie oszukac; prosci jak gotebie, aby nikogo nie oszukac”.

Sprawiedliwos¢ polega na ,oddawaniu Bogu,
blizniemu i sobie samemu tego, co sie nalezy”. Franciszek
Salezy zaczyna od sprawiedliwo$ci wobec Boga, zwigzanej z
cnotg religijnosci, ,za pomocg ktorej oddajemy Bogu szacunek,
cze$¢, hotd i poddanie mu nalezne jako naszemu suwerennemu
Panu i pierwszej zasadzie”. Sprawiedliwos¢ wobec rodzicow
pocigga za sobg obowigzek poboznos$ci, ktdéra ,rozcigga sie na



wszystkie urzedy, ktdére mozna im zgodnie z prawem oddawa(d,
zarowno w czci, jak i w stuzbie”.

Cnota mestwa pomaga ,pokonywa¢ trudnosci, ktdre
napotyka sie w czynieniu dobra 1 odrzucaniu zta”. Jest ona
bardzo potrzebna, poniewaz apetyt zmystowy jest ,naprawde
podmiotem buntowniczym, wywrotowym, burzliwym”. Kiedy rozum
dominuje nad namietnosSciami, gniew ustepuje miejsca stodyczy,
wielkiemu sojusznikowi rozumu. Mestwu czesto towarzyszy
wielkodusznos$¢, ,cnota, ktéra nas popycha i sktrania do
dokonywania czynéw o wielkim znaczeniu”.

Wreszcie umiarkowanie jest niezbedne ,do tiumienia
nieuporzadkowanych sk*onnosci zmystowos$ci”, do ,rzadzenia
apetytem chciwosci” i ,powstrzymywania zwigzanych z nig
namietnosci”. W efekcie, jesli dusza zbytnio pasjonuje sie
przyjemnoscig i radoscig zmystowg, degraduje sie, stajgc sie
niezdolng do radosci wyzszych.

Podsumowujgc, cztery cnoty kardynalne sg jak
manifestacje tego naturalnego swiatta, ktdére daje nam rozum.
Praktykujac te cnoty, rozum sprawuje ,swoja wyzszos¢ i wtadze,
jaka ma do regulowania apetytow zmystowych”.

Pamie¢ o Ksiedzu Piotrze
Ricaldone odzywa w Mirabello
Monferrato

Ksigdz Piotr Ricaldone (Mirabello Monferrato, 27 kwietnia 1870
— Rzym, 25 listopada 1951) byt czwartym nastepca Ksiedza Bosko
na czele Zgromadzenia Salezjanskiego, cztowiekiem o rozlegtej
wiedzy, glebokiej duchowos$ci i wielkiej mitosSci do mtodziezy.
Urodzony i wychowany ws$rdéd wzgoérz Monferrato, zawsze nosit w
sobie ducha tej ziemi, przektadajgc go na zaangazowanie
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duszpasterskie i formacyjne, ktore uczynito go postacig o
znaczeniu miedzynarodowym. Dzis mieszkarncy Mirabello
Monferrato pragng przywrécic¢ pamiec¢ o nim w swojej matej
ojczyznie.

Komitet im. Ksiedza Piotra Ricaldone: odrodzenie dziedzictwa
(2019)

W 2019 roku grupa bytych wychowankdéw i wychowanek, historykéw
oraz pasjonatéw lokalnych tradycji powotata do zycia Komitet
im. Ksiedza Piotra Ricaldone w Mirabello Monferrato. Cel -
prosty, a zarazem ambitny — od poczatku zaktadat przywrécenie
postaci ksiedza Piotra sercom mieszkancéw miasteczka i
mtodziezy, aby jego historia i duchowe dziedzictwo nie zostaty
zapomniane.

Przygotowujgc sie do 150. rocznicy urodzin (1870-2020),
Komitet przebadat Archiwum Historyczne Gminy Mirabello oraz
Salezjanskie Archiwum Historyczne, odnajdujgc listy, notatki i
stare woluminy. Efektem tej pracy jest ilustrowana biografia,
przeznaczona dla czytelnikdéw w kazdym wieku, w ktérej
osobowos¢ Ricaldone wytania sie w sposdb jasny i zajmujacy.
Kluczowa na tym etapie by*a wspoétpraca z ksiedzem Egidio
Deiang, badaczem historii salezjanskiej.

Na rok 2020 zaplanowano serie wydarzen - wystawy
fotograficzne, koncerty, spektakle teatralne i cyrkowe -
wszystkie poswiecone pamieci ksiedza Piotra. Chociaz pandemia
zmusita do zmiany harmonogramu wiekszo$ci uroczystosci, w
lipcu tego samego roku odbyto sie wydarzenie upamietniajace,
obejmujace wystawe fotograficzng poswiecong etapom zycia
ksiedza Ricaldone, animacje dla dzieci z warsztatami
kreatywnymi oraz uroczystg celebracje z udziatem niektdrych
przetozonych salezjanskich.

To spotkanie zapoczatkowato nowy etap zainteresowania regionem
Mirabello.

Po 150. rocznicy: koncert z okazji 70. rocznicy $mierci
Entuzjazm zwigzany z przywracaniem pamieci o postaci ksiedza



Piotra Ricaldone sktonit Komitet do kontynuowania dzia*alnosci
rowniez po obchodach 150. rocznicy urodzin.

W perspektywie 70. rocznicy $mierci (25 listopada 1951),
Komitet zorganizowat koncert zatytutowany ,PrzysSpieszyd
promienny swit upragnionego dnia”, zdanie zaczerpniete z listu
okdlnego ksiedza Pietro o Chorale Gregorianskim z 1942 roku.

W samym Srodku II wojny Swiatowej, ksigdz Piotr — wodwczas
Przetozony Generalny — napisat stynny list okdédlny o Chorale
Gregorianskim, w ktdérym podkreslat znaczenie muzyki jako
uprzywilejowanej drogi do przywrécenia ludzkich serc mitosci,
Xagodnosci, a przede wszystkim Bogu: ,Niektérych moze dziwi¢,
ze w tak wielkim zgietku wojennym zapraszam was do zajmowania
sie muzyka. A jednak mysle, nawet abstrahujac od
mitologicznych aluzji, ze temat ten w peini odpowiada
potrzebom obecnej chwili. Wszystko, co moze wywieral wptyw
wychowawczy 1 prowadzi¢ ludzi ku wuczuciom mitos$ci i
Yagodnosci, a przede wszystkim ku Bogu, powinno by¢ przez nas
praktykowane, starannie i bez zwtoki, aby przyspieszyd
promienny Swit upragnionego dnia”.

Spacery i korzenie salezjanskie: ,Spacer Ksiedza Bosko”
Chociaz Komitet powstat jako hotd dla ksiedza Ricaldone,
ostatecznie przyczynit sie rodowniez do ponownhego
rozpowszechnienia postaci Ksiedza Bosko i catej tradycji
salezjanskiej, ktdérej spadkobiercg i protagonista byt ksiagdz
Piotr.

Poczawszy od 2021 roku, w kazda drugg niedziele pazZdziernika,
Komitet promuje ,Spacer Ksiedza Bosko”, odtwarzajgc
pielgrzymke, ktdéra ksigdz Bosko odbyt* z chtopcami z Mirabello
do Lu Monferrato w dniach 12-17 pazdziernika 1861 roku. W
ciggu tych pieciu dni zaplanowano szczeglty pierwszego
kolegium salezjanskiego poza Turynem, powierzonego
Btogostawionemu Michatowi Rua, a w$rdd nauczycieli byt ksigdz
Albera. Chociaz inicjatywa ta nie dotyczy bezposSrednio ksiedza
Piotra, podkresla jego korzenie i zwigzek z lokalng tradycja
salezjanska, ktdérg on sam kontynuowat.



Goscinnos¢ i wymiana kulturalna

Komitet wspierat przyjmowanie grup mtodziezy, szkét zawodowych
i klerykow salezjanskich z catego Swiata. Niektére rodziny
oferujg bezptatng goscine, odnawiajgc braterstwo typowe dla
ksiedza Bosko 1 ksiedza Pietro. W 2023 roku do Mirabello
zawitata liczna grupa z Crocetty, a kazdego lata przyjezdzaja
grupy miedzynarodowe w towarzystwie ksiedza Egidio Deiany.
Kazda wizyta to dialog miedzy pamiecig historyczng a radoscia
mtodych.

30 marca 2025 roku prawie stu salezjanskich ojcow kapitulnych
zatrzymato sie w Mirabello, w miejscach, gdzie Ksigdz Bosko
otworzyt swoje pierwsze kolegium poza Turynem i gdzie ksiadz
Piotr spedzit lata formacji. Komitet, wraz z Parafig 1
lokalnym stowarzyszeniem Pro Loco, zorganizowal przyjecie 1
przygotowat film popularnonaukowy o lokalnej historii
salezjanskiej, ktéry spotkat sie z uznaniem wszystkich
uczestnikow.

Inicjatywy sa kontynuowane i dzi$ Komitet, kierowany przez
swojego przewodniczgcego, wspétpracuje przy tworzeniu Szlaku
Ksiedza Bosko po Monferrato, duchowego szlaku o dtugo$ci oko%o
200 km, wiodgcego jesiennymi drogami przemierzanyml przez
Swietego. Celem jest uzyskanie oficjalnego uznania na poziomie
regionalnym, ale takze zaoferowanie pielgrzymom dosSwiadczenia
formacyjnego i ewangelizacyjnego. Mtodziezowe spacery Ksiedza
Bosko byty bowiem doswiadczeniami formacji i ewangelizacji:
tego samego ducha, ktérego ksigdz Piotr Ricaldone bronit i
promowat przez caty okres swojego urzedowania jako Przetozony
Generalny.

Misja Komitetu: podtrzymywaé zywa pamie¢ o ksiedzu Piotrze

Za kazda inicjatywa kryje sie wola ukazania dzieta
edukacyjnego, duszpasterskiego i kulturalnego ksiedza Piotra
Ricaldone. Za*ozyciele Komitetu przechowujg osobiste
wspomnienia z dziecinstwa i pragng przekaza¢ nowym pokoleniom
wartosci wiary, kultury i solidarnosci, ktére ozywiaty kaptana
z Mirabello. W czasach, gdy tak wiele punktéw odniesienia



chwieje sie, odkrywanie na nowo drogi ksiedza Pietro oznacza
ofiarowanie wzoru zycia zdolnego oswietli¢ terazniejszos¢:
,Tam, gdzie przechodza Swieci, Bog idzie z nimi i nic juz nie
jest takie jak przedtem” (Sw. Jan Pawel II).

Komitet im. Ksiedza Piotra Ricaldone staje sie rzecznikiem
tego dziedzictwa, ufajac, ze pamie¢ o wielkim synu Mirabello
bedzie nadal oswietla¢ droge przysztym pokoleniom, wytyczajac
pewng Sciezke zbudowang na wierze, kulturze i solidarnosci.

Wychowanie naszych emocji ze
Sw. Franciszkiem Salezym

Wspétczesna psychologia pokazuje znaczenie i wptyw emocji w
zyciu ludzkiej psychiki 1 kazdy takze wie, ze emocje s3
szczegblnie silne w mtodosSci. Ale prawie nie méwi sie juz o
,hamietnosciach duszy”, ktére antropologia klasyczna doktadnie
analizowata, o czym swiadczy dzieto Franciszka Salezego, a
zwtaszcza gdy pisze, ze ,dusza, jako taka, jest Zrodtem
namietnosci”. W jego stowniku termin ,emocja” nie pojawia sie
jeszcze z konotacjami, ktére mu przypisujemy. Powie natomiast,
ze nasze ,namietnosci” w pewnych okolicznosciach sa
,poruszeniami”. W sferze edukacji pojawia sie pytanie o
postawe, jaka nalezy przyjac¢ wobec tych mimowolnych przejawoéw
naszej wrazliwosci, ktére zawsze majg komponent fizjologiczny.

»Jestem biednym cztowiekiem i niczym wiecej”

Wszyscy, ktdérzy znali Franciszka Salezego,
zauwazali jego wielkg wrazliwos¢ i emocjonalnos¢. Krew
uderzata mu do gtowy, a twarz stawata sie cata czerwona. Znamy
jego wybuchy gniewu przeciwko ,heretykom” i kurtyzanie z
Padwy. Jak kazdy dobry Sabaudczyk, byt ,zwykle spokojny 1
stodki, ale zdolny do strasznych wybuchdéw gniewu; jak wulkan
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pod $niegiem”. Jego wrazliwo$¢ byta bardzo zywa. Z okazji
Smierci swojej mtodszej siostry Joanny pisat do Joanny de
Chantal, réwniez zmartwionej:

Ach, cérko moja: jestem biednym cztowiekiem i niczym wiecej.
Moje serce stato sie bardziej miekkie, niz kiedykolwiek sobie
wyobrazatem; ale prawdg jest tez, ze przyczynit sie do tego
bardzo smutek Twdéj i1 mojej matki: batem sie o Twoje serce 1 o
serce mojej matki.

Po smierci matki nie ukrywat, ze to rozstanie
wywotato u niego *zy; z pewno$cig miat odwage zamkngé jej oczy
i usta i dac¢ jej ostatni pocatunek, ale potem, jak zwierzyt
sie Joannie de Chantal, ,moje serce bardzo sie napetnito 1
ptakatem po tej dobrej matce bardziej, niz kiedykolwiek od
dnia, w ktérym przyjatem kaptanstwo”. RzeczywisScie, nie
hamowat on zwykle zewnetrznych przejawdw swoich uczué, jego
humanizm akceptowat je spokojnie. Cenne Swiadectwo Joanny de
Chantal informuje nas, ze ,nasz swiety nie by* wolny od uczu¢
i ruchéw namietnosci i nie chcia* by¢ od nich uwolniony”.

Wiadomo, ze namietnosci duszy wptywajg na ciato,
wywotujgc zewnetrzne reakcje na 1ich wewnetrzne ruchy:
,0kazujemy i manifestujemy nasze namietnos$ci i ruchy, ktére
nasze dusze majg wspOlne ze zwierzetami za pomocg oczu, ruchéw
brwi, czota i catej twarzy”. Tak wiec nie mamy mocy, by nie
odczuwac¢ strachu w pewnych okoliczno$ciach: ,To tak, jakby
ktos powiedziat* do osoby, ktdéra widzi nadchodzacego lwa Llub
niedZzwiedzia: Nie bdéj sie”. Poniewaz, ,kiedy odczuwa sie
strach, robi sie bladym, a kiedy jestesmy upominani za co$, co
nam sie sprzeciwia, krew uderza nam do gtowy i robimy sie
czerwoni, albo jakas$ przeciwnos¢ moze nawet spowodowal tzy w
naszych oczach”. Dzieci ,jesli zobacza szczekajgcego psa,
natychmiast zaczynaja krzycze¢ i nie przestajag, dopdki nie
znajdg sie blisko mamy”.

Kiedy pani de Chantal spotka zabdjce swojego meza,
jak zareaguje jej ,serce”? ,Wiem, ze bez watpienia wasze serce
zadrzy 1 poczuje sie wstrzags$niete, a wasza krew zawrze”,



przewiduje jej kierownik duchowy, dodajgc te lekcje madrosci:
,Bdg daje nam odczu¢ w tych emocjach, jak prawdziwe jest to,
ze jestesmy stworzeni z ciata, kosci i ducha”.

Dwanascie namietnosci duszy

W starozytnosci Wergiliusz, Cyceron i Boecjusz
redukowali namietno$ci duszy do czterech, podczas gdy Sw.
Augustyn znat tylko jedng dominujgcag namietnos¢, mitos¢,
podzielong na cztery drugorzedne namietnosci: ,Mitos$¢, ktdra
dgzy do posiadania tego, co kocha, nazywa sie pozadaniem Llub
pragnieniem; kiedy to osigga i posiada, nazywa sie rados$cig;
kiedy ucieka od tego, co jej przeciwne, nazywa sie strachem;
jesli zdarzy jej sie to straci¢ i odczuwa tego ciezar, nazywa
sie smutkiem”.

W Filotei Franciszek Salezy wymienia ich siedem,
porownujac je do strun, ktéore lutnik musi od czasu do czasu
dostroi¢: mitosé¢, nienawis¢, pragnienie, strach, nadzieja,
smutek 1 radosc.

W Teotymie wymienia ich az dwanascie. Zdumiewa, ze
»ta mnogos$¢ namietnosci [..] jest pozostawiona w naszych
duszach!”. Pierwszych pie¢ dotyczy dobra, czyli wszystkiego,
co nasza wrazliwo$¢ spontanicznie sktania nas do poszukiwania
i doceniania jako dobre dla nas (myslimy o podstawowych
dobrach zycia, zdrowia i rados$ci):

Jesli dobro jest rozwazane samo w sobie, zgodnie z jego
naturalng dobrocig, rodzi mitosé¢, pierwszg 1 ¢gtéwng
namietnosc¢; jesli dobro jest rozwazane jako brakujagce,
wywotuje pragnienie; jesli, pragngc go, mysli sie, ze mozna go
0siggngé¢, ma sie nadzieje; jesli obawia sie, Ze nie bedzie
mozna go 0siggngC, wchodzi sie w rozpacz; a kiedy faktycznie
sie go posiada, ma sie radosc¢.

Pozostate siedem namietnosci to te, ktdre
sprawiajg, ze spontanicznie reagujemy negatywnie na wszystko,
co wydaje sie nam ztem, ktdédrego nalezy unikac¢ i z ktérym
nalezy walczy¢ (myslimy o chorobie, cierpieniu i smierci):



Gdy tylko poznamy zto, nienawidzimy go; jesli jest nieobecne,
uciekamy od niego; jesli mysSlimy, ze nie mozemy go unikngd,
boimy sie go; jesli uwazamy, ze mozemy go unikng¢, dodajemy
sobie animuszu 1 odwagi; ale jesSli czujemy, ze jest obecne,
smucimy sie, a wtedy gniew i ztos$¢ wkraczajg nagle, aby je
odeprzec¢ i oddali¢, a przynajmniej sie zems$cic¢; a jesli to nie
jest mozliwe, pozostajemy w smutku; ale jesli uda nam sie je
odeprze¢ lub dokonac¢ zemsty, odczuwamy satysfakcje i1 poczucie
spokoju, co jest przyjemnosScig triumfu, poniewaz tak jak
posiadanie dobra raduje serce, tak zwyciestwo nad ztem
zadowala odwage.

Jak widad¢, do jedenastu namietnosSci duszy
zaproponowanych przez sSw. Tomasza, Franciszek Salezy dodaje
zwyciestwo nad ztem, ktére ,zadowala odwage” i wywotuje rados¢
triumfu.

Mitos¢, pierwsza i gtowna namietnosc

Jak *atwo byto przewidziedé¢, mitosc¢ jest
przedstawiana jako ,pierwsza i gtdéwna namietnosc¢”: ,Mitos¢
jest na pierwszym miejscu wsréd namietno$ci duszy: jest
krolowg wszystkich poruszen serca, przemienia w siebie catg
reszte i sprawia, ze jestesmy tym, co ona kocha”. ,Mitos¢ jest
pierwszg namietno$ciag duszy”, powtarza.

Wyraza sie ona na tysigce sposobdw, a jej jezyk
jest bardzo zrdéznicowany; w rzeczywistosci ,wyraza sie nie
tylko stowami, ale takze oczami, gestami i czynami. Jesli
chodzi o oczy, *zy, ktére z nich wyptywajg, sa dowodami
mitosci”. Sg tez ,westchnienia mitosci”. Ale te manifestacje
mitosci sg roézne. Najbardziej zwyczajna i powierzchowna jest
emocja lub namietnos¢, ktdéra wprawia w ruch niemal mimowolnie
wrazliwos¢.

A nienawi$c¢? Nienawidzimy spontanicznie tego, co
wydaje sie nam ztem. Trzeba wiedzieé¢, ze miedzy ludzmi
istniejg formy nienawis$ci i instynktowne, irracjonalne,
niedwiadome awersje, takie jak te istniejace miedzy mutem a
koniem, miedzy winoroslg a kapusta. Nie jestesmy za to w ogdle



odpowiedzialni, poniewaz nie zalezg od naszej woli.

Pragnienie i ucieczka
Pragnienie jest kolejng fundamentalng rzeczywistoscig naszej
psychiki. Codzienne zycie wywotuje liczne pragnienia, poniewaz
pragnienie polega na ,nadziei na przyszte dobro”. Najczestsze
naturalne pragnienia to te, ktore ,dotyczg débr, przyjemnosci
i honoréw”.

Wrecz przeciwnie, spontanicznie uciekamy od zta w
zyciu. Ludzka wola Chrystusa sktaniata go do ucieczki od bdléw
i cierpien meki; stad drzenie, udreka i krwawy pot.

Nadzieja i rozpacz

Nadzieja dotyczy dobra, ktdére mysli sie, ze mozna o0siggnaC.
Filotea jest zaproszona do zbadania, jak zachowywata sie w
odniesieniu do ,nadziei, by¢ moze zbyt czesto poktadanej w
Swiecie i stworzeniu, a zbyt mato w Bogu i rzeczach
wiecznych”.

Jes$li chodzi o rozpacz, spéjrzmy na przyktad na
rozpacz ,mtodych aspirantéw do doskonatosci”: ,Gdy tylko
napotkajg trudnos¢ na swojej drodze, oto od razu uczucie
rozczarowania, ktére sktania ich do narobienia mndéstwa skarg,
tak ze sprawiajg wrazenie, jakby byli dreczeni przez wielkie
meki. Pycha i préznos¢ nie mogg tolerowa¢ najmniejszej wady,
nie czujac sie od razu silnie zaniepokojeni, az do popadniecia
w rozpacz”.

Rados¢ i smutek

Rados¢ to ,satysfakcja z osiggnietego dobra”. Tak wiec ,kiedy
spotykamy tych, ktéorych kochamy, nie sposéb nie wzruszy¢ sie
radoscig 1 zadowoleniem”. Posiadanie dobra niezawodnie
wywotuje samozadowolenie lub rados¢, tak jak prawo grawitacji
porusza kamieniem: ,To ciezar potrzgsa rzeczami, porusza nimi
1 zatrzymuje je: to ciezar porusza kamieniem i ciggnie go w
dét, gdy tylko przeszkody zostang usuniete; to ten sam ciezar
sprawia, ze kontynuuje ruch w doét; wreszcie to zawsze ten sam
ciezar sprawia, ze zatrzymuje sie 1 osiada, gdy dotrze na
swoje miejsce”.



Rado$¢ czasami dochodzi do $miechu. ,Smiech jest
namietnoscig, ktéra wybucha bez naszej woli i nie jestesmy w
stanie go powstrzymaé¢, tym bardziej, ze 3Smiejemy sie i
jestesmy poruszani do $miechu przez nieprzewidziane
okolicznosci”. Czy nasz Pan sie $mia*? Biskup Genewy uwaza, ze
Jezus Smiat sie, kiedy chciat: ,Nasz Pan nie mégt sie $miad,
poniewaz dla niego nic nie byto nieprzewidziane, poniewaz
wiedziat wszystko, zanim sie wydarzyto; mégt, oczywiscie,
usmiecha¢ sie, ale robit to celowo”.

Mtode wizytki, ogarniete czasami niepohamowanym

Smiechem, gdy towarzyszka bita sie w piersi lub lektorka
popetniata btad podczas czytania przy stole, potrzebowaty
matej lekcji na ten temat: ,Gtupcy $miejg sie z kazdej
sytuacji, poniewaz wszystko ich zaskakuje, nie bedac w stanie
niczego przewidziec; ale medrcy nie sSmiejg sie z taka
lekkoscig, poniewaz bardziej wykorzystujg refleksje, ktéra
sprawia, ze przewidujg rzeczy, ktére majg sie wydarzyd”.
Powiedziawszy to, nie jest wadg $miac¢ sie z jakiejs
niedoskonatos$ci, ,pod warunkiem, Ze nie posunie sie za
daleko”.
Smutek to ,bdél z powodu obecnego zta”. On ,przeszkadza duszy,
wywotuje nadmierne obawy, sprawia, ze odczuwa sie wstret do
modlitwy, ostabia i usypia moézg, pozbawia dusze mgdrosci,
postanowienia, osadu i odwagi oraz unicestwia sity”; jest ,jak
surowa zima, ktéra niszczy cate piekno ziemi i czyni leniwymi
wszystkie zwierzeta; poniewaz odbiera duszy wszelkg stodycz 1
czyni jag jak leniwg 1 bezsilng we wszystkich jej
zdolnosciach”.

W niektorych przypadkach moze przerodzi¢ sie w
ptacz: ojciec, wysytajgc syna na dwér lub na studia, nie moze
sie powstrzyma¢ ,od ptaczu, zegnajgc sie z nim”; a ,corka,
cho¢ wyszta za mgz zgodnie z zyczeniami ojca i matki, wzrusza
ich do ez w momencie otrzymywania btogostawienAstwa”.
Aleksander Wielki ptakat, gdy dowiedzia* sie, ze sg inne
ziemie, ktérych nigdy nie bedzie mégt podbic: ,Jak dziecko,
ktére ptacze z powodu jabtka, ktdérego sie mu odmawia, Ow
Aleksander, ktdrego historycy nazywaja Wielkim, bardziej



szalony niz dziecko, zaczyna ptaka¢ gorzkimi *zami, poniewaz
wydaje mu sie niemozliwe podbicie innych swiatéw”.

Odwaga i strach

Strach odnosi sie do «przysztego zta». Niektdrzy, chcac by¢
odwazni, watesajg sie gdzies w nocy, ale «gdy tylko ustysza
spadajgcy kamien lub szelest uciekajgcej myszy, zaczynaja
krzycze¢: Méj Boze! — Co sie stato, pytaja ich, co
znalezliscie? — Ustyszatem hatas. — Ale co? — Nie wiem».
Nalezy by¢ ostroznym, poniewaz «strach jest wiekszym ztem niz
samo zto».

Co do odwagi, zanim stanie sie ona cnotg, jest
uczuciem, ktére nas wspiera w obliczu trudnosci, ktoére
normalnie powinny nas powali¢. Franciszek Salezy dosSwiadczyt
tego, gdy podejmowat ditugg 1 ryzykowng wizyte w swojej
gorskiej diecezji:

Wtasnie mam wsigs¢ na konia, aby odbyC wizyte pasterska, ktora
potrwa okoto pieciu miesiecy. [..] Wyruszam peten odwagi 1 juz
od rana odczuwam wielkg rados¢, ze moge zaczglé, chociaz
wczesniej, przez kilka dni, odczuwatem prézne obawy 1 smutki.

Gniew i uczucie triumfu

Co do gniewu lub ztosci, nie mozemy powstrzymad
sie od bycia nimi ogarnietymi w pewnych okolicznosSciach:
«Jesli ktos przyjdzie i powie mi, ze kto$ Zle o mnie
powiedziat, lub jesli spotka mnie inna przeciwnos¢,
natychmiast wybucham gniewem i nie zostaje mi nawet 2zyita,
ktéora by sie nie skrecita, poniewaz krew sie we mnie gotuje».
Nawet w klasztorach wizytek nie brakowato okazji do irytacji i
zXos$ci, a ataki «popedu gniewliwego» byty odczuwalne jako
przyttaczajgce. Nie ma w tym nic dziwnego: «Niemozliwe bedzie
powstrzymanie sie od przebudzenia sie w nas urazy gniewu 1
naptywu krwi do g*owy; bedziemy mieli szczescie, jesli
bedziemy mogli osiggna¢ te doskonatos$¢ kwadrans przed
Smiercig». Moze sie roéwniez zdarzy¢, «ze gniew wstrzgsnie i
wywréci moje biedne serce do gory nogami, ze gtowa bedzie mi



parowa ze wszystkich stron, ze krew bedzie sie gotowal jak w
garnku na ogniu».

Zaspokojenie gniewu, dzieki przezwyciezeniu zia,
wywotuje ekscytujgce uczucie triumfu. Ten, kto triumfuje, «nie
moze powstrzymaé uniesienia radoSci».

W poszukiwaniu réwnowagi

Namietno$ci i poruszenia duszy sg najczesciej
niezalezne od naszej woli: «Nie oczekuje sie od Was, ze nie
powinniscie mie¢ namietnosci; to nie jest w waszej mocy»,
méwit do corek wizytek, dodajgc: «Co moze zrobi¢ osoba, aby
mie¢ taki czy inny temperament, podlegajgacy tej czy innej
namietnosci? Wszystko zalezy zatem od dziatan, ktdre z nich
wynikajg za pomoca tego ruchu, ktéry zalezy od naszej woli».

Jedno jest pewne, poruszenia duszy i namietnos$ci
czynig cztowieka 1istotg niezwykle podatnag na zmiany
«temperatury» psychologicznej, na wzdér zmian klimatycznych.
«Jego zycie ptynie na tej ziemi jak wody, falujgc 1 kotyszac
sie w nieustannej réznorodnosci ruchdéw». «Dzis bedzie sie
przesadnie szczed$liwym, a zaraz potem przesadnie smutnym. W
czasie karnawatu zobaczy sie przejawy radosci i wesotosci, z
gtupimi i szalonymi czynami, a zaraz potem zobaczy sie oznaki
smutku i znudzenia tak przesadne, ze pomysli sie, ze chodzi o
rzeczy straszne i pozornie nie do naprawienia. Inny, obecnie,
bedzie zbyt ufny 1 nic go nie przestraszy, a zaraz potem
ogarnie go trwoga, ktdra pograzy go az pod ziemie».

Kierownik duchowy Joanny de Chantal dobrze

zidentyfikowat rdézne «pory roku duszy», przez ktoére
przechodzita ona na poczgtku swojego gorliwego zycia:

Widze, ze w Twojej duszy znajdujg sie wszystkie pory roku. Raz
odczuwasz zime poprzez liczne bezptodnosci, roztargnienia,
ciezkosSci i nudy; Innym razem rose miesigca maja z zapachem
swietych kwiatuszkéw, a teraz ciepto pragnien podobania sie
naszemu dobremu Bogu. Pozostaje tylko jesien, ktorej, jak
moéwisz, nie widzisz wielu owocéw. 0tdz, czesto zdarza sie, ze
mtécgc zboze lub ttoczgc winogrona, znajduje sie owocC



obfitszy, niz obiecywaty to zniwa 1 winobranie. Chciatabys,
zeby zawsze byta wiosna lub lato; ale nie, Cérko moja: musi
nastepowac¢ zmiana poér roku w naszym wnetrzu, jak i na
zewngtrz. Tylko w niebie wszystko bedzie wiosng, jesli chodzi
0 piekno, wszystko bedzie jesienig, jesli chodzi o radosc¢ 1
wszystko bedzie latem, jesli chodzi o mitos¢. Tam nie bedzie
juz zimy, ale tutaj jest ona konieczna dla ¢wiczenia sie w
zaparciu i tysigcach matych i pieknych cndét, ktére cwiczy sie
w czasie oschiosci.

Zdrowie duszy, podobnie jak zdrowie ciata, nie
moze polega¢ na wyeliminowaniu tych czterech humoréw, ale na
osiggnieciu «niezmienno$ci humoru». Kiedy jedna namietnos$¢
dominuje nad innymi, powoduje choroby duszy; a poniewaz jest
niezwykle trudno ja regulowaé¢, wynika z tego, ze ludzie sa
dziwaczni i zmienni, dlatego nie dostrzega sie wsrdd nich nic
innego jak fantazje, niestatos¢ i gtupote.

Namietnosci majg to do siebie, ze pozwalaja nam
«éwiczy¢ wole w zdobywaniu cnoty i w czuwaniu duchowym».
Pomimo pewnych przejawéw, w ktorych nalezy «titumidé i
powstrzymywa¢ namietnosci», dla Franciszka Salezego nie chodzi
o ich eliminowanie, co jest niemozliwe, ale o kontrolowanie
ich tak, jak to mozliwe, to znaczy o ich umiarkowanie 1
ukierunkowanie na cel, ktéry jest dobry.

Nie chodzi wiec o udawanie, ze ignorujemy nasze
manifestacje psychiczne, jakby nie istniaty (co po raz kolejny
jest niemozliwe), ale o «ciggte czuwanie nad wtasnym sercem i
wtasnym duchem, aby utrzyma¢ namietno$ci w normie i pod
kontrolg rozumu; w przeciwnym razie bedzie sie miato do
czynienia jedynie z oryginalno$cig i nierdéwnymi zachowaniami».
Filotea nie bedzie szczesliwa, dopdéki nie «uspokoi i nie
uciszy tylu namietnosci, ktdre [jej] powodowaty niepokdj».

Posiadanie statego ducha jest jednym z najlepszych
o0zdéb zycia chrzescijanskiego i jednym z najbardziej
ujmujgcych sposobéw na zdobycie i zachowanie taski Bozej, a
takze na budowanie bliznich. «Doskonato$¢ nie polega wiec na
braku namietnosci, lecz na ich prawidtowej regulacji;



namietnosci sg dla serca jak struny dla harfy: musza by¢
nastrojone, abysmy mogli powiedziel: Bedziemy Cie chwali¢
harfag».

Kiedy namietnosci powodujg utrate réwnowagi
wewnetrznej 1 zewnetrznej, mozliwe s3g dwie metody:
«przeciwstawiajac im namietnosd$ci przeciwne lub
przeciwstawiajgc im wieksze namietnos$ci tego samego rodzaju».
Jesli jestem zaniepokojony «pragnieniem bogactw lub zmystowej
przyjemnosci», bede zwalczat te namietnos$¢ pogarda i ucieczka
lub bede dazyt do bogactw i przyjemnosci wyzszych. Moge
walczy¢ ze strachem fizycznym za pomocag przeciwienstwa, jakim
jest odwaga lub rozwijajgc zbawienny strach dotyczgcy duszy.

Mitos¢ Boza ze swej strony wywiera na namietnos$ci
prawdziwe nawrécenie, zmieniajgc ich naturalne ukierunkowanie
1 przedstawiajgc im cel duchowy. Na przyktad, «apetyt na
jedzenie staje sie bardzo duchowy, jesli przed jego
zaspokojeniem daje sie mu motyw mitosci: i nie, Panie, nie po
to, aby zadowoli¢ ten biedny brzuch, ani po to, aby zaspokoit
ten apetyt, ide do stotu, ale zgodnie z Twojg Opatrznoscig,
aby utrzyma¢ to ciato, ktdére uczynites podlegiym takiemu
nieszczesciu; tak, Panie, poniewaz tak Ci sie spodobato».

Transformacja dokonana w ten sposdéb bedzie
przypomina¢ «fortel» uzywany w alchemii, ktdéry zamienia zelazo
w ztoto. «0 sSwieta alchemio! — pisze biskup Genewy —, o boski
proszku fuzji, za pomocg ktdérego wszystkie metale naszych
namietnosci, uczu¢ i dziatan zostajg zamienione w najczystsze
zXoto niebianskiej mitosci!s.

Poruszenia duszy, namietno$ci i wyobrazenia sg
gteboko zakorzenione w duszy ludzkiej: stanowig wyjatkowe
Zzrédto dla zycia duszy. Zadaniem wtadz wyzszych, rozumu, a
zwtaszcza woli, bedzie ich umiarkowanie i kierowanie nimi.
Zadanie trudne; Franciszek Salezy wykonat je z powodzenienm,
poniewaz, jak twierdzi matka de Chantal, «posiadat takg
absolutng wtadze nad swoimi namietno$ciami, ze uczynit je
postusznymi jak niewolnikéw; i w koAcu prawie juz sie nie
pojawiaty».



