[] Czas czytania: 2 min.

Jestem lekarzem onkologiem z wieloletnim doswiadczeniem zawodowym. Zaczatem
uczeszczac do szpitala dzieciecego i statem sie pasjonatem onkopediatrii. Widzialem na
wlasne oczy dramaty moich matych pacjentéw, niewinnych ofiar raka. Az do dnia, kiedy w
moim zyciu pojawit sie aniot. Mdj aniot pojawil sie w postaci 11-letniej dziewczynki. Przez
dwa dtugie lata byta poddawana réznym zabiegom, zastrzykom i ogromnemu cierpieniu, w
tym programom chemioterapii i radioterapii, ale nigdy nie widziatem, zeby moj maty aniotek
drzat.

Widziatem, jak czesto ptakata; widziatem tez strach w jej matych oczach, ale to ludzkie.
Pewnego dnia przyjechatem do szpitala i zastalem mojego aniotka samego w jej matym
pokoju. Zapytatem ja o jej matke. Odpowiedz, ktorej mi udzielita, nawet dzi$ nie moge
opowiedzie¢ bez odczuwania gtebokich emocji.

,Panie doktorze”, powiedziala mi, ,moja matka czesto wychodzi z pokoju, aby ptakac,
chowajac sie na korytarzach. Kiedy umre, mysle, Zze pozostanie w niej wiele nostalgii. Ale ja
nie boje sie Smierci. Nie urodzitam sie dla tego zycia”.

Zapytatem ja: ,Czym jest dla ciebie Smierc?”.

,Doktorze, kiedy jesteSmy mali, czesto chcemy spa¢ w pokoju rodzicow, a rano budzimy sie
we wlasnym pokoju, prawda?”.

»Tlak, chcemy”, odpowiedziatem.

A ona powiedziata: ,Pewnego dnia pojde spac¢, a mdj Ojciec przyjdzie mnie znalez¢ i obudze
sie w jego domu.

To bedzie moje prawdziwe zycie”.

Stalem skamienialy, nie wiedzac, co powiedzie¢. Bytem zaskoczony dojrzatoscia i duchowa
wizja tego dziecka.

»A moja mama zostanie z wieksza nostalgia” - dodata.

Wzruszony, powstrzymujac tzy, zapytatem: ,Co dla ciebie oznacza 'nostalgia’, moje
dziecko?”.

»Nostalgia to mitos$¢, ktora pozostaje”.

Dzis, w wieku 53 lat, wyzywam kogokolwiek, by podat lepsza, bardziej bezposrednia i prosta
definicje stowa nostalgia: to mitos¢, ktéra pozostaje i nie odchodzi!

Moj maty aniotek odszedt wiele lat temu. Ale zostawil mi wspaniatq lekcje, ktéra pomogta mi
uczyni¢ maoje zZycie lepszym, starac sie by¢ bardziej ludzkim i delikatnym w stosunku do
moich pacjentéw, odkry¢ na nowo prawdziwe wartosci. Jakie to piekne, Ze istnieje nostalgia,
mitosé, ktéra pozostaje na zawsze! Bqdzmy bardziej ludzcy, mili dla ludzi. Zyjmy po prostu.
Kochajmy hajnie. Troszczmy sie intensywnie. Mowmy uprzejmie, a przede wszystkim nie



wymagajmy zbyt wiele.



