[] Czas czytania: 4 min.

W tym roku XLIIl Dni Duchowosci Salezjanskiej odbeda sie od 16 do 19 stycznia, jak
zwykle, w Valdocco. Stanowig one dla catej Rodziny Salezjanskiej rozsianej po
Swiecie cenng okazje do spotkania, refleksji i duchowego odnowienia. Co roku, w
styczniu, zakonnicy, zakonnice, swieccy i mtodziez gromadzg sie, aby na nowo
odkryc¢ korzenie charyzmatu salezjanskiego, celebrujgc postac i dziedzictwo sw.
Jana Bosko, zatozyciela Zgromadzenia Salezjanskiego i wielkiego przyjaciela
mitodziezy. Celem jest promowanie wspdlnej refleksji nad wartosciami wiary,
braterstwa i misji edukacyjnej, zgodnie z duchem salezjariskim, w kontekscie
radosci i modlitwy.

Pochodzenie i znaczenie Dni Duchowosci Salezjanskiej

Tradycja Dni Duchowosci Salezjanskiej ma swoje korzenie w praktyce edukacyjnej
Don Bosko, ktéry zrozumiat znaczenie pielegnowania momentéw formacji dla
swoich mtodych podopiecznych oraz wspétpracownikéw, ktérzy towarzyszyli mu w
misji. Juz od pierwszych dziesiecioleci istnienia Zgromadzenia odczuwano potrzebe
regularnego gromadzenia sie, aby na nowo przeanalizowa¢ doswiadczenia zyciowe
w dzietach salezjanskich i skonfrontowac je z wyzwaniami wspdtczesnosci. Z
biegiem lat charyzmat salezjanski rozprzestrzenit sie daleko poza granice Piemontu,
docierajgc do pieciu kontynentéw. Jednoczesdnie potrzeba spotkania w celu wspdlnej
dyskusji i rozeznania stata sie coraz bardziej pilna, co uczynito niezbednym
zorganizowanie okazji do spotkania, ktoérg dzis znamy jako Dni Duchowosci
Salezjanskiej.

Dni te, obchodzone zazwyczaj w styczniu w poblizu liturgicznego Swieta sw. Jana
Bosko (31 stycznia), stanowig podsumowanie catego roku pracy, modlitwy i refleks;ji
wokot tematu zaproponowanego przez Przetozonego Generalnego Salezjanéw w
tzw. Strenna. Strenna to coroczna wiadomos¢, ktdra, opierajagc sie na zdaniu lub
kluczowym pojeciu, ma na celu ukierunkowanie zycia i misji salezjahskiej na
Swiecie. Podczas tych dni uczestnicy wspdlnie zgtebiajg sens tej wiadomosci,
konfrontujac sie z innymi rzeczywistosciami salezjanskimi, dzielgc sie swiadectwami
i czerpigc inspiracje z momentéw modlitwy i celebraciji.

Struktura i kluczowe momenty
Dni Duchowosci Salezjanskiej odbywajg sie zazwyczaj w miejscu szczegdlnie
znaczgcym dla Zgromadzenia, takim jak Colle Don Bosco lub Valdocco w Turynie,



gdzie sw. Jan Bosko stawiat pierwsze kroki swojego apostolatu mtodziezowego. W
innych przypadkach, aby utatwi¢ udziat wiernych i cztonkéw Rodziny Salezjanhskiej
mieszkajgcych w réznych czesciach Swiata, mogg by¢ organizowane réwnolegte
wydarzenia lub transmisje na zywo. Umozliwia to kazdemu zainteresowanemu,
nawet z daleka, Sledzenie gtéwnych momentéw modlitwy, stuchanie medytacji i
interakcje z prelegentami.

W ciggu tych dni agenda jest wypetniona serig spotkan, ktére obejmujg od refleks;ji
teologicznej i duszpasterskiej po momenty wspdlnego Swietowania. Wsréd
kluczowych momentdéw znajdujg sie:

1. Konferencje i tematyczne wystapienia: autorytety ze swiata salezjanskiego,
teologowie, edukatorzy i odpowiedzialni za dzieta przedstawiajg pogtebione analizy
na temat rocznego tematu. Te wystgpienia oferujg szeroki obraz wspétczesnych
wyzwan edukacyjnych i duszpasterskich, pomagajgc umiejscowi¢ charyzmat
salezjanski w dzisiejszym kontekscie.

2. Prace grupowe i warsztaty: aby przejs¢ od teorii do praktyki, uczestnicy angazuja
sie w grupy robocze lub warsztaty, gdzie majg okazje poréwnac¢ doswiadczenia z
wtasnych rzeczywistosci i wyobrazi¢ sobie nowe drogi ewangelizacji i towarzyszenia
mtodziezy.

3. Celebracje i momenty modlitwy: Dni Duchowosci Salezjahskiej to nie tylko studia
I pogtebienia, ale takze, a moze przede wszystkim, okazja do spotkania z Bogiem.
Liturgie i modlitwy wspdlnotowe, ktére towarzysza catemu wydarzeniu, stanowig
zrodto duchowego pokarmu, ktére wspiera i wzmacnia poczucie przynaleznosci do
wielkiej Rodziny Salezjanskiej.

4. Swiadectwa i dzielenie sie doswiadczeniami: stuchanie opowiesci misjonarzy,
edukatorow i mtodziezy pochodzacej z ré6znych kontekstéw spoteczno-kulturowych
jest kluczowym elementem. Te konkretne sSwiadectwa nadajg twarz wartosciom
salezjanskim i pokazujg zywotnos¢ charyzmatu, ktéry, po ponad wieku od Smierci
Don Bosko, nadal inspiruje pokolenia wierzacych.

5. Spotkanie z Przetozonym Generalnym: szczegdlnie oczekiwanym i znaczgcym
momentem jest spotkanie z Przetozonym Generalnym, osobg reprezentujgca
nastepce Don Bosko. W swoim wystgpieniu zacheca on catg Rodzine Salezjahskg do
kontynuowania z zaangazowaniem dzieta edukacyjnego i duszpasterskiego,



przypominajac o znaczeniu tgczenia zycia duchowego z konkretnym dziataniem na
rzecz mtodziezy, szczegdblnie tych najbardziej potrzebujacych.

Bohaterowie: Rodzina Salezjanska w drodze

Dni Duchowosci Salezjanskiej nie angazuja tylko salezjanéw (SDB) i Cérek Maryi
Wspomozycielki (FMA), ale gromadzg wszystkie grupy, ktére tworzg zréznicowana
Rodzine Salezjahska: Salezjanskich Wspodtpracownikdéw, bytych uczniéw i byte
uczennice Don Bosko, Wolontariuszy Don Bosko, Wolontariuszki Don Bosko,
Stowarzyszenia Czcicieli Maryi Wspomozycielki i wielu innych. Ta réznorodnos¢
wyrazeh i przynaleznosci ujawnia bogactwo charyzmatu, ktéry potrafit przybrac
rézne formy i wrazliwosci, ale zawsze konwergujgce w mitosci do mtodziezy i
Kosciofa.

W kierunku ciagtego odnowienia charyzmatu

Jednym z najwazniejszych przestan, ktére wytaniajg sie z Dni Duchowosci
Salezjanskiej, jest potrzeba ciggtego i kreatywnego odnowienia charyzmatu Don
Bosko. Swiat zmienia sie w zawrotnym tempie, stawiajagc nowe wyzwania w sferze
technologicznej, spotecznej i edukacyjnej. Aby pozosta¢ wiernym zatozycielowi i
Ewangelii, Rodzina Salezjahska jest wezwane do nieustannego wychodzenia
naprzéd, do niezadowalania sie ,, sprawdzonymi” formutami, ale do
eksperymentowania z formami apostolatu, ktére potrafig przemawia¢ do mtodziezy
dzisiaj.

Wiernos¢ Don Bosko nie oznacza bezrefleksyjnego powtarzania tego, co zrobiono w
przesztosci, ale zgtebiania jego ducha i metody prewencyjnej, aby znalez¢ nowe
jezyki i odpowiednie doswiadczenia edukacyjne dla wspétczesnosci. To jest gteboki
sens Dni Duchowosci Salezjanskiej: czas stuchania, konfrontacji i dzielenia sie, ktéry
otwiera na przysztos¢, zachowujgc mocne spojrzenie na te pierwotng inspiracje,
ktéra uczynita Zgromadzenie Salezjanskie punktem odniesienia dla milionéw
mtodych ludzi na catym Swiecie.

Dni Duchowosci Salezjanskiej, obchodzone co roku w styczniu, nie sg tylko statym
punktem w kalendarzu salezjahskim, ale prawdziwym ,laboratorium duchowym”, w
ktérym czuc¢ bogactwo charyzmatu w ciggtej ewolucji. W epoce, w ktérej relacje
miedzyludzkie sg czesto fragmentaryczne, a poszukiwanie sensu staje sie coraz
bardziej pilne, przestanie salezjanskie zachowuje swojg aktualnos¢: stawiac
mtodego cztowieka w centrum, kocha¢ go, doceniad, towarzyszy¢ mu w drodze do
dojrzatosci ludzkiej i chrzescijanskiej. | to wtasnie w tej perspektywie Dni



Duchowosci Salezjahskiej okazujg sie cennym darem dla Rodziny Salezjanskiej i
catego Kosciota, znakiem, ze edukacyjna pasja Don Bosko zyje nadal, ptodna i petna
nadziei, zdolna do przynoszenia owocdw dobra w kazdym zakatku planety.

Aby dowiedziec sie wiecej, kliknij TUTA).


https://www.famigliasalesiana.org/en/days-2025/15/fs

