Wychowanie sumienia wedtug
Sw. Franciszka Salezego

Z catag pewnosScig nadejs$cie Reformacji protestanckiej postawito
na porzadku dziennym problem sumienia, a doktadniej ,wolnos$ci
sumienia”. W liscie z 1597 roku do Klemensa VIII, proboszcz
Salezy ubolewat nad ,tyranig”, jaka ,stan Genewy” wywierat ,na
sumienia katolikéw”. Prosit Stolice Apostolska o interwencje u
kréola Francji, aby Genewczycy przyznali ,to, co nazywaja
wolnoscig sumienia”. Przeciwny militarnym rozwigzaniom kryzysu
protestanckiego, widziat w libertas conscientiae mozliwg droge
wyjscia z gwattownej konfrontacji, pod warunkiem wzajemnosci.
Wolnos¢ sumienia, ktdérej domagata sie Genewa na rzecz
Reformacji, a Franciszek Salezy na rzecz katolicyzmu, mia%a
sta¢ sie jednym z filaréw nowoczesnej mentalnos$ci.

Godnos$¢ osoby ludzkiej

Godno$¢ jednostki tkwi w sumieniu, a sumienie jest przede
wszystkim synonimem szczerosci, uczciwosci, otwartosci,
przekonania. Ksigdz Salezy przyznawat na przyktad, ,aby
oczy$ci¢ swoje sumienie”, ze projekt Kontrowersji zostat mu w
pewien spos6b narzucony przez innych. Kiedy przedstawiat swoje
argumenty na rzecz doktryny 1 praktyki katolickiej, dbat o to,
by zaznaczy¢, ze czynit to ,w sumieniu”. ,Powiedzcie mi w
sumieniu” — pytat swoich przeciwnikéw. ,Dobre sumienie” bowiem
sprawia, ze unika sie pewnych czyndéw, ktdre stawiajg w
sprzecznosci z samym sobg.

Jednak subiektywne sumienie jednostki nie zawsze moze by¢
traktowane jako gwarant obiektywnej prawdy. Nie zawsze jest
sie zobowigzanym wierzy¢ w to, co ktos méwi w sumieniu.
,Pokazcie mi jasno — méwi do pandéw z Thonon — Ze wcale nie
ktamiecie, ze wcale mnie nie oszukujecie, kiedy méwicie, ze w
sumieniu mieliscie to czy inne natchnienie”. Sumienie moze
pas¢ ofiarg iluzji, dobrowolnie lub nawet nied$wiadomie.
sZatwardziali skgpcy nie tylko nie przyznajg sie do tego, ale
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w sumieniu nie uwazajg sie za takich”.

Formacja sumienia jest zadaniem zasadniczym, poniewaz wolnosc
sumienia niesie ze sobg ryzyko ,czynienia dobra i zta”, ale
2wWybér zta nie jest uzywaniem, lecz naduzywaniem naszej
wolnosci”. Jest to zadanie trudne, poniewaz sumienie czasami
jawi sie nam jako przeciwnik, ktéry ,zawsze walczy przeciwko
nam i dla nas”: ,stawia staty op6r naszym ztym sktonnosSciom”,
ale czyni to ,dla naszego zbawienia”. Kiedy kto$ grzeszy,
.wewnetrzny wyrzut porusza sie przeciwko jego sumieniu z
mieczem w reku”, ale czyni to, aby ,przebi¢ je sSwieta
bojaznia”.

Jednym ze sposobdw ¢wiczenia odpowiedzialnej wolnosci jest
praktyka , rachunku sumienia”. Robienie rachunku sumienia jest
jak nasladowanie gotebi, ktére patrzg na siebie ,czystymi i
przejrzystymi oczami”, ,starannie sie czyszczg 1 ozdabiaja
najlepiej, jak potrafig”. Filotea jest zaproszona do robienia
tego rachunku kazdego wieczoru, przed péjsSciem spaé, pytajac
siebie ,jak sie zachowywata w réznych godzinach dnia; aby to
utatwic¢, pomysli o tym, gdzie, z kim i czym sie zajmowata”.

Raz w roku powinnismy przeprowadzi¢ dogtebny rachunek ,stanu
naszej duszy” przed Bogiem, bliznim i nami samymi, nie
zapominajac o ,rachunku uczué¢ naszej duszy”. Rachunek sumienia
— méwi Franciszek Salezy do wizytek — doprowadzi was do
zgtebienia ,waszego sumienia”.

Jak ulzy¢ sumieniu, gdy czuje sie obcigzone b*edem 1lub
przewinieniem? Niektdérzy czynig to w zty sposdb, osadzajac i
oskarzajac innych , 0 wady, ktérym sami ulegaja”, myslac w ten
spos6b o ,ztagodzeniu wyrzutdw sumienia”. W ten sposdéb mnozy
sie ryzyko wydawania pochopnych sadéw. Wrecz przeciwnie, ,cCi,
ktérzy prawidtowo dbajg o swoje sumienie, wcale nie podlegaja
pochopnym sgdom”. Nalezy osobno rozwazy¢ przypadek rodzicéw,
wychowawcéw i oséb odpowiedzialnych za dobro publiczne,
poniewaz ,duza cze$¢ ich sumienia polega na uwaznym czuwaniu
nad sumieniem innych”.

Szacunek dla samego siebie
Z afirmacji godnosci i odpowiedzialnosci kazdego cztowieka



musi narodzi¢ sie szacunek dla samego siebie. Juz Sokrates i
cata starozytnosc¢ poganska i chrzescijanska wskazaty droge:

Jest to powiedzenie filozofdéw, ktdére jednak zostato uznane za
wazne przez doktoréw chrzescijanskich: ,Poznaj samego siebie”,
czyli poznaj doskonatos$¢ swojej duszy, aby jej nie ponizad¢ i
nie gardzi¢ nija.

Niektére z naszych czyndéw stanowig nie tylko obraze Boga, ale
takze obraze godnosci osoby ludzkiej i rozumu. Ich
konsekwencje sg godne ubolewania:

Podobienstwo i obraz Boga, ktére nosimy w sobie, zostaje
splamione i zniekszta*cone, godno$¢ naszego ducha zhanbiona, a
my stajemy sie podobni do zwierzat bezrozumnych [..], stajac
sie niewolnikami naszych namietnosci i obalajgc porzadek
rozumu.

Istniejg ekstazy i uniesienia, ktdre wznoszg nas ponad nasz
naturalny stan, i inne, ktdére nas ponizaja: ,0 ludzie, jak
dtugo bedziecie tak bezmy$lni — pisze autor Teotyma - zZe
bedziecie depta¢ swojg naturalng godnos$¢, dobrowolnie schodzgc
1 rzucajgc sie w stan zwierzagt?”.

Szacunek dla samego siebie pozwoli unikng¢ dwoch przeciwnych
niebezpieczenstw: pychy i pogardy dla posiadanych darow. W
wieku, w ktérym poczucie honoru by*o wywyzszone do maksimum,
Franciszek Salezy musiat interweniowal, aby potepi¢ wystepki,
zwtaszcza w kwestii pojedynkdéw, ktore ,jezyty mu wkosy na
gtowie”, a jeszcze bardziej bezsensowng pyche, ktdora byta ich
przyczyng. ,Jestem zgorszony” — pisat do zony pojedynkujgcego
sie meza — ,naprawde, nie moge pojagc¢, jak mozna mie¢ tak
nieokietznang odwage nawet dla drobiazgdéw i niczego”. Walczgc
w pojedynku, jest tak, jakby ,stali sie nawzajem swoimi
katami”.

Inni natomiast nie o$mielaja sie uznac¢ otrzymanych dardow i w
ten sposdb grzesza przeciwko obowigzkowi wdzieczno$ci.
Franciszek Salezy potepia ,pewng fatszywa i gtupia pokore,
ktéora uniemozliwia odkrycie dobra, ktoére w nich jest”. Myla



sie, poniewaz ,dobra, ktére Bdég w nas umiesScit, nalezy
szczerze uznawa¢, szanowa¢ 1 czcic”.

Pierwszym bliznim, ktdérego musze szanowac¢ i kochad, zdaje sie
mowi¢ biskup Genewy, jestem ja sam. Prawdziwa mitos¢ do samego
siebie 1 nalezny mu szacunek wymagajg, abym dazyt do
doskonatosci i poprawiat sie, jesli to konieczne, ale
Xagodnie, rozsadnie i ,idgc drogg wspétczucia”, a nie gniewu i
furii.

Istnieje bowiem mito$¢ wtasna nie tylko uzasadniona, ale takze
dobroczynna i nakazana: ,Dobrze uporzgdkowana mitos¢ zaczyna
sie od siebie” — méwi przystowie — i dobrze odzwierciedla mys$1l
Franciszka Salezego, ale pod warunkiem, ze nie myli sie
mitosci wtasnej z egoizmem. Mitos¢ wtasna jest dobra, a
Filotea jest zaproszona do zastanowienia sie nad tym, jak
kocha samg siebie:

Czy masz dobry porzgdek w mitosci do siebie? Bo tylko
nieuporzadkowana mito$¢ do nas samych moze nas zrujnowac. 0téz
uporzadkowana mitos$¢ chce, abysmy kochali dusze bardziej niz
ciato, abysmy starali sie zdobywac¢ cnoty bardziej niz
cokolwiek innego.

Wrecz przeciwnie, egoizm jest mitosScig egoistyczng,
,harcystyczng”, nadetg sobg, zazdrosng o wtasne piekno 1
wytacznie zatroskang o wtasny interes: ,Narcyz — méwig profani
— byt mtodziencem tak pogardliwym, ze nie chciat ofiarowad
swojej mitosci nikomu innemu; i w koncu, kontemplujgc sie w
czystej fontannie, zostat catkowicie porwany przez swoje
piekno”.

sNalezyty szacunek dla osdb”

Jesli szanuje sie siebie, bedzie sie lepiej przygotowanym i
sktonnym do szanowania innych. Fakt bycia ,obrazem 1
podobienstwem Boga” ma jako konsekwencje twierdzenie, ze
.wszystkie istoty ludzkie cieszg sie tg samg godnoscia”.
Franciszek Salezy, cho¢ zyt w spoteczeristwie naznaczonym
starym rezimem, silnie nierdwnym, promowat mysl i praktyke
charakteryzujgcg sie ,nalezytym szacunkiem dla osob”.



Trzeba zaczg¢ od dzieci. Matka $w. Bernarda — méwi autor
Filotei — kochata swoje nowo narodzone dzieci ,z szacunkiem
jako rzecz Swiety, ktdérg Bbég jej powierzyt”. Bardzo powazny
zarzut skierowany przez biskupa Genewy do pogan dotyczyt ich
pogardy dla zycia bezbronnych istot. Szacunek dla dziecka,
ktére ma sie narodzi¢, wytania sie z tego fragmentu listu,
napisanego zgodnie z barokowg retoryka epoki, skierowanego
przez Franciszka Salezego do kobiety w cigzy. Zacheca ja,
wyjasniajgc, ze dziecko, ktdére formuje sie w jej tonie, jest
nie tylko ,zywym obrazem Boskiego Majestatu”, ale takze
obrazem jej matki. Poleca innej kobiecie:

Czesto ofiarujcie na wieczng chwate waszego Stwdércy malenka
istote, do ktérej formowania zechciat was przyjg¢ jako swoja
wspotpracownice.

Innym aspektem naleznego szacunku dla innych jest kwestia
wolnosci. Odkrycie nowych =ziem miato, jako zgubna
konsekwencje, ponowne pojawienie sie niewolnictwa, ktore
przypominato praktyki starozytnych Rzymian w czasach
poganstwa. Sprzedaz istot ludzkich degradowat*a je do rangi
zwierzat:

Pewnego dnia Marcjusz Antoniusz kupit od kupca dwéch
mtodziencdéw; wtedy, jak to sie dzieje jeszcze dzis$ w
niektérych krajach, sprzedawano dzieci; byli ludzie, ktérzy je
zdobywali, a potem handlowali nimi, jak to sie robi z konmi w
naszych krajach.

Szacunek dla innych jest nieustannie zagrozony w bardziej
subtelny sposdb przez obmowe i oszczerstwo. Franciszek Salezy
bardzo nalega na ,grzechy jezyka”. Rozdziat Filotei, Kktdry
wyraznie traktuje o tym temacie, nosi tytut UczciwosS¢ w
stowach 1 szacunek nalezny osobom. Zrujnowanie czyjejs
reputacji to popetnienie ,duchowego morderstwa”; to odebranie
»2ycia cywilnego” temu, o kim Zle sie méwi. Podobnie, ,ganiac
wade”, nalezy stara¢ sie oszczedza¢ w jak najwiekszym stopniu
,0s0be w nig uwiktang”.



Niektdére kategorie osdéb sg z tatwoscig pogardzane. Franciszek
Salezy broni godnosci ludzi prostych, opierajgc sie na
Ewangelii: ,Swiety Piotr — komentuje — byt cztowiekiem
szorstkim, prostym, starym rybakiem, rzemieslnikiem niskiego
stanu; swiety Jan natomiast byt dzentelmenem, %*agodnym, mitym,
magdrym; dSwiety Piotr natomiast, nieukiem”. 0té6z to sSwiety
Piotr zostat wybrany, aby prowadzi¢ innych i byc¢ ,uniwersalnym
przetozonym”.

Gtosi godno$¢ chorych, méwigc, ze ,dusze, ktdére sg na krzyzu,
sg ogtoszone krélowymi”. Potepiajgc ,okrucienstwo wobec
ubogich” i wywyzszajac ,godnos$¢ ubogich”, wuzasadnia i
precyzuje postawe, jaka nalezy wobec nich przyjac¢, wyjasniajgc
»jak powinnismy ich czcié¢, a zatem odwiedzac¢ jako
przedstawicieli Naszego Pana”. Nikt nie jest bezuzyteczny,
nikt nie jest bez znaczenia: ,Nie ma na Swiecie przedmiotu,
ktéry nie mégtby by¢ do czegos uzyteczny; ale trzeba umiecd
znalez¢ jego zastosowanie i miejsce”.

Salezjanskie ,jedno-rdzne”

Problem, ktéry od zawsze dreczyt spoteczenistwa ludzkie, to
pogodzenie godnosci i wolnoSci kazdej jednostki z godnos$cig i
wolno$cig innych. Franciszek Salezy wyjasnit go w oryginalny
sposéb, wprowadzajgc nowe stowo. O0tdéz, zaktadajac, ze
wszechswiat sktada sie ze ,wszystkich rzeczy stworzonych,
widzialnych i niewidzialnych” i Zze ,ich réznorodnos$¢ sprowadza
sie do jednosci”, biskup Genewy zaproponowat* nazwanie go
»jedno-réznym”, czyli ,jedynym i réznym, jedynym z
réznorodnosciag i réznym z jedno$Scig”.

Dla niego kazda istota jest wyjgtkowa. Ludzie sg jak perty, o
ktéorych méwi Pliniusz: ,sg tak wyjatkowe, kazda w swojej
jakosci, ze nigdy nie znajdzie sie dwéch doskonale réwnych”.
Znamienne jest, ze jego dwa gtdéwne dzieta, Wprowadzenie do
zycia poboznego i Traktat o mito$ci Bozej, sa skierowane do
jednej osoby, Filotei i Teotyma. Jakaz réznorodnos¢ i
odmienno$¢ miedzy istotami! ,,Bez watpienia, jak widzimy, ze
nigdy nie znajdzie sie dwéch ludzi doskonale rownych pod
wzgledem daréw natury, tak nigdy nie znajdzie sie doskonale



rownych pod wzgledem daréw nadprzyrodzonych”. Réznorodnos¢
zachwycata go réwniez z czysto estetycznego punktu widzenia,
ale obawiat sie niedyskretnej ciekawosSci co do jej przyczyn:

Gdyby ktos zadat* pytanie, dlaczego Bog uczynit ogérki wieksze
od truskawek, albo lilie wieksze od fiotkdéw; dlaczego rozmaryn
nie jest rézag, albo dlaczego gozdzik nie jest nagietkiem;
dlaczego paw jest piekniejszy od nietoperza, albo dlaczego
figa jest stodka, a cytryna kwasna, smiano by sie z jego pytan
i powiedziano by mu: biedny cztowieku, poniewaz piekno Swiata
wymaga réznorodnosci, konieczne jest, aby w rzeczach byty
rozne i zréznicowane doskonato$ci i aby jedna nie by*a druga;
dlatego jedne sa mate, inne duze, jedne kwasne, inne s%todkie,
jedne piekniejsze, inne mniej. [..] Wszystkie majg swoja
wartos¢, swojg wdziek, swdj blask, i wszystkie, widziane w
catosci swojej réznorodnosci, stanowig wspaniaty spektakl
piekna.

R6znorodnos¢ nie przeszkadza jednosci, wrecz przeciwnie, czyni
ja jeszcze bogatszg i piekniejszg. Kazdy kwiat ma swoje cechy,
ktore odrézniajg go od wszystkich innych: ,Nie jest wtasciwe
rozom by¢ biatymi, wydaje mi sie, bo te czerwone sg
piekniejsze i majg lepszy zapach, ktdéry jednak jest wtasciwy
1ilii”. Oczywiscie, Franciszek Salezy nie znosi zamieszania i
nieporzadku, ale jest rownie wrogi jednolitosci. Réznorodnos¢
istot moze prowadzi¢ do rozproszenia i zerwania komunii, ale
jesli jest mitos¢, ,wiez doskonatosci”, nic nie jest stracone,
wrecz przeciwnie, réznorodnos¢ jest wywyzszona przez jednosc.

U Franciszka Salezego z pewnoscig istnieje prawdziwa kultura
jednostki, ale nigdy nie jest to zamkniecie na grupe,
wspdélnote czy spoteczenstwo. Spontanicznie widzi on jednostke
osadzong w kontekscie lub ,stanie” zycia, ktdéry wyraznie
zaznacza tozsamos¢ i przynaleznos¢ kazdego. Nie bedzie mozliwe
ustalenie jednego programu lub projektu dla wszystkich, z tego
prostego powodu, ze bedzie on stosowany i realizowany w roézny
sposéb ,dla dzentelmena, dla rzemie$lnika, dla stuzgcego, dla
ksiecia, dla wdowy, dla mtodej kobiety, dla zameznej”; nalezy



go rowniez dostosowac¢ ,do sit i obowigzkdéw kazdego w
szczegdlnosci. Biskup Genewy widzi spoteczenstwo podzielone na
przestrzenie zyciowe charakteryzujgce sie przynaleznoS$ciag
spoteczng i solidarno$cig grupowa, jak wtedy, gdy traktuje ,o0
kompanii zotnierzy, o warsztacie rzemies$lnikéw, o dworze
ksigzgt, o rodzinie ludzi zameznych”.

Mitos¢ personalizuje, a zatem indywidualizuje. Uczucie, ktoére
tgczy jedng osobe z drugg, jest wyjatkowe, jak pokazuje
Franciszek Salezy w swojej relacji z panig de Chantal: ,Kazde
uczucie ma swojg specyfike, ktdéra odréznia je od innych; to,
co czuje do was, ma pewng szczegélng ceche, ktdéra mnie
nieskonczenie pociesza, i, mowigc wszystko, jest dla mnie
niezwykle owocne”. Stonce osSwietla wszystkich i kazdego:
,oswietlajgc jeden zakatek ziemi, nie osSwietla go mniej, niz
gdyby nie Swiecito nigdzie indziej, ale tylko w tym zakatku”.

Istota ludzka jest w procesie stawania sie

Chrzescijanski humanista, Franciszek Salezy, wierzy w koAcu w
mozliwo$¢ doskonalenia sie osoby ludzkiej. Erazm ukut formute:
Homines non nascuntur sed finguntur. Podczas gdy zwierze jest
istotg zdeterminowang, kierowang instynktem, cztowiek,
przeciwnie, jest w ciggtej ewolucji. Nie tylko sie zmienia,
ale moze zmienial samego siebie, zarodowno na lepsze, jak i na
gorsze.

To, co catkowicie zajmowato autora Teotyma, to doskonalenie
siebie i1 pomaganie innym w doskonaleniu sie, 1 to nie tylko w
dziedzinie religijnej, ale we wszystkim. 0d urodzenia do grobu
cztowiek jest w sytuacji ucznia. Nasladujmy krokodyla, ktéry
,Nie przestaje rosng¢, dopdéki zyje”. Bowiem ,pozostawanie w
tym samym stanie przez dtugi czas nie jest mozliwe: kto nie
idzie naprzéd, cofa sie w tym ruchu; kto nie wchodzi, schodzi
po tej drabinie; kto nie zwycieza, jest zwyciezony w tej
walce”. Cytuje Sw. Bernarda, ktéry méwit: ,Jest napisane w
spos6b szczegdélny dla cztowieka, ze nigdy nie znajdzie sie w
tym samym stanie: musi i$¢ naprzdéd lub cofad sie”. IdzZmy
naprzéd:



Nie wiesz, ze jeste$ w drodze i Ze droga nie jest stworzona do
siedzenia, ale do p6jscia naprzéd? I jest tak stworzona do
pdéjscia naprzdd, ze poruszanie sie naprzéd nazywa sie
chodzeniem.

Oznacza to réwniez, ze osoba ludzka jest wychowywalna, zdolna
do uczenia sie, poprawiania sie i doskonalenia. I to jest
prawdg na wszystkich poziomach. Wiek czasami nie ma nic do
rzeczy. Spdjrzcie na tych Spiewajacych chtopcéw z katedry,
ktérzy znacznie przewyzszajg zdolno$ci swojego biskupa w tej
dziedzinie: ,Podziwiam te dzieci - méwit - ktore ledwo
potrafig méwié, a juz Spiewajg swojg partie; rozumieja
wszystkie znaki 1 zasady muzyczne, podczas gdy ja nie
wiedziatbym, jak sobie poradzié¢, ja, ktory jestem dorostym
mezczyzng i ktdérego chciano by uwaza¢ za wielkg osobistosc”.
Nikt na tym Swiecie nie jest doskonaty:

Sg ludzie z natury lekkomyslni, inni niegrzeczni, inni jeszcze
bardzo niechetni stuchaniu opinii innych, a inni w koncu
sktonni do oburzenia, inni do gniewu, a inni do mi%*osSci;
krétko méwigc, znajdujemy bardzo mato os6b, u ktdrych nie
mozna by odkry¢ jednej 1lub drugiej =z podobnych
niedoskonatos$ci.

Czy nalezy zatem rozpacza¢ nad mozliwo$cig poprawy swojego
temperamentu, korygujgc niektdre z naszych naturalnych
sktonnosci? Wcale nie.

Bo cho¢ s3g w kazdym z nas jakby wtasne i naturalne, jesli
przez zastosowanie do przeciwnego przywigzania mozna je
skorygowa¢ i uregulowaé¢, a nawet mozna sie ich pozby¢ i
oczyscic¢, to, méwie ci, Filoteo, trzeba to zrobié. Znaleziono
przeciez sposéb, aby gorzkie migdatowce staty sie stodkie:
wystarczy je przewierci¢ u podstawy i wypuscic¢ sok; dlaczego
wiec nie moglibysmy wypusci¢ naszych przewrotnych sktonnosci,
aby sta¢ sie lepszymi?

Stad optymistyczny, ale wymagajgcy wniosek: ,Nie ma natury



dobrej, ktorej nie mozna by uczynié¢ ztg przez natogowe nawyki;
nie ma natury tak przewrotnej, ktérej nie mozna by, przede
wszystkim z taski Bozej, a potem z pracowitym wysitkiem i
pilnoscig, wujarzmi¢ 1 zwyciezyc¢”. Jesli cztowiek jest
wychowywalny, nie nalezy rozpacza¢ nad nikim i wystrzega¢ sie
uprzedzen wobec ludzi:

Nie méw: ten to pijak, nawet jesli widziate$S go pijanego; to
cudzotoznik, bo widzia*e$ go grzeszacego; to kazirodca, bo
ztapate$ go na tym nieszczesciu; bo jeden czyn nie wystarczy,
aby nada¢ nazwe rzeczy. [..] I nawet gdyby cztowiek byt dtugo
wystepny, nadal ryzykowatoby sie ktamstwo, nazywajac go
wystepnym.

Osoba ludzka nigdy nie konczy uprawia¢ swojego ogrodu. Jest to
lekcja, ktorg zatozyciel wizytek wpajat im, gdy wzywat je ,do
uprawy ziemi i ogrodu” ich serc i umystdéw, poniewaz nie ma
»Cztowieka tak doskonatego, ktdory nie potrzebowatby wysitku,
aby wzrasta¢ w doskonatosci i jg zachowad”.



