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(cigqg dalszy z poprzedniego artykutu)

Medycyna

Obok wydziatow prawa i teologii, studia medyczne i botaniczne cieszyly sie w Padwie
niezwyklym prestizem, zwlaszcza po tym, jak flamandzki lekarz Andrea Vesalius, ojciec
nowoczesnej anatomii, zadat Smiertelny cios starym teoriom Hipokratesa i Galienusa,
praktykujac sekcje ludzkiego ciata, co wywotato skandal wsrdd uznanych autorytetow.
Vesalius opublikowal swoje dzieto De humani corporis fabrica w 1543 roku, ktére
zrewolucjonizowalo wiedze na temat anatomii cztowieka. Aby zdoby¢ zwloki, zadano ciat
straconych lub wykopywano zmartych, co nie odbywato sie bez prowokowania krwawych
sporow grabarzy.

Niemniej jednak mozna poczynic kilka ustalen. Po pierwsze, wiadomo, ze podczas
powaznej choroby, ktéra powalita go w Padwie pod koniec 1590 roku, zdecydowal sie oddac
swoje ciato nauce, jesli umrze, a to miato na celu unikniecie ktotni wsréd studentow
medycyny zamierzajgcych szuka¢ zwlok. Czy zatem popieral nowa metode sekcji ludzkiego
ciala? W kazdym razie zdawat sie zacheca¢ do tego tym goraco dyskutowanym gestem. Co
wiecej, mozna w nim dostrzec niestabngce zainteresowanie problemami zdrowotnymi,
lekarzami i chirurgami. Pisat na przyklad, ze istnieje duza réznica miedzy bandyta a
chirurgiem: ,Bandyta i chirurg przecinaja konczyny i sprawiaja, ze krew ptynie, jeden zabija,
drugi leczy”.

Rdéwniez w Padwie na poczatku XVII wieku angielski lekarz William Harvey odkryt
zasady krazenia krwi. Serce naprawde stato sie autorem zycia, centrum wszystkiego,
stoncem, jak ksigze w swoim panstwie. Chociaz angielski lekarz opublikowat swoje odkrycia
dopiero w 1628 roku, mozna zatozyé, ze w czasie, gdy Franciszek byt studentem, takie
badania byly juz w toku. Sam pisat na przyktad, ze ,,cor habet motum in se proprium et alia
movere facit,, czyli ze ,serce ma w sobie ruch, ktéry jest mu wtasciwy i ktéry wprawia w
ruch wszystko inne”. Cytujac Arystotelesa, stwierdzi, ze ,serce jest pierwszym cztonkiem,
ktory zyje w nas i ostatnim, ktéry umiera”.

Botanika

Prawdopodobnie podczas pobytu w Padwie Franciszek zainteresowat sie rowniez
naukami przyrodniczymi. Musiat wiedzieé¢, ze w miescie znajdowat sie pierwszy ogréd
botaniczny, stworzony w celu uprawy, obserwacji i eksperymentowania z rodzimymi i
egzotycznymi roslinami. Rosliny byty sktadnikami wiekszosci lekow, a ich wykorzystanie do
celdéw terapeutycznych opierato sie gtownie na tekstach starozytnych autoréw, ktore nie
zawsze byly wiarygodne. Posiadamy osiem zbioréw Similitudes autorstwa Franciszka,
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prawdopodobnie zredagowanych miedzy 1594 a 1614 rokiem, ale ich pochodzenie mozna
przesledzi¢ wstecz do Padwy. Tytut tych matych zbioréw obrazéw i poréwnan
zaczerpnietych z natury z pewnoscia wskazuje na ich utylitarny charakter; z drugiej strony
ich tres¢ swiadczy o niemal encyklopedycznym zainteresowaniu, nie tylko swiatem roslin,
ale takze Swiatem mineralow i zwierzat.

Franciszek Salezy konsultowat sie ze starozytnymi autorami, ktorzy w jego czasach
cieszyli sie niekwestionowanym autorytetem w tej dziedzinie: Pliniusz Starszy, autor
obszernej Historii Naturalnej, prawdziwej encyklopedii tamtych czasow, ale takze
Arystoteles (autor Historii zwierzqt i Pokolenia zwierzqt), Plutarch, Teofrast (autor Historii
roslin), a nawet Sw. Augustym i sw. Albert Wielki. Znat réwniez wspotczesnych mu autorow,
w szczegolnosci Commentari a Dioscoride wloskiego przyrodnika Pietro Andrea Mattioli.

Franciszka Salezego fascynowal tajemniczy zwiazek miedzy historia naturalna a
zyciem duchowym cztowieka. Dla niego, pisze A. Ravier, ,kazde odkrycie jest nosnikiem
tajemnicy stworzenia”. Szczegolne zalety niektorych roslin sa cudowne: ,Pliniusz i Mattioli
opisuja zioto, ktdre jest zbawienne przeciwko dzumie, kolce, kamieniom nerkowym,
zachecajac nas do kultywowania go w naszych ogrodach”. Wzdtuz wielu Sciezek, ktorymi
podrézowat w ciagu swojego zycia, widzimy, jak zwraca uwage na przyrode, otaczajacy go
Swiat, nastepstwo por roku i ich tajemnicze znaczenie. Ksiega natury jawita mu sie jako
ogromna Biblia, ktéra musial nauczy¢ sie interpretowac, dlatego nazywat Ojcow Kosciota
»duchowymi zielarzami”. Kiedy sprawowat kierownictwo duchowe nad bardzo réznymi
ludzmi, pamietal, ze ,w ogrodzie kazde zioto i kazdy kwiat wymaga szczegodlnej troski”.

Program zycia osobistego

Podczas pobytu w Padwie, miescie, w ktéorym znajdowato sie ponad czterdziesci
klasztorow i zakondw, Franciszek ponownie zwrdcit sie do jezuitow o kierownictwo
duchowe. Podkreslajac, co jest wlasciwe, wiodaca role jezuitéw w formacji mtodego
Franciszka Salezego, nalezy jednak powiedzie¢, ze nie byli oni jedynymi. Wielki podziw i
przyjazn taczyly go z ojcem Filippo Gesualdim, franciszkanskim kaznodzieja ze stynnego
klasztoru sw. Antoniego z Padwy. Czesto odwiedzat klasztor teatynéw, gdzie od czasu do
czasu kazania gtosit ojciec Wawrzyniec Scupoli. Tam odkryt ksiazke zatytutowana Walka
duchowa, ktéra nauczyta go, jak opanowac sktonnosci nizszej czesci duszy. Franciszek
Salezy ,napisat wiele rzeczy”, zapewniat Camus, ,ktérych ziarno i zarodek od razu odkrytem
w niektoérych fragmentach wspomnianej Walki,. Wydaje sie, ze podczas pobytu w Padwie
poswiecit sie takze dziatalnosci edukacyjnej w sierocincu.

Niewatpliwie dzieki dobroczynnemu wptywowi tych nauczycieli, w szczegoélnosci ojca
Possevino, Franciszek napisat rézne reguly zycia, z ktorych zachowaly sie znaczace
fragmenty. Pierwsza z nich, zatytutowana Cwiczenie przygotowawcze, byta éwiczeniem
umystowym, ktére nalezalo wykonywac rano: ,Postaram sie za jego posrednictwem - pisat -



przygotowac sie do traktowania i wykonywania moich obowiazkéw w sposéb najbardziej
godny pochwaly”. Polegato to na wyobrazaniu sobie wszystkiego, co moze mu sie przydarzy¢
w ciaggu dnia: ,Bede wiec powaznie myslat o nieprzewidzianych wydarzeniach, ktére moga
mi sie przydarzyc¢, o towarzystwie, w ktérym bede zmuszony zabrac gtos, o wydarzeniach,
ktore moga mi sie przydarzy¢, o miejscach, do ktoérych pdjscia ludzie beda prébowali mnie
namowic”. A oto cel tego ¢wiczenia:

Bede pilnie studiowat i szukat najlepszych sposobow na unikniecie btedéw. W ten sposob
bede rozporzqdzat i okreslat w sobie, co bedzie dla mnie celowe, jaki porzgdek i zachowanie
bede musiat zachowac w tej lub innej okolicznosci, co bedzie stosowne powiedzie¢ w
towarzystwie, jakq postawe bede musiat zachowac i czego bede musiat unikac i pragnqc.

W Szczegolnym postepowaniu, aby dobrze spedzic¢ dzien, student identyfikowat
gtéwne praktyki poboznosci, ktére zamierzat wykonac: poranne modlitwy, codzienna Msze
Swieta, czas ,duchowego odpoczynku”, modlitwy i wezwania w nocy. W Cwiczeniu snu lub
duchowego odpoczynku okreslal tematy, na ktorych miat skupi¢ swoje medytacje. Obok
klasycznych tematdéw, takich jak préznosc tego swiata, wstret do grzechu, boska
sprawiedliwos¢, wydzielil miejsce na rozwazania o humanistycznym posmaku, dotyczace
,doskonatosci cnoty”, ktora ,czyni cztowieka pieknym wewnetrznie i zewnetrznie”, piekna
ludzkiego rozumu, tej ,boskiej pochodni”, ktora roztacza ,cudowny blask”, a takze
,nieskonczonej madrosci, wszechmocy i niepojetej dobroci” Boga. Inna praktyka poboznosci
byta poswiecona czestej Komunii, jej przygotowaniu i dziekczynieniu. Widoczny jest postep
w czestotliwosci Komunii w poréwnaniu z okresem paryskim.

Jesli chodzi o Reguty dotyczqce rozmow i spotkan, sa one szczegdlnie interesujace z
punktu widzenia edukacji spotecznej. Zawieraja one sze$¢ punktow, ktore student
postanowit zaobserwowac. Po pierwsze, nalezy dokona¢ wyraznego rozréznienia miedzy
zwyktymi spotkaniami, w ktérych ,towarzystwo jest chwilowe”, a ,rozmowa”, w ktérej w gre
wchodzi afektywnos$¢. Jesli chodzi o spotkania, czytamy te ogdlna zasade:

Nigdy nie bede gardzit ani sprawiat wrazenia, ze catkowicie uchylam sie od spotkania z
jakgkolwiek osobq; mogtoby to da¢ powdd, by wyda¢ sie wyniostym, surowym, aroganckim,
cenzurujgcym, ambitnym i kontrolujgcym. [...] Nie bede pozwalat sobie na mowienie lub
robienie czegokolwiek, co nie pasuje do miary, aby nie wydawac sie bezczelnym, dajqc sie
ponies¢ zbyt tatwej znajomosci. Przede wszystkim bede uwazat, aby nikogo nie ugryz¢, nie
uzqdli¢ ani nie wysmiac [...]. Bede szanowat kazdego w szczegdlnosci, bede przestrzegat
skromnosci, bede mowit mato i dobrze, aby towarzysze powrocili do nowego spotkania z
przyjemnosciq, a nie z nudq.



Jesli chodzi o rozmowy, ktore w tamtych czasach mialy szerokie znaczenie zwyklej
znajomosci lub towarzystwa, Franciszek byt bardziej ostrozny. Chciat by¢ ,przyjacielem dla
wszystkich i bliskim dla niewielu” i zawsze wierny jednej zasadzie, ktéra nie dopuszczata
wyjatkéw: ,Nic przeciwko Bogu”.

Co do reszty, pisat: ,Bede skromny bez bezczelnosci, wolny bez surowosci, tagodny
bez uczuciowosci, ulegty bez sprzecznosci, chyba ze rozum podpowiada inaczej, serdeczny
bez dysymulacji”. Inaczej zachowywat sie wobec przetozonych, rownych sobie i
podwtadnych. Jego ogdlna zasada bylo ,dostosowanie sie do réznorodnosci towarzystwa, ale
bez uszczerbku dla cnoty w jakikolwiek sposob”. Dzielit ludzi na trzy kategorie: zuchwatych,
wolnych i zamknietych. Pozostanie niewzruszony wobec ludzi bezczelnych, bedzie otwarty
wobec ludzi wolnych (tj. prostych, goscinnych) i bedzie bardzo ostrozny wobec oséb
melancholijnych, czesto pelnych ciekawosci i podejrzliwosci. Z dorostymi wreszcie narzuci
sobie, by miec¢ sie na bacznosci, obchodzi¢ sie z nimi ,jak z ogniem” i nie zbliza¢ sie zbytnio.
Oczywiscie mozna $wiadczy¢ im o mitosci, poniewaz mitos¢ ,rodzi wolnos¢”, ale to, co musi
dominowad, to szacunek, ktéry ,rodzi skromnos¢”.

t.atwo zauwazyc¢, jaki stopien ludzkiej i duchowej dojrzatosci osiagnat student prawa.
Roztropnosé, madrosc, skromnos¢, roztropnosc i mitosierdzie to cechy, ktore rzucaja sie w
0Czy w jego programie zyciowym, ale jest tez ,uczciwa wolnosé”, zyczliwa postawa wobec
wszystkich i niezwykla duchowa zarliwos$¢. Nie przeszkodzito mu to przejs¢ przez trudne
czasy w Padwie, czego reminiscencje mozna znalez¢ we fragmencie Filotei, w ktorym
stwierdza, ze , mtody mezczyzna lub mtoda dama, ktorzy nie idg w parze w mowie, w
zabawie, w taficu, w piciu lub w ubieraniu sie z rozpustnym towarzystwem, beda
wySmiewani i wyszydzani przez innych, a ich skromnos$¢ bedzie nazywana bigoteria lub
afektacja”.

Powrot do Sabaudii

W dniu 5 wrzesnia 1591 r. Franciszek Salezy ukoronowat wszystkie swoje studia
btyskotliwym doktoratem in utroque jure. Opuszczajac Uniwersytet w Padwie, odszedt, jak
powiedzial, z ,tego wzgorza, na ktérego szczycie mieszkaja, bez watpienia, Muzy jak w
innym Parnasie”.

Przed opuszczeniem Witoch nalezato odwiedzi¢ ten kraj tak bogaty w historie, kulture
i religie. Wraz z ks. Déage, ks. Gallois i kilkoma sabaudzkimi przyjaciétmi wyruszyli pod
koniec pazdziernika do Wenecji, a nastepnie do Ankony i sanktuarium w Loreto. Ich
ostatecznym celem byto dotarcie do Rzymu. Niestety, obecnos¢ bandytow, oSmielonych
Smiercia papieza Grzegorza XIV, a takze brak pieniedzy nie pozwolily im na to.

Po powrocie do Padwy przez jakis czas wznowit studia nad Kodeksem, w tym nad
relacja z podrézy. Jednak pod koniec 1591 roku zrezygnowat z powodu zmeczenia. Nadszedt
czas, aby pomyslec¢ o powrocie do ojczyzny. Rzeczywiscie, powrot do Sabaudii nastapit pod



koniec lutego 1592 roku.



