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Swiety Franciszek Salezy przedstawia ducha jako najwyzszg czes$¢ duszy, kierowang
przez intelekt, pamiec i wole. Sercem jego pedagogiki jest autorytet rozumu, , boska
pochodnia”, ktéra czyni cztowieka prawdziwie ludzkim i powinna kierowac, oswiecac
oraz dyscyplinowac¢ namietnosci, wyobraznie i zmysty. Ksztatcenie ducha oznacza
wiec rozwijanie intelektu poprzez nauke, medytacje i kontemplacje, cwiczenie
pamieci jako skarbca otrzymanych task oraz wzmacnianie woli, aby nieustannie
wybierata dobro. Z tej harmonii wyptywajg cnoty kardynalne - roztropnosc,
sprawiedliwosc¢, mestwo i umiarkowanie - ktére tworzg osoby wolne, zréwnowazone
i zdolne do prawdziwej mitosci bliZzniego.

Franciszek Salezy uwaza ducha za wyzszg czesc¢ duszy. Jego zdolnosciami sa
intelekt, pamiec i wola. Wyobraznia moze byc¢ jego czescig w takim zakresie, w
jakim rozum i wola ingerujg w jego funkcjonowanie. Wola ze swej strony jest gtéwng
zdolnoscig, ktérej nalezy poswieci¢ szczegdlng uwage. Duch sprawia, ze cztowiek
staje sie, zgodnie z klasyczng definicjg, ,,zwierzeciem rozumnym”. ,Jestesmy ludzmi
tylko dzieki rozumowi” - pisze Franciszek Salezy. Po ,wdziekach cielesnych” sg
»dary ducha”, ktére powinny by¢ przedmiotem naszych refleksji i wdziecznosci.
WSsréd nich autor Filotei rozréznia dary otrzymane od natury i te nabyte dzieki
edukacji:

Rozwaz dary ducha: iluz jest na swiecie ludzi tepawych, szalonych, obtgkanych.
Dlaczego nie znajdujecie sie wsréd nich? Bég Tobie sprzyjat. lluz zostato
wychowanych w sposob szorstki i w skrajnej ignorancji: ale Tobie Opatrznosc¢ Boza
sprawita, ze zostatas wychowana w sposob cywilizowany i honorowy.

Rozum, ,boska pochodnia”
W Cwiczeniu sennym lub odpoczynku duchowym, napisanym w Padwie, gdy
miat dwadziescia trzy lata, Franciszek zamierzat rozwaza¢ temat, ktéry zadziwia:

Zatrzymam sie, aby podziwiac¢ piekno rozumu, ktéry Bog dat cztowiekowi, aby
oswiecony i pouczony jego cudownym blaskiem, nienawidzit wystepku i kochat
cnote. O! Podgzajmy za jasniejgcym swiattem tej boskiej pochodni, poniewaz zostata
nam dana do uzytku, abysmy widzieli, gdzie mamy stawiac stopy! Ach! Jesli
pozwolimy sie prowadzi¢ jej wskazaniom, rzadko sie potkniemy, trudno nam bedzie
zrobic sobie krzywde.



»Rozum naturalny jest dobrym drzewem, ktére Bég w nas zasadzit, owoce,
ktére z niego pochodza, mogg by¢ tylko dobre” - twierdzi autor Teotyma; prawdg
jest, ze jest on ,powaznie zraniony i prawie martwy z powodu grzechu”, ale jego
wykonywanie nie jest zasadniczo utrudnione.

W wewnetrznym krélestwie cztowieka ,,rozum musi by¢ krélem, ktéremu
wszystkie zdolnosci naszego ducha, wszystkie nasze zmysty i samo ciato musza
pozostac absolutnie poddane”. To rozum odrdznia cztowieka od zwierzecia, dlatego
trzeba uwazad, aby nie nasladowac ,makakdéw i matp, ktére sg zawsze ponure,
smutne i ptaczliwe, gdy brakuje ksiezyca; potem, przeciwnie, w nowiu ksiezyca,
skacza, tanczg i robig wszystkie mozliwe grymasy”. Konieczne jest, aby panowata
~wiadza rozumu” - powtarza Franciszek Salezy.

Miedzy wyzszg czescig ducha, ktéra ma panowad, a nizszg czescig naszego
bytu, okreslang czasem przez Franciszka Salezego biblijnym terminem ,,ciato”,
walka staje sie czasem ostra. Kazdy front ma swoich sojusznikéw. Duch, ,twierdza
duszy”, jest wspierany , przez trzech zotnierzy: intelekt, pamiec i wole”. Uwazajmy
wiec na ,ciato”, ktére knuje i szuka sojusznikdéw na miejscu:

Ciato uzywa raz intelektu, raz woli, raz wyobrazni, ktore tgczac sie przeciwko
rozumowi, pozostawiajg mu wolne pole, tworzgc podziaty i wyrzagdzajac ztg
przystuge rozumowi. [...] Ciato wabi wole raz przyjemnosciami, raz bogactwami;
teraz pobudza wyobrazZnie do wysuwania roszczen, teraz wzbudza w intelekcie
wielkg ciekawosc, wszystko pod pretekstem dobra.

W tej walce, nawet gdy wszystkie namietnosci duszy wydajg sie
wstrzasniete, nic nie jest stracone, dopdki duch sie opiera: ,,Gdyby ci zotnierze byli
wierni, duch nie miatby zadnych obaw i nie przywigzywatby zadnej wagi do swoich
wrogoéw: jak zotnierze, ktérzy dysponujgc wystarczajgca ilosciag amunicji, stawiajg
opér w bastionie niezdobytej twierdzy, mimo ze wrogowie znajdujg sie na
przedmiesciach lub nawet zajeli juz miasto; zdarzyto sie to cytadeli w Nicei, przed
ktdrg sita trzech wielkich ksigzat nie pokonata oporu obrohcéw”. Przyczyng
wszystkich tych wewnetrznych rozdar¢ jest mitos¢ wtasna. W rzeczywistosci ,,nasze
rozumowania sg zwykle petne motywacji, opinii i rozwazah sugerowanych przez
mitos¢ wtasng, a to powoduje wielkie konflikty w duszy”.

Na polu wychowania wazne jest, aby dac¢ odczué¢ wyzszos¢ ducha. , Tu lezy
zasada ludzkiego wychowania - méwi ojciec Lajeunie -: pokazywa¢ dziecku, gdy
tylko jego rozum sie obudzi, to, co jest piekne i dobre, i odciggac je od tego, co jest
zte; tworzy¢ w ten sposdb w jego sercu nawyk kontrolowania jego instynktownych
odruchéw, zamiast Slepo za nimi podazac; w ten sposdb bowiem tworzy sie ten



proces sensualizacji, ktéry czyni go niewolnikiem jego spontanicznych pragnieh. W
momencie podejmowania decydujgcych wyboréw, taki nawyk ulegania zawsze, bez
kontrolowania sie, instynktownym impulsom moze okazac sie katastrofalny”.

Intelekt, ,,oko duszy”

Intelekt, zdolnos¢ typowo ludzka i racjonalna, ktéra pozwala poznawac i
rozumiec, czesto jest poréwnywana do wzroku. Méwi sie na przyktad: ,Ja widze”,
aby powiedzied¢: ,Ja rozumiem”. Dla Franciszka Salezego intelekt jest ,okiem
duszy”; stad jego wyrazenie , 0ko Twojego intelektu”. Niesamowita aktywnos¢, do
ktérej jest zdolny, czyni go podobnym do ,robotnika, ktéry setkami tysiecy oczu i
rak, jak inny Argos, wykonuje wiecej prac niz wszyscy robotnicy na Swiecie,
poniewaz nie ma nic na Swiecie, czego nie bytby w stanie przedstawic”.

Jak dziata ludzki intelekt? Franciszek Salezy przeanalizowat doktadnie cztery
operacje, do ktérych jest on zdolny: proste myslenie, studiowanie, medytacje i
kontemplacje. Proste myslenie ¢wiczy sie na wielkiej réznorodnosci rzeczy, bez
zadnego celu, ,jak muchy, ktére siadajg na kwiatach, nie chcgc z nich wyciggng¢
zadnego soku, ale tylko dlatego, ze je spotykaja”. Kiedy intelekt przechodzi od
jednej mysli do drugiej, mysli, ktére go w ten sposdb wypetniaja, sg zwykle
.bezuzyteczne i szkodliwe”. Studiowanie natomiast ma na celu rozwazanie rzeczy
»aby je poznad, zrozumiec i dobrze o nich méwic”, w celu ,,wypetnienia nimi
pamieci”, jak robig to chrabgszcze, ktére ,,siadajg na rézach tylko po to, aby sie nimi
nasycic¢ i wypetni¢ nimi brzuch”.

Franciszek Salezy mdgtby sie tu zatrzyma¢, ale znat i zalecat dwie inne,
wyzsze formy. Podczas gdy studiowanie ma na celu zwiekszenie wiedzy, medytacja
ma na celu ,,poruszenie uczuc¢, a w szczegdélnosci mitosci”: ,, Skupmy nasz intelekt na
tajemnicy, z ktérej mamy nadzieje czerpac dobre uczucia”, jak gotab, ktéry ,,grucha
wstrzymujgc oddech i, poprzez burczenie, ktére wytwarza w gardle, nie
wypuszczajgc oddechu, wydaje swéj typowy Spiew”.

Najwyzszg aktywnoscia intelektu jest kontemplacja, ktéra polega na
radowaniu sie dobrem poznanym poprzez medytacje i ukochanym dzieki tej wiedzy;
tym razem przypominamy ptaszki, ktére bawig sie w klatce tylko po to, aby
~Sprawic¢ przyjemnos¢ mistrzowi”. W kontemplacji duch ludzki osigga swoj szczyt;
autor Teotyma twierdzi, ze rozum ,,0zywia w koncu intelekt kontemplacjg”.

Wréémy do studiowania, aktywnosci intelektualnej, ktéra interesuje nas
najbardziej. ,Istnieje stary aksjomat filozoféw, zgodnie z ktérym kazdy cztowiek
pragnie poznawac”. Podejmujgc z kolei to stwierdzenie Arystotelesa, jak réwniez
przyktad Platona, Franciszek Salezy zamierza wykaza¢, ze stanowi to wielki
przywilej. To, co cztowiek chce poznad, to prawda. Prawda jest piekniejsza od tej



~stynnej Heleny, dla ktérej piekna zgineto tylu Grekdéw i Trojan”. Duch jest
stworzony do poszukiwania prawdy: ,Prawda jest przedmiotem naszego intelektu,
ktéry w konsekwencji, odkrywajgc i poznajac prawde rzeczy, czuje sie w petni
usatysfakcjonowany i zadowolony”. Kiedy duch znajduje co$ nowego, odczuwa
intensywng rados¢, a kiedy zaczyna znajdowac co$ pieknego, jest sktonny
kontynuowac poszukiwania, ,jak ci, ktérzy znalezli kopalnie ztota i posuwajg sie
coraz dalej, aby znalez¢ jeszcze wiecej tego cennego metalu”. Zdumienie, ktére
wywotuje odkrycie, jest poteznym bodZzcem; ,, podziw bowiem dat poczatek filozofii i
uwaznemu badaniu rzeczy naturalnych”. Poniewaz Bdg jest prawdg najwyzsza,
poznanie Boga jest nauka najwyzszg, ktéra wypetnia naszego ducha. To on , dat
nam intelekt, abysmy go poznali”; poza nim sga tylko ,prézne mysli i bezuzyteczne
refleksje!”

Ksztatltowac swoja inteligencje

To, co charakteryzuje cztowieka, to wielkie pragnienie poznania. To to
pragnienie ,,sktonito wielkiego Platona do opuszczenia Aten i tak dalekiej podrézy”
oraz ,sktonito tych starozytnych filozoféw do wyrzeczenia sie cielesnych wygod”.
Niektérzy posuwajg sie nawet do pilnego postu, ,,aby moc lepiej studiowac”. Nauka
bowiem daje przyjemnos¢ intelektualna, wyzsza od przyjemnosci zmystowych i
trudnag do powstrzymania: ,Mito$¢ intelektualna, znajdujgc w zjednoczeniu ze swoim
przedmiotem niespodziewang satysfakcje, doskonali wiedze, kontynuujgc w ten
sposoéb jednoczenie sie z nim i jednoczac sie coraz bardziej, nie przestaje tego
robic¢”.

Chodzi o ,, dobre osSwietlenie intelektu”, starajgc sie go , oczysci¢” z
ciemnosci ,.ignorancji”. Potepia ,teposc i lenistwo ducha, ktéry nie chce wiedziec, co
jest konieczne” i podkresla wartos¢ nauki i uczenia sie: ,,Studiujcie zawsze wiecej, z
pilnosciag i pokorg” - pisat do jednego ze studentéw. Ale nie wystarczy , oczysci¢”
intelekt z ignorancji, trzeba go jeszcze ,upiekszy¢ i ozdobi¢”, , obwiesic¢
rozwazaniami”. Aby doskonale pozna¢ jakas rzecz, trzeba sie dobrze nauczyd,
poswieci¢ czas na ,poddanie” intelektu, czyli skupienie go na jednej rzeczy, zanim
przejdzie sie do nastepnej.

Mtody Franciszek Salezy uzywat swojej inteligencji nie tylko do studiow i
zdobycia wiedzy intelektualnej, ale takze do pewnych tematéw istotnych dla zycia
cztowieka na ziemi, a w szczegdlnosci do ,,rozwazania marnosci wielkosci, bogactw,
zaszczytéw, wygdd i zmystowych przyjemnosci tego Swiata”; do ,rozwazania ohydy,
podtosci i godnej pozatowania nedzy obecnych w wystepku i grzechu” oraz do
»poznania doskonatosci cnoty”.

Duch ludzki jest czesto rozproszony, zapomina, zadowala sie wiedzg



niejasng lub prézng. Poprzez medytacje, nie tylko nad prawdami wiecznymi, ale
takze nad zjawiskami i wydarzeniami Swiata, jest w stanie osiggna¢ bardziej
realistyczny i gtebszy obraz rzeczywistosci. Z tego powodu w Medytacjach
proponowanych przez autora Filotei poswiecona jest pierwsza czes¢ zatytutowana
Rady.

Rozwazac znaczy przyktadac¢ ducha do konkretnego przedmiotu, uwaznie
badac jego rézne aspekty. Franciszek Salezy zacheca Filotee do ,,myslenia”,
»,widzenia”, do badania réznych , punktéw”, z ktérych niektdére zastugujg na
rozwazenie ,,0sobno”. Zacheca do patrzenia na rzeczy ogélnie, a nastepnie do
przechodzenia do przypadkéw szczegoétowych. Chee, aby badano zasady, przyczyny
i konsekwencje danej prawdy, danej sytuacji, a takze okolicznosci, ktére jej
towarzyszg. Trzeba takze umiec ,,wazy¢” pewne stowa lub zdania, ktérych
znaczenie moze nam umknga¢, rozwazac je jedno po drugim, porownywac je ze
sobg.

Jak we wszystkim, tak i w pragnieniu poznania mogg wystepowac ekscesy i
deformacje. Uwazajcie na préznos¢ fatszywych medrcéw: niektérzy bowiem ,,z
powodu matej wiedzy, ktérg posiadajg, chcg by¢ honorowani i szanowani przez
wszystkich, jakby kazdy miat chodzi¢ do ich szkoty i mie¢ ich za nauczycieli: dlatego
nazywa sie ich pedantami”. Otéz ,wiedza nas hanhbi, gdy nas nadyma i degeneruje
sie w pedanterie”. Jakiez to Smieszne chcied¢ pouczac¢ Minerwe, Minervam docere,
boginie madrosci! ,,Zaraza wiedzy jest zarozumiatos¢, ktéra nadyma duchy i czyni je
wodniakami, jak to zwykle bywa z medrcami tego swiata”.

Kiedy chodzi o problemy, ktére nas przerastajg i ktére wchodzg w zakres
tajemnic wiary, trzeba , oczyscic¢ je z wszelkiej ciekawosci”, trzeba ,trzymac je
dobrze zamkniete i zakryte przed takimi préznymi i gtupimi pytaniami i
ciekawosciami”. Jest to ,,czystosc intelektualna”, ,druga skromnosc” lub
~wewnetrzna skromnos¢”. Wreszcie trzeba wiedzied, ze intelekt moze sie myli¢ i ze
istnieje ,,grzech intelektu”, jak ten, ktéry Franciszek Salezy wyrzucat pani de
Chantal, ktéra popetnita btad, poktadajgc przesadny szacunek w swoim kierowniku.

Pamiec i jej ,magazyny”

Podobnie jak intelekt, tak i pamiec jest zdolnoscig ducha, ktéra budzi
podziw. Franciszek Salezy poréwnuje jg do magazynu, ,ktéry jest wiecej wart niz te
w Antwerpii czy Wenecji”. Czyz nie moéwi sie ,magazynowac” w pamieci? Pamiel
jest zotnierzem, ktérego wiernosc jest nam bardzo przydatna. Jest to dar od Boga,
oswiadcza autor Wprowadzenia do zycia poboznego: Bég dat wam jg ,,po to, abyscie
o nim pamietali” - méwi do Filotei, zachecajac jg do uciekania od ,,wspomnien
ohydnych i frywolnych”.



Ta zdolnos$¢ ducha ludzkiego wymaga ¢wiczen. Kiedy mtody Franciszek byt
studentem w Padwie, ¢wiczyt swojg pamiec nie tylko w studiach, ale takze w zyciu
duchowym, w ktérym pamiec o otrzymanych dobrodziejstwach jest elementem
fundamentalnym:

Przede wszystkim poswiece sie odswiezeniu mojej pamieci wszystkimi dobrymi
poruszeniami, pragnieniami, uczuciami, postanowieniami, projektami, odczuciami i
stodyczami, ktére w przesztosci Boski Majestat mi natchnat i dat mi doswiadczyc,
rozwazajac jego swiete tajemnice, piekno cnoty, szlachetnosc jego stuzby i
nieskonczonosc¢ dobrodziejstw, ktére mi swobodnie udzielit;, uporzgadkuje rowniez
moje wspomnienia dotyczgce zobowigzan, ktére mam wobec niego z tego powodu,
ze z jego swietej taski czasami ostabiat moje zmysty, zsytajac mi pewne choroby i
niedomagania, z ktérych wyciggnatem wielki pozytek.

W trudnosciach i lekach niezbedne jest postugiwanie sie nig ,,aby
przypomniec sobie obietnice” i ,,pozostac niezachwianym, ufajgc, ze wszystko
przeminie, zanim obietnice sie nie spetnia”. Jednak pamiec¢ o przesztosci nie zawsze
jest dobra, poniewaz moze wywotywac smutek, jak to sie przydarzyto uczniowi sw.
Bernarda, ktéry zostat napadniety przez brzydka pokuse, kiedy zaczat ,wspominac
przyjaciét ze swiata, krewnych, dobra, ktére porzucit”. W pewnych wyjatkowych
okolicznosciach zycia duchowego , konieczne jest oczyszczenie jej z pamieci o
rzeczach przemijajgcych i sprawach swiatowych oraz zapomnienie na pewien czas o
rzeczach materialnych i doczesnych, cho¢ dobrych i uzytecznych”. W dziedzinie
moralnej, aby ¢wiczy¢ cnote, osoba, ktéra poczuta sie obrazona, podejmie radykalny
krok: ,Zbyt dobrze pamietam strzaty i obelgi, od teraz strace pamiec”.

»Musimy miec¢ ducha sprawiedliwego i rozsadnego”

Zdolnosci ducha ludzkiego, w szczegdlnosci intelektu i pamieci, nie sg
przeznaczone tylko do chwalebnych przedsiewziec intelektualnych, ale takze i
przede wszystkim do prowadzenia zycia. Starac sie poznac cztowieka, zrozumiec
zycie i zdefiniowad¢ normy dotyczgce zachowah zgodnych z rozumem, to powinny
by¢ podstawowe zadania ducha ludzkiego i jego edukacji. Centralna czes¢ Filotei,
ktéra traktuje o ,,éwiczeniu cnét”, zawiera pod koniec rozdziat, ktéry w pewien
sposéb podsumowuje nauczanie Franciszka Salezego o cnotach: ,,Musimy mie¢
ducha sprawiedliwego i rozsagdnego”.

Z finezjg i odrobing humoru autor potepia liczne zachowania dziwaczne,
szalone lub po prostu niesprawiedliwe: ,,Oskarzamy bliZzniego za mato, a
usprawiedliwiamy siebie za o wiele wiecej”; ,chcemy sprzedawac¢ po wysokiej cenie



i kupowac tanio”; ,to, co robimy dla innych, zawsze wydaje nam sie duzo, a to, co
robig inni dla nas, jest niczym”; ,mamy serce stodkie, wdzieczne i uprzejme dla
siebie, a serce twarde, surowe i rygorystyczne dla blizniego”; ,mamy dwie wagi:
jedna do wazenia naszych wygdd z jak najwiekszg korzyscig dla nas, drugg do
wazenia wygdd blizniego z jak najwiekszg szkodg, jakg mozna”. Aby dobrze
osgdzad, radzi Filotei, zawsze trzeba postawic sie na miejscu blizniego: ,,Badzcie
sprzedawca przy kupowaniu i kupujgcym przy sprzedawaniu”. Nic sie nie traci, zyjac
jak osoby ,hojne, szlachetne, uprzejme, z sercem krélewskim, statym i rozsgdnym”.

Rozum lezy u podstaw budynku wychowania. Niektérzy rodzice nie maja
wtasciwego nastawienia umystowego; bowiem ,,sg chtopcy cnotliwi, ktérych ojcowie
i matki prawie nie mogg znies¢ tego, ze maja te lub inng wade w ciele; sg natomiast
chtopcy wystepni, ciggle rozpieszczani, poniewaz majg ten lub inny piekny dar
fizyczny”. Sg wychowawcy i osoby odpowiedzialne, ktére ulegajg preferencjom.
»Trzymajcie wage dobrze prosto miedzy waszymi cérkami” - zalecat przetozonej
wizytek, aby , dary naturalne nie sprawity, ze bedziecie niesprawiedliwie rozdziela¢
uczucia i wzgledy”. | dodawat: ,,Piekno, dobra gracja i mite stowo czesto nadajg
wielka site przyciggania osobom, ktére zyjg zgodnie ze swoimi naturalnymi
sktonnosciami; mitosS¢ ma za przedmiot prawdziwg cnote i piekno serca i rozcigga
sie na wszystkich bez partykularyzmoéw”.

Ale to przede wszystkim mtodziez ponosi najwieksze ryzyko, poniewaz jesli
»mitos¢ wtasna zwykle oddala nas od rozumu”, to dzieje sie tak by¢ moze jeszcze
bardziej u mtodych ludzi kuszonych préznosciag i ambicja. Rozum miodego cztowieka
ryzykuje utrate przede wszystkim wtedy, gdy pozwala sie ,ponies¢ zakochanym”.
Uwazajcie wiec - pisze biskup do mtodego cztowieka - ,,aby nie pozwoli¢ waszym
uczuciom uprzedzac osgdu i rozumu w wyborze o0séb, ktére macie kocha¢;
poniewaz, gdy juz sie rozpedzi, uczucie pociggnie za sobg 0sad, jak pociggnetoby
niewolnika, do wyboréw bardzo godnych pozatowania, ktérych mégtby bardzo
szybko zatowac”. Wyjasniat rowniez wizytkom, ze ,nasze mysli sg zwykle petne
racji, opinii i rozwazan sugerowanych przez mitos¢ wtasng, ktéra powoduje wielkie
konflikty w duszy”.

Rozum, zrodto czterech cnoét kardynalnych
Rozum przypomina rzeke raju, ,ktérej Bog kaze ptyngé, aby nawadniad
catego cztowieka we wszystkich jego zdolnosciach i dziataniach”; dzieli sie ona na
cztery odnogi odpowiadajgce czterem cnotom, ktére tradycja filozoficzna nazywa
cnotami kardynalnymi: roztropnos¢, sprawiedliwos¢, mestwo i umiarkowanie.
Roztropnos¢ ,sktania nasz intelekt do prawdziwego rozeznawania zta,
ktérego nalezy unika¢, i dobra, ktére nalezy czyni¢”. Polega ona na ,rozeznawaniu,



jakie sg najbardziej odpowiednie srodki do osiggniecia dobra i cnoty”. Uwaga na
namietnosci, ktére ryzykujg znieksztatcenie naszego osadu i spowodowanie ruiny
roztropnosci! Roztropnos¢ nie sprzeciwia sie prostocie: bedziemy, tgcznie, ,roztropni
jak weze, aby nie dacd sie oszukad; prosci jak gotebie, aby nikogo nie oszukac”.

Sprawiedliwos$¢ polega na ,,oddawaniu Bogu, bliZniemu i sobie samemu
tego, co sie nalezy”. Franciszek Salezy zaczyna od sprawiedliwosci wobec Boga,
zwigzanej z cnota religijnosci, ,za pomoca ktérej oddajemy Bogu szacunek, czes¢,
hotd i poddanie mu nalezne jako naszemu suwerennemu Panu i pierwszej zasadzie”.
Sprawiedliwos¢ wobec rodzicow pocigga za sobg obowigzek poboznosci, ktéra
,rozcigga sie na wszystkie urzedy, ktére mozna im zgodnie z prawem oddawac,
zaréwno w czci, jak i w stuzbie”.

Cnota mestwa pomaga ,,pokonywac trudnosci, ktére napotyka sie w
czynieniu dobra i odrzucaniu zta”. Jest ona bardzo potrzebna, poniewaz apetyt
zmystowy jest ,,naprawde podmiotem buntowniczym, wywrotowym, burzliwym”.
Kiedy rozum dominuje nad namietnosciami, gniew ustepuje miejsca stodyczy,
wielkiemu sojusznikowi rozumu. Mestwu czesto towarzyszy wielkodusznosé, ,.cnota,
ktéra nas popycha i sktania do dokonywania czynéw o wielkim znaczeniu”.

Wreszcie umiarkowanie jest niezbedne ,, do ttumienia nieuporzgdkowanych
sktonnosci zmystowosci”, do ,rzadzenia apetytem chciwosci” i ,powstrzymywania
zwigzanych z nig namietnosci”. W efekcie, jesli dusza zbytnio pasjonuje sie
przyjemnoscia i radoscig zmystowa, degraduje sie, stajgc sie niezdolng do radosci
wyzszych.

Podsumowujgc, cztery cnoty kardynalne sg jak manifestacje tego
naturalnego Swiatta, ktére daje nam rozum. Praktykujgc te cnoty, rozum sprawuje
,SWO0jg wyzszosc¢ i wtadze, jakg ma do regulowania apetytéw zmystowych”.



