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Sektor Misyjny Zgromadzenia Salezjanskiego z siedzibg w Rzymie zorganizowat kurs
odnowy misyjnej o nazwie ,,Breath Course”, w jezyku angielskim, dla misjonarzy,
ktorzy sg juz na misjach od wielu lat i pragng duchowej odnowy i aktualizacji.Kurs,
ktory rozpoczat sie na Colle Don Bosco 11 wrzesnia 2024 roku, zostat pomysinie
zakonczony w Rzymie 26 pazdziernika 2024 roku.

W Kursie Respiro [,,oddech”] wziety udziat 24 osoby z 14 krajéw: Azerbejdzanu,
Botswany, Brazylii, Kambodzy, Erytrei, Indii, Japonii, Nigerii, Pakistanu, Filipin,
Samoa, Sudanu Potudniowego, Tanzanii i Turcji. Chociaz uczestnicy kursu pochodzili
z réznych krajéw, z réznych Srodowisk kulturowych i nalezeli do réznych gatezi
Rodziny Salezjanskiej, szybko nawigzalismy silng wiez miedzy nami i wszyscy czuli
sie jak w domu w swoim towarzystwie.

Jedna ze szczegdlnych cech Kursie Respiro byto to, ze byt to kurs misyjny, w ktérym
po raz pierwszy uczestniczyli cztonkowie Rodziny Salezjahskiej: 16 Salezjanow
Ksiedza Bosko (SDB), 3 Siostry Mitosierdzia Jezusa (SCG), 2 Siostry Misjonarki Maryi
Wspomozycielki (MSMHC), 2 Siostry Wizytki Ksiedza Bosko (VSDB) i 1 Salezjanin
Wspotpracownik. Kolejnym pozytywnym aspektem byto doswiadczenie poznania
mniej znanych i mniejszych cztonkéw Rodziny Salezjanskiej.

Siedem tygodni Kursu Respiro byto czasem duchowej odnowy, ktory pozwolit nam
pogtebi¢ naszg wiedze o Ksiedzu Bosko, jego historii, charyzmacie, duchu i
duchowosci salezjanskiej, a takze lepiej poznac réznych cztonkéw Rodziny
Salezjanhskiej. Salezjanhskie Lectio Divina, pielgrzymki do miejsc zwigzanych z zyciem
i apostolstwem Ksiedza Bosko w Becchi, Castelnuovo Don Bosco, Chieri i Valdocco,
dni spedzone w Annecy i Mornese, pielgrzymka sladami sw. Pawta Apostota w
Rzymie, udziat w audiencji generalnej papieza Franciszka w Watykanie, wizyta w
Bazylice Najswietszego Serca Jezusowego zbudowanej przez Ksiedza Bosko i w
Salezjanskim Domu Generalnym, dzielenie sie doswiadczeniami misyjnymi przez
wszystkich uczestnikéw kursu, uczestnictwo w uroczystym ,,Postaniu misyjnym” to
bardzo pomogto nam spersonalizowac i pogtebi¢ nasze wartosci salezjanskie i nasze
powotanie misyjne. Takze dni spedzone w Rzymie na refleksji nad réznymi
aspektami teologii misyjnej, sesje poswiecone salezjahskiemu duszpasterstwu
mtodziezowemu, rozeznawaniu osobistemu, formacji permanentnej, katechezie
misyjnej, literaturze emocjonalnej, wolontariatowi misyjnemu, animacji misyjnej



Zgromadzenia itp. pomogty nam spersonalizowac i pogtebi¢ nasze powotanie
misyjne. Pielgrzymka do Asyzu, miejsca uswieconego przez sw. Franciszka z Asyzu,
w temacie , dziekujcie”, ,przemyslcie” i ,wzndéwcie”, byta okazjg do podziekowania
Bogu za nasze powotanie misyjne i poproszenia Go o taske powrotu na nasze tereny
misyjne z wiekszym entuzjazmem do lepszej pracy w przysztosci. Inng szczegdlna
cechg KursuRespiro byto to, ze nie miat on charakteru akademickiego, z
zaliczeniami, pracami dyplomowymi, egzaminami i ocenami, ale ktadt nacisk na
Stowo Boze, dzielenie sie doswiadczeniami, refleksje, modlitwe i kontemplacje, z
minimalnym wktadem teoretycznym.

Jako uczestnicy Kursu Respiro mielismy szczegdlny przywilej bycia swiadkami 155.
postania misyjnego z Bazyliki Maryi Wspomozycielki na Valdocco w Turynie w dniu
29 wrzesnia 2024 roku. W sumie 27 salezjanéw, praktycznie wszyscy bardzo mtodzi,
wyjechali do réznych krajéw jako misjonarze po otrzymaniu krzyza misyjnego od ks.
Stefano Martoglio, Wikariusza Przetozonego Generalnego. To pamietne wydarzenie
przypomniato nam nasze wtasne przyjecie krzyza misyjnego i wyjazd na misje wiele
lat temu. USwiadomiliSmy sobie takze nieprzerwane ,,postanie misyjne” z Valdocco
od 1875 r. i odwieczne zaangazowanie Zgromadzenia Salezjahskiego w charyzmat
misyjny Ksiedza Bosko.

Bardzo ubogacajgcym aspektem Kursu Odnowy byto dzielenie sie historiami
powotaniowymi i doswiadczeniami misyjnymi przez wszystkich uczestnikéw.
Wszyscy przygotowali sie wczesdniej i podzielili sie swoimi historiami powotaniowymi
i doswiadczeniami misyjnymi w kreatywny sposdb. Podczas gdy niektdrzy dzielili sie
swoimi doswiadczeniami w formie prostych przeméwien, inni uzywali zdje¢, filmow i
prezentacji PowerPoint. Byto wystarczajgco duzo czasu na interakcje z kazdym
misjonarzem, aby wyjasni¢ watpliwosci i zebrac wiecej informacji na temat ich
powotania misyjnego, kraju i kultury. To dzielenie sie byto doskonatym ¢wiczeniem
duchowym, poniewaz kazdy z nas miat okazje gteboko zastanowic sie nad swoim
powotaniem misyjnym i odkry¢ reke Boga dziatajgcg w naszym zyciu. Ta
wewnetrzna podréz byta bardzo formujgca i pozwolita nam wzmocni¢ nasze
powotanie misyjne i zaangazowac sie bardziej hojnie w Missio Dei (Bozg Misje).

Podczas Kursu Respiro, poprzez dzielenie sie naszymi doswiadczeniami misyjnymi,
po raz kolejny zostaliSmy gteboko przekonani, ze zycie misjonarza nie jest tatwe.
Wiekszos¢ misjonarzy pracuje na , peryferiach” réznego rodzaju (geograficznych,
egzystencjalnych, ekonomicznych, kulturowych, duchowych i psychologicznych), a
wielu z nich w bardzo trudnych warunkach, w trudnych okolicznosciach i z wieloma



niedostatkami. W wielu kontekstach nie ma wolnosci religijnej, aby otwarcie gtosi¢
Ewangelie. W innych miejscach istniejg rzady o ekstremistycznych ideologiach,
ktére sprzeciwiajg sie chrzescijanstwu i wprowadzajg przepisy antywyznaniowe. Sg
kraje, w ktorych nie mozna ujawnic¢ swojej tozsamosci kaptanhskiej lub religijnej. Sa
tez miejsca, w ktérych ani instytucja katolicka, ani personel religijny nie mogg
eksponowac chrzescijanskich symboli religijnych, takich jak krzyz, Biblia, postacie
Chrystusa lub swietych, czy stroje religijne. Istniejg terytoria, na ktérych misjonarze
nie mogg gromadzic¢ sie na spotkaniach lub rekolekcjach ani prowadzi¢ zycia
wspoélnotowego. Istniejg narody, ktdre nie zezwalajg zagranicznym misjonarzom
chrzescijahskim na wjazd do ich kraju i blokujg wszelkg pomoc finansowg z
zagranicy dla instytucji chrzescijahskich. Istniejg kraje misyjne, ktére nie maja
wystarczajacej liczby powotan do zycia kaptahskiego i zakonnego, w wyniku czego
misjonarz jest obcigzony wieloma zadaniami i obowigzkami. Istniejg rowniez
sytuacje, w ktérych znalezienie Srodkéw finansowych na pokrycie zwyktych
wydatkdw zwigzanych z prowadzeniem instytucji, takich jak szkoty, internaty, szkoty
techniczne, osrodki mtodziezowe, przychodnie i tak dalej, jest gtdwnym
zmartwieniem misjonarzy. Istniejg misje, ktére nie majg srodkéw finansowych na
budowe tak potrzebnej infrastruktury lub wykwalifikowanych oséb do nauczania w
szkotach i instytutach technicznych lub swiadczenia podstawowych ustug opieki
zdrowotnej dla ubogich. Ta lista probleméw, z ktérymi borykajg sie misjonarze, nie
wyczerpuje sie. Ale dobrg rzeczg w misjonarzach jest to, ze sg ludZmi gtebokiej
wiary i zadowolonymi ze swojego misyjnego powotania. Sg szczesliwi, ze moga by¢
z ludZzmi i zadowoleni z tego, co maja, a ufajgc Bozej Opatrznosci, kontynuujg swoja
prace misyjng pomimo wielu wyzwan i trudnosci. Niektérzy misjonarze sg
sSwietlanymi przyktadami chrzescijanskiej Swietosci, ktérzy czynig swoje zycie
poteznym gtoszeniem Ewangelii. Ci dzielni misjonarze zastugujg na nasze uznanie,
zachete oraz duchowe i materialne wsparcie, aby mogli kontynuowac swojg prace
misyjng.

Szczegodlne stowa uznania naleza sie wszystkim cztonkom Sektora Misyjnego, ktorzy
ciezko pracowali i poniesli wiele ofiar, aby zorganizowad Kurs Respiro 2024. Mam
nadzieje, ze Sektor Misyjny bedzie nadal oferowat ten kurs kazdego roku, a jesli to
mozliwe, w réznych jezykach i z udziatem wiekszej liczby cztonkdéw Rodziny
Salezjanskiej, zwtaszcza tych mniejszych i mniej znanych. Kurs z pewnosciag da
misjonarzom mozliwos$¢ odnowy duchowej, aktualizacji teologicznej, odpoczynku
fizycznego i psychicznego, ktére sg niezbedne do zaoferowania lepszej jakosci
postugi misyjnej i duszpasterskiej na misjach oraz do nawigzania blizszych wiezi
miedzy cztonkami Rodziny Salezjanskiej.
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