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W sercu dzieta wychowawczego i duchowego $w. Jana Bosko, posta¢ Matki Bozej zajmuje
uprzywilejowane i swietliste miejsce. Ksiadz Bosko byt nie tylko wielkim wychowawca i
zatozycielem, ale takze zarliwym czcicielem Dziewicy Maryi, ktéra czcit z gtebokim uczuciem
i ktorej powierzat kazdy swdj projekt duszpasterski. Jednym z najbardziej
charakterystycznych wyrazow tej poboznosci jest praktyka ,Siedmiu radosci Matki Bozej”,
przedstawiona w prosty i przystepny sposob w jego publikacji ,Mtodzieniec zaopatrzony”,
jednym z najbardziej rozpowszechnionych tekstéw w jego pedagogice duchowej.

Dzieto dla duszy mtodych

W 1875 roku Ksiadz Bosko opublikowal nowe wydanie ,,Mtodziefica zaopatrzonego w
praktyke jego obowigzkow w ¢wiczeniach poboznosci chrzescijanskiej”, podrecznika
modlitw, ¢wiczen duchowych i norm chrzescijanskiego postepowania, przeznaczonego dla
chlopcéw. Ta ksiazka, napisana w stylu prostym i ojcowskim, miata towarzyszy¢ mtodym
ludziom w ich formacji moralnej i religijnej, wprowadzajac ich w integralne zycie
chrzescijanskie. Znalazlo sie w niej rowniez miejsce na nabozenstwo do , Siedmiu radosci
Najswietszej Maryi Panny”, prostej, ale intensywnej modlitwy, ustrukturyzowanej w siedmiu
punktach. W przeciwienstwie do ,Siedmiu bolesci Matki Bozej”, znacznie bardziej znanych i
rozpowszechnionych w poboznosci ludowej, w ,, Siedmiu radosciach” Ksigdz Bosko ktadzie
nacisk na radosci Najswietszej Dziewicy w niebie, bedace konsekwencja zycia ziemskiego
przezytego w petni taski Boze;j.

Ta poboznos$¢ ma dawne korzenie i byta szczegdlnie droga franciszkanom, ktérzy
rozpowszechnili ja od XIII wieku jako Rézaniec Siedmiu Radosci Blogostawionej Dziewicy
Maryi (lub Koronka Seraficka). W tradycyjnej formie franciszkanskiej jest to modlitwa
sktadajaca sie z siedmiu dziesiatek Zdrowas Maryjo, z ktérych kazda poprzedzona jest
radosna tajemnica (radoscig) i wprowadzona przez Ojcze Nasz. Na koncu kazdej dziesiatki
odmawia sie Chwata Ojcu. Radosci to: 1. Zwiastowanie Anielskie; 2. Nawiedzenie sw.
Elzbiety; 3. Narodzenie Zbawiciela; 4. Pokton Trzech Krdli; 5. Znalezienie Jezusa w swiatyni;
6. Zmartwychwstanie Syna; 7. Wniebowziecie i koronacja Maryi w niebie.

Ksiadz Bosko, czerpiac z tej tradycji, oferuje jej uproszczona wersje, dostosowana do
wrazliwosci mtodych ludzi.

Kazda z tych radosci jest medytowana poprzez odmowienie Zdrowas Maryjo i Chwata Ojcu.

Pedagogika radosci

Wybér zaproponowania mtodym tej poboznosci nie wynika tylko z osobistego upodobania
Ksiedza Bosko, ale w petni wpisuje sie w jego wizje wychowawcza. Byt przekonany, ze wiara
powinna by¢ przekazywana poprzez radosé, a nie strach; poprzez piekno dobra, a nie lek



przed ztem. ,Siedem radosci” staje sie w ten sposob szkota chrzescijanskiej radosci,
zaproszeniem do uznania, ze w zyciu Dziewicy taska Boza objawia sie jako Swiatto, nadzieja i
speienie.

Ksiadz Bosko dobrze znatl trudnosci i cierpienia, z ktérymi wielu jego chtopcow borykato sie
na co dzien: ub6stwo, porzucenie rodzinne, niepewnos¢ pracy. Dlatego oferowat im
nabozenstwo maryjne, ktore nie ograniczato sie do ptaczu i bdlu, ale byto takze zréditem
pocieszenia i radosci. Medytowanie radosci Maryi oznaczato otwarcie sie na pozytywna
wizje zycia, nauczenie sie rozpoznawania obecnosci Boga nawet w trudnych chwilach i ufne
powierzenie sie czutosci Niebieskiej Matki.

W publikacji ,Mtodzieniec zaopatrzony” Ksiadz Bosco pisze wzruszajace stowa o roli Maryi:
przedstawia ja jako kochajaca matke, pewna przewodniczke i wzdr zycia chrzescijanskiego.
Nabozenstwo do jej radosci nie jest prosta praktyka poboznosciows, ale srodkiem do
nawigzania osobistej relacji z Matka Bozg, nasladowania jej cnét i otrzymywania jej
matczynej pomocy w probach zycia.

Dla turynskiego swietego Maryja nie jest odlegta czy niedostepna, ale bliska, obecna,
aktywna w zyciu swoich dzieci. Ta silnie relacyjna wizja maryjna przenika cala duchowos¢
salezjanska i znajduje odzwierciedlenie takze w codziennym zyciu oratoriéw: sSrodowiskach,
gdzie radosé, modlitwa i zazytos¢ z Maryja ida w parze.

Zywe dziedzictwo

Réwniez dzi$ nabozenstwo do ,Siedmiu radosci Matki Bozej” zachowuje swoja duchowq i
wychowawcza wartosé. W swiecie naznaczonym niepewnoscia, lekami i kruchoscia, oferuje
prosta, ale gteboka droge do odkrycia, ze wiara chrzescijafiska jest przede wszystkim
doswiadczeniem radosci i Swiatta. Ksiadz Bosko, prorok radosci i nadziei, uczy nas, ze
autentyczne wychowanie chrzescijanskie przechodzi przez docenienie uczuc¢, emocji i piekna
Ewangelii.

Ponowne odkrycie dzis ,Siedmiu radosci” oznacza takze odzyskanie pozytywnego spojrzenia
na zycie, historie i obecnos¢ Boga. Matka Boza, ze swoja pokora i ufnoscia, uczy nas strzec i
medytowa¢ w sercu znaki prawdziwej radosci, tej, ktéra nie przemija, poniewaz opiera sie
na mitosci Boga.

W czasach, gdy rowniez mtodzi ludzie szukajg swiatla i sensu, stowa Ksiedza Bosko
pozostaja aktualne: ,Jesli chcecie by¢ szczesliwi, praktykujcie nabozenstwo do Najswietszej
Maryi Panny”. ,Siedem radosci” jest wiec mata drabing do nieba, rézancem swiatta, ktory
laczy ziemie z sercem Niebieskiej Matki.

Oto rowniez oryginalny tekst z ,Mtodzienca zaopatrzonego w praktyke jego obowigzkéw w
éwiczeniach poboznosci chrzescijanskiej”, 1875 (wydanie polskie w Zrédtach Salezjaniskich,
str. 798-799), z naszymi tytutami.



Siedem radosci Najswietszej Panny Maryi w niebie

1. Wesel sie, o Oblubienico niepokalana Ducha Swietego w niebie, z tego powodu, iz przez
czystosé i dziewictwo swoje wywyzszona jestes ponad wszystkich aniotéw i wyniesiona
ponad wszystkich swietych.

Ave Maria itd. Gloria itd.

2. Wesel sie, 0 Matko Boga, z powodu tej radosci, jaka przezywasz w niebie, albowiem jak
stonce tu na ziemi osSwieca caty swiat, tak Ty Swoim blaskiem upiekszasz i rozjasniasz cate
niebo.

Ave Maria itd. Gloria itd.

3. Wesel sie, o Corko Boga Ojca, z powodu tej wysokiej godnosci, do jakiej zostatas
wyniesiona w niebie, albowiem wszystkie chdéry aniotéw, archaniotéw, tronéw, panowan i
btogostawionych duchow czcza Ciebie, oddaja Ci pokton i uznaja Cie za Matke ich
Stworzyciela [Chrystusa] i na najmniejsze Twoje skinienie sa Ci postuszni.

Ave Maria itd. Gloria itd.

4. Wesel sie, o Stuzebnico Tréjcy Przenajswietszej, ta wielka potega, ktora posiadasz w
niebie, bo wszystkie taski, o ktore Syna Swego Jezusa prosisz, bywaja Ci zaraz udzielane;
nawet, jak mowi sw. Bernard, zadna taska nie zostaje udzielona nam na ziemi, ktéra by nie
przeszta przez Twoje najswietsze rece.

Ave Maria itd. Gloria itd.

5. Wesel sie, o Najdostojniejsza Krélowo, albowiem tylko Ty sama jestes godna zasigs¢ u
boku Twojego najswietszego Syna, ktdéry siedzi po prawicy Ojca Przedwiecznego.
Ave Maria itd. Gloria itd.

6. Wesel sie, o Nadziejo grzesznikdw, Ucieczko strapionych ze wzgledu na Twoje dostojne
wyniesienie w niebie, poniewaz ci wszyscy, ktorzy Cie czcza i chwala na tym swiecie,
otrzymuja z rak Ojca Przedwiecznego obfitos¢ taski na ziemi i chwate wieczna w niebie.
Ave Maria itd. Gloria itd.

7. Wesel sie, o Matko, Cérko i Oblubienico Boga, poniewaz wszystkie taski, wszystkie
powody do radosci i chwaly, wszystkie przywileje, ktorymi cieszysz sie obecnie w niebie, juz
nigdy sie nie zmniejsza, owszem do dnia sadnego beda sie zwiekszac i trwac przez cata
wiecznosé.

Ave Maria itd. Gloria itd.



Modlitwa do Najswietszej Maryi Panny:

O chwalebna Dziewico Maryjo, Matko mojego Pana, Zrédto wszelkiej naszej pociechy, przez
te Twoje radosci, ktére na mozliwy mi sposob najpobozniej rozpamietywatem, btagam Cie, o
wieczysta Krolowo nieba, wyjednaj mi u Boga odpuszczenie moich grzechdw i nieustanna
pomoc Jego Swietej taski, ponadto upros mi, abym sie nigdy nie stal niegodnym Twej opieki,
ale mogt raczej otrzymac wszystkie te dary niebios, ktére zwyczajnie wypraszasz i rozdajesz
swoim stugom, ktérzy z poboznoscia rozwazaja wskazane radosci obfitujace w Twoim sercu.
Amen.
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