[] Czas czytania: 31 min.

Ta nowenna do Maryi Wspomozycielki Wiernych 2025 zaprasza nas do ponownego odkrycia
siebie jako dzieci pod matczynym spojrzeniem Maryi. Kazdego dnia, poprzez wielkie
objawienia - od Lourdes po Fatime, od Guadalupe po Banneux - kontemplujemy ceche Jej
mitosci: pokore, nadzieje, postuszernistwo, zdumienie, zaufanie, pocieszenie, sprawiedliwosc,
tagodnos¢, marzenie. Medytacje PrzetoZzonego Generalnego i modlitwy ,dzieci” towarzyszq
nam w dziewieciodniowej drodze, ktora otwiera serce na prostq wiare maluczkich, karmi
modlitwe i zacheca do budowania, z Maryjq, swiata uzdrowionego i petnego swiatta, dla nas
i dla wszystkich, ktorzy szukajq nadziei i pokoju.

Dzien 1
By¢ dzie¢mi - pokora i wiara

Dzieci ufaja, dzieci zawierzaja sie. A matka jest zawsze blisko. Widzisz jg, nawet jesli jej nie
ma.

A my, czy potrafimy ja zobaczy¢?

Btogostawiony, kto widzi sercem.

Matka Boza z Lourdes

Mala Bernadetta Soubirous

11 lutego 1858 r. Wtasnie skoriczytam 14 lat. Byt poranek jak kazdy inny, zimowy dzien.
Bylismy gtodni, jak zawsze. Byta tam jaskinia z mrocznym wejsciem. W ciszy ustyszatam cos,
jakby silny podmuch. Krzak poruszyt sie, jakby cos nim potrzqsato.Wtedy zobaczytam mtodq
dziewczyne, biatq, nie wyzszq ode mnie, ktora przywitata mnie lekkim uktonem gtowy; w tym
samym czasie odsuneta nieco od ciata wyciggniete ramiona, otwierajqgc dtonie, jak na
figurach Matki Bozej; przestraszytam sie. Potem przyszto mi do gtowy, Zeby sie modlic:
wzietam rozaniec, ktory zawsze nosze przy sobie, i zaczetam go odmawiac.

Maryja ukazuje sie swojej corce Bernadetcie Soubirous. Jej, ktdra nie umiata ani czytaé¢, ani
pisa¢, ktora mowita dialektem i nie chodzila na katecheze. Biednej dziewczynce,
przesladowanej przez wszystkich w wiosce, a jednak gotowej zaufac i powierzy¢ sie, jak
ktos, kto nie ma nic. I nic do stracenia. Maryja powierza jej swoje sekrety i robi to, poniewaz
jej ufa. Traktuje ja z mitoscia, zwraca sie do niej z zyczliwoscia, méwi ,prosze”. Bernadetta
oddaje sie jej i wierzy jej, tak jak dziecko wierzy swojej matce. Wierzy w obietnice, ktéra
Matka Boza sktada jej, ze nie uczyni jej szczesliwa na tym swiecie, ale w innym. I
pamieta te obietnice przez cale zycie. Obietnica, ktora pozwoli jej stawi¢ czota wszystkim



trudnosciom z podniesiona gtowa, z sila i determinacja, robigc to, o co poprosita ja Matka
Boza: modli¢ sie, modli¢ sie zawsze za nas wszystkich grzesznikdw. Ona rowniez sktada
obietnice: strzeze tajemnic Maryi i przekazuje jej prosbe o sanktuarium w miejscu
objawienia. W chwili Smierci Bernadetta usmiecha sie, wspominajac twarz Maryi, jej peine
mitosci spojrzenie, milczenie, nieliczne, ale intensywne stowa, a przede wszystkim te
obietnice. Czuje sie nadal corka, cérka Matki, ktéra dotrzymuje obietnic.

Maryja, Matka, ktora obiecuje

Ty, ktora obiecatas stac sie Matka ludzkosci, pozostatas przy swoich dzieciach, zaczynajac
od najmniejszych i najbiedniejszych. Zblizytas sie do nich, objawitas sie im.

Miejcie wiare: Maryja objawia sie rdwniez nam, jesli potrafimy pozby¢ sie
wszystkiego.

Stowo Przelozonego Generalnego
Matka Najswietsza, pokora i wiara

Mozemy powiedzie¢, ze NajsSwietsza Maryja Panna jest dla nas latarnia pokory i wiary, ktéra
towarzyszy nam przez wieki, towarzyszy naszemu zyciu, towarzyszy doswiadczeniom
kazdego z nas. Nie zapominajmy jednak, ze pokora Maryi nie jest przede wszystkim zwykta
zewnetrzna skromnoscia, nie jest fasada, ale raczej gteboka swiadomoscia swojej matosci
wobec wielkosci Boga.

Jej »tak”, jej ,oto ja stuzebnica Panska”, wypowiedziane przed aniotem, jest aktem pokory, a
nie zarozumiatosci, jest ufnym oddaniem sie tego, kto uznaje sie za narzedzie w rekach
Boga. Maryja nie szuka uznania, Maryja po prostu stara sie by¢ stuga, stawiajac sie na
ostatnim miejscu w milczeniu, z pokora, z prostota, ktora dla nas jest rozbrajajaca. Oto ta
pokora, ta radykalna pokora, ktdra jest kluczem, ktory otworzyt serce Maryi na taske Bozg,
pozwalajac Stowu Bozemu w Jego wielkosci, w Jego nieskonczonosci, wcieli¢ sie w jej
ludzkie tono.

Oto Maryja, Maryja uczy nas, abysmy stawiali sie takimi, jakimi jestesmy, z nasza pokora,
bez dumy, bez potrzeby polegania na naszym autorytecie, na naszej autoreferencyjnosci,
stawiajac sie swobodnie przed Bogiem, abysSmy mogli w pelni, z wolnoscia i gotowoscia, jak
Maria, zy¢ Jego wola z mitoscia. Oto drugi punkt, oto wiara Maryi. Pokora stuzebnicy stawia
ja na drodze nieustannego bezwarunkowego przylgniecia do Bozego planu, nawet w
najciemniejszych, niezrozumiatych momentach, co oznacza odwazne stawienie czota
ubostwu swojego doswiadczenia w grocie w Betlejem, ucieczce do Egiptu, ukrytemu zyciu w
Nazarecie, ale przede wszystkim u stop krzyza, gdzie wiara Maryi osiaga swdj szczyt.



Oto pod krzyzem, z sercem przebitym bolem, Maryja nie chwieje sie, Maryja nie upada,
Maryja wierzy w obietnice. Jej wiara nie jest wiec przemijajacym uczuciem, ale solidna
skatq, na ktorej opiera sie nadzieja ludzkosci, nasza nadzieja. Pokora i wiara w Maryi sa
nierozerwalnie zwigzane.

Niech wiec ta pokora Maryi oswieci nasza ludzka ziemie, aby takze w nas mogta
zakietkowa¢ wiara, aby$Smy uznajgc naszq matos¢ przed Bogiem, nie poddawali sie temu, ze
jesteSmy mali, nie dali sie zwies¢ pysze, ale staneli tam, jak Maryja, z postawa wielkiej
wolnosci, z postawa wielkiej gotowosci, uznajac nasza zaleznos¢ od Boga, zyjmy z Bogiem w
prostocie, ale jednoczesnie w wielkosci. Oto wiec Maryja zacheca nas do pielegnowania
spokojnej, mocnej wiary, zdolnej pokonac proby i zaufa¢ obietnicy Boga. Kontemplujmy
posta¢ Maryi, pokornej i wierzacej, abysSmy i my mogli z hojnoscia powiedzieé nasze ,tak”,
tak jak ona.

Czy jestesmy w stanie dostrzec jej obietnice milosci oczami dziecka?

Modlitwa niewiernego syna

Maryjo, ktéra objawiasz sie tym, ktorzy potrafia widzieé...

oczys¢ moje serce.

Uczyn mnie pokornym, matym, zdolnym do zatracenia sie w Twoim matczynym uscisku.
Poméz mi odkry¢ na nowo, jak wazna jest rola syna i kieruj moimi krokami.

Ty obiecujesz, ja obiecuje w przymierzu, ktére moga zawrze¢ tylko matka i syn.
Upadne, matko, wiesz o tym.

Nie zawsze dotrzymam swoich obietnic.

Nie zawsze bede ufat.

Nie zawsze bede w stanie cie zobaczy¢.

Ale ty pozostan tam, w ciszy, z uSmiechem, z wyciggnietymi ramionami i otwartymi dtonmi.
A ja wezme rdzaniec i bede modlit sie z toba za wszystkie dzieci takie jak ja.

Zdrowas Maryjo...

Btogostawiony, kto widzi sercem.
Dzien 2

By¢ dzie¢mi - prostota i nadzieja

Dzieci ufaja, dzieci zawierzaja sie. A matka jest zawsze blisko. Widzisz jg, nawet jesli jej nie
ma.



A my, czy potrafimy ja zobaczy¢?
Btogostawiony, kto widzi sercem.

Matka Boza Fatimska

Mali pasterze z Cova di Iria

W Cova di Iria okoto godziny 13 niebo sie rozjasnia i pojawia sie stonce. Nagle, okoto
godziny 13.30, dzieje sie cos nieprawdopodobnego: przed zdumiong rzeszq ludzi dokonuje
sie najbardziej spektakularny, najwspanialszy i najbardziej niesamowity cud, jaki
kiedykolwiek miat miejsce od czasow biblijnych. Storice zaczyna szalenczy i przerazajqcy
taniec, ktory trwa ponad dziesie¢ minut. To bardzo dtugi czas.

Troje matych pasterzy, prostych i szczesliwych, uczestnicza i opowiadaja o cudzie, ktory
wstrzasa milionami ludzi. Nikt nie potrafi tego wyjasni¢, od naukowcéw po ludzi wierzacych.
A jednak troje dzieci widzialo Maryje, styszato jej przestanie. I wierza w to, wierza w stowa
tej kobiety, ktora ukazatla sie im i poprosita, aby co 13 dnia miesigca wracali do Cova di Iria.
Nie potrzebuja wyjasnien, poniewaz cala swoja nadzieje poktadaja w powtarzanych stowach
Maryi. Nadzieja ta trudna do utrzymania, ktora przerazitaby kazde dziecko: Matka Boza
objawia Lucji, Hiacyncie i Franciszkowi cierpienia i konflikty na swiecie. A jednak nie maja
watpliwosci: kto ufa opiece Maryi, matki, ktéra chroni, moze stawi¢ czota wszystkiemu.
Wiedza to dobrze, doswiadczyli tego na wtasnej skoérze, ryzykujac Smierc, aby nie zdradzié
stowa danego swojej niebianskiej mamie. Trojka pastuszkow byta gotowa na meczenstwo,
uwieziona i zagrozona Smiercig w kotle z wrzacym olejem.

Bali sie:

,Dlaczego musimy umrzec bez uscisku rodzicow? Chciatbym zobaczy¢ mame”.

Jednak postanowili nadal mie¢ nadzieje, wierzac w mitos¢ wieksza od nich samych:

,Nie bdjcie sie. Ztozmy te ofiare za nawrdcenie grzesznikow. Bytoby gorzej, gdyby Matka
Boza nie wrdcita”.

,Dlaczego nie odmowimy rozanca?”

Matka nigdy nie jest glucha na wolanie swoich dzieci. A dzieci pokladaja w niej
nadzieje.

Maryja, Matka, ktéra chroni, pozostala przy swoich trzech dzieciach z Fatimy i
ocalila je, pozwalajac im pozostac przy zyciu. Dzisiaj nadal chroni wszystkie swoje dzieci
na catym swiecie, ktore pielgrzymuja do sanktuarium Matki Bozej Fatimskiej.

Maryja, Matka, ktora chroni

Ty, ktéra od chwili Zwiastowania troszczysz sie o ludzkos¢, pozostatas przy swoich
najprostszych i pelnych nadziei dzieciach. Zblizytas sie do nich, objawitas sie im.
Pokladaj nadzieje w Maryi: ona bedzie cie chronic.



Stowo Przelozonego Generalnego
Matka Najswietsza, nadzieja i odnowa

Najswietsza Maryja jest jutrzenka nadziei, niewyczerpanym zrédtem odnowy.
Kontemplowanie postaci Maryi jest jak spojrzenie w kierunku jasnego horyzontu, jak
nieustanne zaproszenie do wierzenia w przysztos¢ pelna taski. A ta taska przemienia. Oto
Maryja jest ucielesnieniem chrzescijanskiej nadziei w dziataniu. Jej niezachwiana wiara w
obliczu prob, wytrwatos¢ w nasladowaniu Jezusa az do krzyza, ufne oczekiwanie na
zmartwychwstanie sa dla mnie najwazniejsze. Sa dla nas swiattem nadziei dla catej
ludzkosci.

W Maryi widzimy, jak pewnos¢ jest niejako potwierdzeniem obietnicy Boga, ktory nigdy nie
zawodzi swojego stowa. Ze bol, cierpienie, ciemnos¢ nie majq ostatniego stowa. Ze sSmierc
zostata pokonana przez zycie.

Oto wiec Maryja jest nadzieja. Jest gwiazda poranna, ktora zwiastuje nadejscie stofica
sprawiedliwosci. Zwracanie sie do Niej oznacza powierzenie naszych oczekiwan, naszych
aspiracji matczynemu sercu, ktére z mitoscia przedstawia je swojemu zmartwychwstatemu
Synowi. W pewnym sensie nasza nadzieja jest podtrzymywana nadzieja Maryi. A jesli jest
nadzieja, to rzeczy nie pozostaja takie same. Nastapi odnowienie. Odnowienie zycia.
Przyjmujac Stowo Wcielone, Maryja umozliwita wiare w nadzieje i obietnice Boga.
Umozliwita nowe stworzenie, nowy poczatek.

Duchowe macierzynstwo Maryi nadal rodzi nas w wierze, towarzyszac nam w naszej drodze
wzrostu i wewnetrznej przemiany.

Prosmy Matke Najswietsza o taske potrzebna, aby ta nadzieja, ktéra widzimy w niej
speliong, odnowita nasze serca, uleczyta nasze rany, pozwolita nam przejs¢ poza zastone
negatywnosci i podja¢ droge swietosci, droge bliskosci Boga. Prosimy Maryje, kobiete, ktora
modli sie wraz z apostotami, aby pomogta nam dzisiaj, wierzacym, wspolnotom
chrzescijanskim, aby$my byli podtrzymywani w wierze i otwarci na dary Ducha Swietego,
aby odnowilo sie oblicze ziemi.

Maryja zacheca nas, abySmy nigdy nie poddawali sie grzechowi i przecietnosci, ale peini
nadziei, ktora w Niej sie spelnia, pragneli nowego zycia w Chrystusie. Niech Maryja nadal
bedzie dla nas wzorem i wsparciem, abysmy zawsze wierzyli w mozliwo$¢ nowego poczatku,
wewnetrznego odrodzenia, ktére coraz bardziej upodabnia nas do obrazu Jej Syna Jezusa.

A my, czy potrafimy poklada¢ w niej nadzieje i pozwoli¢ sie chroni¢ oczami dziecka?



Modlitwa zniecheconego dziecka

Maryjo, ktéra ukazujesz sie tym, ktorzy potrafia widzieé...

uczyn moje serce prostym i pelnym nadziei.

Ufam Tobie: w kazdej sytuacji chron mnie.

Powierzam sie Tobie: w kazdej sytuacji chron mnie.

Stucham Twojego stowa: w kazdej sytuacji chron mnie.

Daj mi zdolnos$¢ wiary w niemozliwe i robienia wszystkiego, co w mojej mocy,

aby nies¢ Twoja miltos¢, Twoje przestanie nadziei i Twoja opieke nad calym swiatem.

I prosze Cie, Matko moja, chron catg ludzkos¢, nawet te, ktora jeszcze Cie nie rozpoznaje.

Zdrowas Maryjo...
Btogostawiony, kto widzi sercem.

Dzien 3
By¢ dzie¢mi - postuszenstwo i oddanie

Dzieci ufaja, dzieci zawierzaja sie. A matka jest zawsze blisko. Widzisz ja, nawet jesli jej nie
ma.

A my, czy potrafimy ja zobaczyc¢?

Btogostawiony, kto widzi sercem.

Matka Boza z Guadalupe

Miody Juan Diego

LJuan Diego”, powiedziata Pani, ,najmniejszy i najukocharszy z moich dzieci...”. Juan zerwat
sie na réwne nogi.

,Dokaqd idziesz, Juanito?”, zapytata Pani.

Juan Diego odpowiedziat tak grzecznie, jak tylko potrafit. Powiedziat Pani, ze idzie do
kosciota sw. Jakuba, aby uczestniczy¢ we Mszy sw. ku czci Matki BoZej.

,M0oj umitowany synu”, powiedziata Pani, ,jestem Matkq Boga i chce, abys mnie uwaznie
wystuchat. Mam dla ciebie bardzo waznq wiadomosc. Pragne, aby w tym miejscu zbudowano
mi kosciot, z ktérego bede mogta okazywac mitosc twojemu ludowi”.

Byta to rozmowa stodka, prosta i czuta, jak rozmowa matki z synem. Juan Diego postuchat:
poszedt do biskupa, aby opowiedzie¢ mu o tym, co widzial, ale ten nie uwierzyt mu. Mtody
przestanie i zachecila go, aby sprobowat ponownie, i tak wielokrotnie. Juan Diego byt
postuszny, nie poddawat sie: zamierzat wykona¢ zadanie, ktore powierzyta mu Matka



Niebieska. Ale pewnego dnia, pochtoniety problemami zycia, omal nie opuscit spotkania z
Matka Boza: jego wujek umierat. ,,Czy naprawde myslisz, ze zapomniatbym o tym, kogo
tak bardzo kocham?” Maryja uzdrowila jego wuja, a Juan Diego ponownie byl
postuszny:

,Moj umitowany synu”, odpowiedziata Pani, ,wejdZ na szczyt wzgorza, gdzie spotkalismy sie
po raz pierwszy. Zetnij i zbierz roze, ktore tam znajdziesz. W10z je do swaojej tilmy i przynies
mi je tutaj. Powiem ci, co masz robic¢ i méwic¢”. Chociaz Juan wiedziat, Ze na tym wzgodrzu nie
rosng roze, a juz na pewno nie zimq, pobiegt na szczyt.A tam byt najpiekniejszy ogrdd, jaki
kiedykolwiek widziat. R6ze z Casti-glia, jeszcze Isnigce od rosy, rozciggaty sie jak okiem
siegnqc¢. Delikatnie Scigt najpiekniejsze pgki swoim kamiennym nozem, napetnit nimi ptaszcz
i szybko wrdcit do Pani, ktdra na niego czekata. Pani wzieta réze i ponownie umiescita je w
tilmie Juana.Nastepnie zawiqzata mu go na szyi i powiedziata: ,To jest znak, ktorego
domagat sie biskup. Pospiesz sie, idZ do niego i nie zatrzymuj sie po drodze”.

Na ptaszczu pojawit sie wizerunek Matki Boskiej i na widok tego cudu biskup dat sie
przekonac. Do dzi$ sanktuarium Matki Bozej z Guadalupe przechowuje cudowny wizerunek.

Maryja, Matka, ktora nie zapomina

Ty, ktéra nie zapominasz zadnego ze swoich dzieci, nie pozostawiasz nikogo w tyle,
spojrzatas na mtodych ludzi, ktérzy poktadali w Tobie swoje nadzieje. Zblizytas sie do nich,
objawitas sie im.

Badz postuszny, nawet gdy nie rozumiesz: matka nie zapomina, matka nie
pozostawia samych.

Stowo Przelozonego Generalnego
Matka Najswietsza, macierzynstwo i wspotczucie

Macierzynstwo Maryi nie wyczerpuje sie w jej ,tak”, ktére umozliwito wcielenie Syna
Bozego. Oczywiscie, ten moment jest fundamentem wszystkiego, ale jej macierzynstwo jest
stala postawa, sposobem bycia dla nas, relacjonowania sie z cata ludzkoscia.

Jezus na krzyzu powierza jej Jana stowami: , Niewiasto, oto syn twdj”, symbolicznie
rozszerzajac jej macierzynstwo na wszystkich wierzacych wszystkich czasow.

W ten sposob Maryja staje sie Matka Kosciota, duchowa matka kazdego z nas.

Zobaczmy zatem, jak to macierzynstwo przejawia sie w czutej i troskliwej opiece, w
nieustannej dbatosci o potrzeby swoich dzieci i w gtebokim pragnieniu ich dobra. Maryja
przyjmuje nas, karmi nas swoim wyrazem wiernosci, chroni nas swoim ptaszczem.
Macierzynstwo Maryi jest ogromnym darem, ktory zbliza nas do Niej, czujemy jej mitujaca
obecnos¢, ktora towarzyszy nam w kazdej chwili.



Oto wiec wspotczucie Maryi jest naturalnym dopetnieniem jej macierzynstwa. Wspdtczucie,
ktore nie jest po prostu powierzchownym uczuciem litosci, ale gtebokim uczestnictwem w
bolu innych, ,cierpieniem z nimi”. Widzimy to w poruszajacy sposéb podczas meki Jej Syna.
W ten sam sposob Maryja nie pozostaje obojetna na nasz bdl, wstawia sie za nami, pociesza
nas, oferuje nam swoja macierzynska pomoc.

Tak oto serce Maryi staje sie bezpieczna przystania, gdzie mozemy zlozy¢ nasze trudy,
znalez¢ pocieszenie i nadzieje. Macierzynstwo i wspoétczucie Maryi staja sie niejako dwoma
stronami tego samego ludzkiego doswiadczenia na nasza korzy$é, dwoma wyrazami jej
nieskonczonej mitosci do Boga i do ludzkosci.

Jej wspotczucie jest zatem konkretnym przejawem jej macierzynstwa, wspotczucie bedace
konsekwencja macierzynstwa. Kontemplacja Maryi jako matki otwiera nasze serca na
nadzieje, ktéra w Niej znajduje swoje peine wypekienie. Niebianska Matka, ktora nas
kocha.

Prosimy Maryje, abySmy widzieli w niej wzér autentycznego czlowieczenstwa,
macierzynstwa zdolnego do ,wspdtodczuwania”, zdolnego do mitosci, zdolnego do cierpienia
wraz z innymi, na wzor jej Syna Jezusa, ktdry z mitosci do nas cierpiat i umart na krzyzu.

A my, czy jestesmy pewni, Zze matka nie zapomina, nie jak dzieci?

Modlitwa zagubionego syna

Maryjo, Ty, ktéra ukazujesz sie tym, ktdrzy potrafia widziec...
uczyh moje serce postusznym.

Kiedy Cie nie stucham, prosze, nalegaj.

Kiedy nie wracam, prosze, szukaj mnie.

Kiedy nie potrafie przebaczy¢, prosze, naucz mnie wyrozumiatosci.
Bo my, ludzie, gubimy sie i zawsze bedziemy sie gubic¢

ale Ty nie zapominaj o nas, zbtakanych dzieciach.

PrzyjdzZ po nas,

przyjdz i wez nas za reke.

Nie chcemy i nie mozemy tu pozosta¢ sami.

Zdrowas Maryjo...
Btogostawiony, kto widzi sercem.



Dzien 4
By¢ dzie¢mi - zdumienie i refleksja

Dzieci ufaja, dzieci zawierzaja sie. A matka jest zawsze blisko. Widzisz ja, nawet jesli jej nie
ma.

A my, czy potrafimy ja zobaczy¢?

Btogostawiony, kto widzi sercem.

Matka Boza z La Salette

Mala Melania i Maximin z La Salette

W sobote 19 wrzesnia 1846 r. dwdjka dzieci wstata wczesnie rano i wspieta sie na zbocza
gory Planeau, nad wioskq La Salette, prowadzqc po cztery krowy na pastwisko.W potowie
drogi, przy matym Zrédle, Melania pierwsza dostrzegta na stosie kamieni kule ognia ,jakby
spadto tam stonce” i wskazata jg Maximinowi. Z tej swietlistej kuli zaczeta wytaniac sie
kobieta, siedzqca z gtowq opartq na dtoniach, tokciami na kolanach, gteboko zasmucona.Na
ich zdumienie Pani wstata i tagodnym gtosem, ale po francusku, powiedziata do nich:
LZblizcie sie, moje dzieci, nie bajcie sie, przysztam wam ogtosic¢ wielkq nowine”. Pocieszone
dzieci podeszly blizej i zobaczyly, ze postac ptacze.

Matka ogtasza swoim dzieciom wielka nowine i robi to ptaczac. Jednak dzieci nie sa
zaniepokojone jej ptaczem. Stuchaja w najdelikatniejszej chwili miedzy matka a jej dzieémi.
Poniewaz nawet matki czasami sie martwiag, poniewaz nawet matki powierzaja swoim
dzieciom swoje uczucia, mysli i refleksje. A Maryja powierza dwom pastuszkom, biednym i
zaniedbanym, wielkie przestanie: ,Martwie sie o ludzko$¢, martwie sie o was, moje dzieci,
ktore oddalacie sie od Boga. A zycie z dala od Boga jest skomplikowane, trudne, peine
cierpien”. Dlatego ptacze. Placze jak kazda matka i przekazuje swoim najmtodszym i
najczystszym dzieciom przestanie tak zadziwiajgce, jak wielkie. Przestanie, ktdre nalezy
gtosi¢ wszystkim, nies¢ swiatu.

I oni to czynia, poniewaz nie moga zatrzymac dla siebie tak pieknej chwili: gest
milosci matki do swoich dzieci nalezy glosi¢ wszystkim. Sanktuarium Matki Bozej z La
Salette, ktore powstalo w miejscu objawien, opiera sie na objawieniu bdlu Maryi wobec
wedrowki jej grzesznych dzieci.

Maryja, Matka, ktora oglasza, ktora opowiada

Ty, ktéra oddajesz sie catkowicie swoim dzieciom, nie bojac sie opowiedzie¢ im o sobie,
poruszytas serca swoich najmtodszych dzieci, zdolnych do refleksji nad Twoimi stowami i
przyjecia ich z podziwem. Zblizytas sie do nich, objawitas sie im.

Zachwy¢ sie slowami matki: one zawsze beda one najbardziej autentyczne.



Stowo Przelozonego Generalnego
Matka Najswietsza, mitos¢ i mitosierdzie

Czy czujemy ten wymiar Maryi, te dwa wymiary? Maryja jest kobieta o sercu przepetnionym
mitoscia, troska, a takze mitosierdziem. Czujemy ja jako port, bezpieczne schronienie w
chwilach trudnosci i proby.

Kontemplujac Maryje, zanurzamy sie w oceanie czutosci i wspotczucia. Czujemy sie otoczeni
atmosfera niekonczacego sie pocieszenia i nadziei. Mitos¢ Maryi jest mitoscia macierzynska,
ktora obejmuje cala ludzkos¢, poniewaz ma swaoje korzenie w jej bezwarunkowym ,tak” dla
Bozego planu.

Maryja, przyjmujac swojego Syna w tonie, przyjeta mitos¢ Boga. W konsekwencji jej mitos¢
nie zna granic ani roznic, pochyla sie nad stabosciami i nedza ludzka z nieskonczong
delikatnosciag. Widzimy to w jej trosce o Elzbiete, w jej wstawiennictwie podczas wesela w
Kanie Galilejskiej, w jej cichej, niezwyklej obecnosci u stép krzyza.

Oto mitos¢ Maryi, ta macierzynska mitosé, ktéra jest odbiciem samej mitosci Boga, mitosci,
ktora staje sie bliska, pociesza, przebacza, nigdy sie nie meczy, nigdy sie nie konczy. Maryja
uczy nas, ze kocha¢ oznacza oddawac sie catkowicie, stac sie bliznim dla cierpigcego, dzieli¢
radosci i smutki braci z ta sama hojnoscia i oddaniem, ktére ozywialy jej serce. Mitosc i
mitosierdzie.

Mitosierdzie staje sie zatem naturalna konsekwencja mitosci Maryi, wspotczuciem, mozna
powiedziec, ze jest to wspodtczucie gtebokie, wobec cierpien ludzkosci, Swiata. Patrzymy na
Maryje, kontemplujemy ja, spotykamy sie z jej matczynym spojrzeniem i czujemy, jak
spoczywa ono na naszych stabosciach, naszych grzechach, naszej wrazliwosci, bez agresji, a
wrecz z nieskonczona tagodnoscia. Jest to serce niepokalane, wrazliwe na krzyk bolu.

Maryja jest matka, ktora nie osadza, nie potepia, ale przyjmuje, pociesza, przebacza.
Odczuwamy milosierdzie Maryi jako balsam na rany duszy, jako ogien, ktory ogrzewa serce.
Maryja przypomina nam, ze Bog jest bogaty w mitosierdzie i nigdy nie meczy sie
przebaczaniem tym, ktérzy zwracaja sie do Niego ze skruszonym, spokojnym, otwartym i
gotowym sercem.

Mitos¢ i mitosierdzie w Matce Najswietszej tacza sie w uscisku, ktory ogarnia catg ludzkosé.
Prosmy Maryje, aby pomogta nam otworzy¢ nasze serca na mitos¢ Boga, tak jak ona to
uczynita, aby ta mito§¢ wypehita nasze serca, zwlaszcza gdy czujemy sie najbardziej



potrzebujacy, najbardziej przyttoczeni probami i trudnosciami. W Maryi znajdujemy czutq i
potezna matke, gotowa przyja¢ nas w swojej mitosci i wstawiac sie za naszym zbawieniem.

A my, czy potrafimy jeszcze zachwycic¢ sie jak dziecko miloscia matki?

Modlitwa syna z daleka

Maryjo, ktéra objawiasz sie tym, ktorzy potrafia widzieé...
uczyn moje serce zdolnym do wspoétczucia i nawrocenia.
W ciszy odnajduje Ciebie.

W modlitwie stucham Cie.

W refleksji odkrywam Cie.

A wobec Twoich stéw mitosci, Matko, zadziwiam sie

i odkrywam site Twojej wiezi z ludzkoscia.

Z dala od Ciebie, kto trzyma mnie za reke w trudnych chwilach?
Z dala od Ciebie, kto pociesza mnie w ptaczu?

Z dala od Ciebie, kto doradza mi, gdy staje na rozdrozu?
Wracam do Ciebie, w jednosci.

Zdrowas Maryjo...
Btogostawiony, kto widzi sercem.

Dzien 5
By¢ dzie¢mi - zaufanie i modlitwa

Dzieci ufaja, dzieci zawierzaja sie. A matka jest zawsze blisko. Widzisz ja, nawet jesli jej nie
ma.

A my, czy potrafimy ja zobaczyc¢?

Btogostawiony, kto widzi sercem.

Medalik Katarzyny

Mala Katarzyna Labouré

W nocy 18 lipca 1830 roku, okoto godziny 23:30, ustyszata swoje imie. Byt to chtopiec, ktory
powiedziat jej: ,Wstan i chodz ze mnq”. Katarzyna poszta za nim. Wszystkie swiatta byty
zapalone. Drzwi kaplicy otworzyty sie, gdy tylko chtopiec dotkngt ich opuszkami palcow.
Katarzyna uklekta.

O podtnocy pojawita sie Matka BoZa i usiadta na krzesle obok ottarza. ,Wtedy podskoczytam
do niej, u jej stop, na schodach ottarza, i potozytam rece na jej kolanach” - opowiadata



Katarzyna. ,Nie wiem, jak dtugo tak statam. Wydawato mi sie, ze to najstodsza chwila w
moim zyciu...”.
,B0g chce powierzyc ci misje” - powiedziata Maryja Dziewica do Katarzyny.

Katarzyna, osierocona w wieku 9 lat, nie godzi sie na zycie bez matki. Zbliza sie do Matki
Niebieskiej. Matka Boza, ktéra juz od dawna patrzyta na nia z daleka, nigdy jej nie opuscita.
Wrecz przeciwnie, miala dla niej wielkie plany. Jej uwazna i kochajaca cérka miata do
wypelnienia wielka misje: prowadzi¢ autentyczne chrzescijanskie zycie, silng i trwala
osobista relacje z Bogiem. Maryja wierzy w potencjat swojej corki i powierza jej Cudowny
Medalik, ktory moze wstawiac sie za niq i sprawiac taski i cuda. To wazna misja i trudne
przestanie. Jednak Katarzyna nie zniecheca sie, ufa swojej Niebianskiej Mamie i wie,
Ze ona nigdy jej nie opusci.

Maryja, Matka, ktora daje zaufanie

Ty, ktora ufasz i powierzasz misje oraz przestania kazdemu ze swoich dzieci, towarzyszysz
im na ich drodze z dyskretna obecnoscia, pozostajac blisko wszystkich, ale przede wszystkim
tych, ktorzy doswiadczyli wielkiego bolu. Zblizytas sie do nich, objawitas sie im.

Zaufaj: matka zawsze powierzy ci tylko zadania, ktore bedziesz w stanie wykonag, i
bedzie przy tobie przez cala droge.

Stowo Przelozonego Generalnego
Matka Najswietsza, zaufanie i modlitwa

Matka Najswietsza jawi sie nam jako kobieta o niezachwianym zaufaniu, potezna
oredowniczka poprzez modlitwe. Kontemplujac te dwa aspekty, zaufanie i modlitwe,
dostrzegamy dwa fundamentalne wymiary relacji Maryi z Bogiem.

Zaufanie Maryi do Boga mozemy nazwac zlota nicia, ktdra przebiega przez cale jej zycie, od
poczatku do konica. Owo ,tak” wypowiedziane ze Swiadomoscia konsekwencji jest aktem
catkowitego oddania sie woli Bozej. Maryja powierza sie Bogu, zyje zaufaniem do Niego, z
sercem mocno przywigzanym do Bozej opatrznosci, wiedzac, ze Bog nigdy jej nie opusci.

Dla nas, w naszym codziennym zyciu, patrzenie na Maryje, na to nie bierne, ale aktywne,
ufne oddanie sie Bogu, jest zaproszeniem nie do zapomnienia o naszych niepokojach,
naszych lekach, ale do spojrzenia na wszystko w swietle mitosci Boga, ktora w przypadku
Maryi nigdy nie zawiodta, tak jak nie zawiodta w naszym zyciu. Oto wiec ta ufnosé, ktora
prowadzi do modlitwy, ktéra mozemy nazwac¢ niemal oddechem duszy Maryi,
uprzywilejowanym kanatem jej intymnej komunii z Bogiem. Ufno$¢ prowadzi do komunii, jej



zycie peine oddania byto nieustannym dialogiem mitosci z Ojcem, ciagtym oddaniem siebie,
swoich trosk, ale takze swoich decyz;ji.

Wizyta u Elzbiety jest przyktadem modlitwy, ktora staje sie stuzba. Widzimy Maryje
towarzyszaca Jezusowi az do krzyza, po wniebowstapieniu widzimy ja w Wieczerniku
zjednoczona z Apostotami w goracym oczekiwaniu. Maryja uczy nas wartosci nieustannej
modlitwy jako konsekwencji catkowitego i pelnego zaufania, oddania sie w rece Boga,
wtasnie spotkania Boga i zycia z Bogiem.

Zaufanie, modlitwa i Matka Najswietsza sa ze soba Scisle powiazane. Glebokie zaufanie
Bogu rodzi wytrwata modlitwe. Prosmy Maryje, aby byta dla nas przyktadem, abySmy czuli
sie zacheceni do uczynienia modlitwy codziennym nawykiem, poniewaz chcemy nieustannie
czu¢ sie oddani w mitosiernych rekach Boga.

Zwrdc¢my sie do Niej z synowska ufnosciag, aby nasladujac Ja, nasladujac Jej zaufanie i
wytrwatos¢ w modlitwie, mogli doswiadczy¢ pokoju, ktory tylko wtedy, gdy oddamy sie
Bogu, mozemy otrzymac niezbedny na naszej drodze wiary.

A czy my potrafimy ufa¢ bezwarunkowo, jak dzieci?

Modlitwa zniecheconego dziecka

Maryjo, Ty, ktéra ukazujesz sie tym, ktdrzy potrafia widziec...

spraw, aby moje serce byto zdolne do modlitwy.

Nie potrafie Cie stuchac¢, otworz moje uszy.

Nie potrafie za Toba podazaé, kieruj moimi krokami.

Nie potrafie zachowac¢ wiernosci temu, co mi powierzysz, umocnij moja dusze.
Pokusy sa liczne, spraw, abym nie ulegt.

Trudnosci wydaja sie nie do pokonania, spraw, abym nie upadt.
Sprzecznosci swiata krzycza gtosno, spraw, abym za nimi nie podazat.
Ja, twdj nieudolny syn, jestem tutaj, abys mnie wykorzystat.

Uczyh mnie postusznym synem.

Zdrowas Maryjo...

Btogostawiony ten, kto widzi sercem.

Dzien 6
By¢ dziec¢mi - cierpienie i uzdrowienie



Dzieci ufaja, dzieci zawierzaja sie. A matka jest zawsze blisko. Widzisz ja, nawet jesli jej nie
ma.

A my, czy potrafimy ja zobaczy¢?

Btogostawiony, kto widzi sercem.

Matka Boza Bolesna z Kibeho

Mala Alphonsine Mumiremana i jej towarzyszki

Historia zaczeta sie o godz. 12.35 w sobote, 28 listopada 1981 r., w internacie prowadzonym
przez lokalne siostry zakonne, do ktérego uczeszczato nieco ponad sto dziewczqt z okolicy.
Byt to ubogi internat na wsi, gdzie dziewczeta uczyty sie zawodu nauczycielki lub
sekretarki.Kompleks nie posiadat kaplicy, wiec nie panowata tam atmosfera religijna. Tego
dnia wszystkie dziewczeta z kolegium bylty w refektarzu. Pierwszq osobq, ktora ,ujrzata”
zjawisko, byta 16-letnia Alphonsine Mumureke. Jak sama napisata w swoim dzienniku,
podawata kolezankom do stotu, kiedy ustyszata kobiecy gtos wotajqcy jq: ,Corko moja, chodz
tutaj”.Udata sie do korytarza obok refektarza i tam ukazata sie jej kobieta o
nieporownywalnej urodzie. Byta ubrana na biato, miata na gtowie biatq chuste zakrywajqca
wlosy, ktora wydawata sie polqczona z resztq sukni, ktéra nie miata szwow. Byta bosa, a rece
ztozyta na piersi, palce skierowane ku niebu.

Nastepnie Matka Boza ukazala sie innym towarzyszkom Alphonsine, ktére poczatkowo byty
sceptyczne, ale potem, w obliczu objawienia Maryi, musialy zmieni¢ zdanie. Maryja,
rozmawiajac z Alphonsine, nazywa siebie Pania Bolesna z Kibeho i opowiada dzieciom o
wszystkich okrutnych i krwawych wydarzeniach, ktére miaty wkrétce nastapi¢ wraz z
wybuchem wojny w Rwandzie. Bl bedzie wielki, ale pocieszenie i uzdrowienie z tego
bélu réwniez, poniewaz ona, Pani Bolesna, nigdy nie opusci swoich dzieci z Afryki.
Dzieci pozostaja tam, oszolomione widokiem, ale wierza w te matke, ktéra wyciaga do nich
ramiona, nazywajac je ,moimi dzie¢mi”. Wiedza, ze tylko w niej znajda pocieszenie. Aby moc
modli¢ sie, aby matka, ktora pociesza, ztagodzila cierpienia swoich dzieci, wzniesiono
sanktuarium poswiecone Matce Bozej Bolesnej z Kibeho, miejscu naznaczonym dzis
ludobojstwem i zagtada. Matka Boza nadal tam pozostaje i obejmuje wszystkich swoich
dzieci.

Maryja, Matka, ktora pociesza

Ty, ktéra pocieszatas swoje dzieci, jak Jana pod krzyzem, spojrzatas na tych, ktorzy zyja w
cierpieniu. Zblizytas sie do nich, objawitas sie im.

Nie boj sie przejsc¢ przez cierpienie: matka, ktora pociesza, otrze twoje lzy.

Stowo Przelozonego Generalnego



Matka Najswietsza, cierpienie i wezwanie do nawrdcenia

Emblematyczng postacia cierpienia przemienionego i poteznym wezwaniem do nawrdcenia
jest Maryja. Kiedy kontemplujemy jej bolesna droge, jest to ciche, ale wymowne ostrzezenie,
gtebokie wezwanie do ponownego przemyslenia naszego zycia, naszych wyborow i powrotu
do serca Ewangelii. Cierpienie, ktére przebiega przez zycie Maryi jak ostry miecz,
przepowiedziane przez starego Symeona, naznaczone zniknieciem Mtodego Jezusa,
niewypowiedzianym bdlem u stép krzyza - Maryja przezywa to wszystko, ciezar ludzkiej
kruchosci i tajemnice niewinnego cierpienia w wyjatkowy sposob.

Cierpienie Maryi nie byto cierpieniem bezowocnym, bierna rezygnacja, ale w pewien sposéb
dostrzegamy w nim aktywnos¢, cicha i odwazna ofiare, potaczona z odkupiencza ofiara jej
syna Jezusa.

Kiedy patrzymy oczami naszej wiary na Maryje, kobiete cierpiaca, to cierpienie, zamiast nas
przygnebiac¢, objawia nam gtebie mitosci Boga do nas, widoczng w zyciu Maryi. Maryja w
pewien sposob uczy nas, Ze nawet w najgtebszym bélu mozna znalezé sens, mozliwosc
duchowego wzrostu, ktéry jest owocem zjednoczenia z tajemnica Paschy.

Oto wiec z doswiadczenia przemienionego bolu wytania sie potezne wezwanie do
nawrdcenia. Patrzac, kontemplujac Maryje, ktora tak wiele wycierpiala z mitosci do nas i dla
naszego zbawienia, rowniez my jesteSmy wezwani, aby nie pozostawac obojetni wobec
tajemnicy odkupienia.

Maryja, kobieta tagodna i matczyna, zacheca nas do porzucenia drog zla i podjecia drogi
wiary. Stynne stowa Maryi wypowiedziane podczas wesela w Kanie Galilejskiej: ,Zrébcie
wszystko, co wam powie”, brzmia dla nas dzisiaj jak pilne wezwanie do stuchania gtosu
Jezusa w chwilach trudnosci, w chwilach préoby. W chwilach nieoczekiwanych i nieznanych
sytuacji.

Cierpienie Maryi, zauwazamy od razu, nie jest samo w sobie celem, ale jest scisle zwiazane z
odkupieniem dokonanym przez Chrystusa. Przyktad jej wiary, niezachwianej w bolu, niech
bedzie dla nas swiattem i przewodnikiem, abySmy przemienili nasze cierpienia w okazje do
duchowego wzrostu, abySmy hojnie odpowiedzieli na pilne wezwanie do nawrdcenia, aby
gtebia, ktéra wciaz rozbrzmiewa w sercu kazdego cztowieka, zaproszenie Boga, Boga, ktory
nas kocha, mogta poprzez wstawiennictwo Maryi znalez¢ sens, ujscie, wzrost, nawet w
najtrudniejszych chwilach, w chwilach najwiekszego cierpienia.



A my, czy pozwalamy dac sie pocieszac jak dzieci?

Modlitwa cierpiacego dziecka

Maryjo, ktéra ukazujesz sie tym, ktorzy potrafia widzieé...
spraw, aby moje serce byto zdolne do uzdrowienia.

Kiedy upadam, podaj mi reke, Matko.

Kiedy czuje sie zniszczony, zbierz mnie w catos¢, matko.
Kiedy cierpienie bierze gére, otworz mnie na nadzieje, matko.
Abym nie szukat tylko uzdrowienia ciata, ale uswiadomit sobie,
jak bardzo moje serce

potrzebuje pokoju.

I podnies mnie z prochu, matko.

Podnie$ mnie i wszystkie twoje dzieci, ktdre sa w probie.

Te pod bombami,

te przesladowane,

te niesprawiedliwie uwiezione,

te, ktorych prawa i godnos¢ zostaly naruszone,

te, ktorych zycie zostato przedwczesnie przerwane.

Podnies ich i pociesz,

bo sa twoimi dzie¢mi.

Bo jesteSmy twoimi dzie¢mi.

Zdrowas Maryjo...
Btogostawiony, kto widzi sercem.

Dzien 7
By¢ dzie¢mi - sprawiedliwos¢ i godnos¢

Dzieci ufaja, dzieci zawierzaja sie. A matka jest zawsze blisko. Widzisz ja, nawet jesli jej nie
ma.

A my, czy potrafimy ja zobaczy¢?

Btogostawiony, kto widzi sercem.

Matka Boza z Aparecidy

Mali rybacy Domingos, Felipe i Joao

O swicie 12 pazdziernika 1717 roku Domingos Garcia, Felipe Pedroso i Joao Alves wyptyneli
swojq todzig na wody rzeki Paraiba, ktora ptyneta w poblizu ich wioski. Tego ranka nie mieli



szczescia: przez wiele godzin zarzucali sieci, ale nic nie ztowili. Juz prawie zdecydowali sie
zrezygnowac, kiedy Joao Alves, najmtodszy z nich, postanowit sprobowac jeszcze raz.Wrzucit
wiec swojq sie¢ do wody i powoli jg wyciggngt. Cos w niej byto, ale nie byta to ryba...
wyglagdato to raczej jak kawatek drewna.Kiedy uwolnit go z sieci, kawatek drewna okazat sie
byc figurkq Matki Boskiej, niestety bez gtowy. Joao ponownie wrzucit sie¢ do wody i tym
razem, wyciggajqc jq, znalazt w niej kolejny kawatek drewna o zaokrgglonym ksztatcie, ktory
wygladat jak gtowa tej samej figurki: sprobowat ztozy¢ dwa kawatki i zauwazyt, zZe idealnie
do siebie pasujq.Jakby pod wptywem impulsu, Joao Alves ponownie wrzucit sie¢ do wody i
kiedy prébowat jqg wyciggngc, zauwazyt, Ze nie moze tego zrobi¢, poniewaz byta petna ryb.
Jego towarzysze rowniez wrzucili sieci do wody i tego dnia potéw byt naprawde obfity.

Matka widzi potrzeby swoich dzieci, Maryja widziala potrzeby trzech rybakow i
przyszla im z pomoca. Jej dzieci daly jej cata mitos¢ i godnosé, jaka mozna da¢ matce:
ztozyly dwie czesci posagu, umiescily go w chatce i uczynity z niej sanktuarium. Z wysokosci
chatki Matka Boza z Aparecidy - co oznacza ,Objawiona” - uratowata swojego syna,
niewolnika, ktory uciekat od swoich panéw: zobaczyla jego cierpienie i przywrocita mu
godnos¢. Dzis ta chata jest najwiekszym sanktuarium maryjnym na swiecie i nosi nazwe
Bazyliki Matki Bozej z Aparecidy.

Maryja, Matka, ktora widzi

Ty, ktéra widziatas$ cierpienie swoich zle traktowanych dzieci, poczawszy od uczniow, stajesz
obok swoich najbiedniejszych i przesladowanych dzieci. Zblizytas sie do nich, objawitas sie
im.

Nie ukrywaj sie przed spojrzeniem matki: ona widzi nawet twoje najskrytsze
pragnienia i potrzeby.

Stowo Przelozonego Generalnego
Matka Najswietsza, godnosc i sprawiedliwosc spoteczna

Matka Najswietsza jest zwierciadtem w peni zrealizowanej godnosci ludzkiej, cicha, ale
potezna i inspirujaca do wtasciwego rozumienia zycia spotecznego. Refleksja nad postacia
Maryi w odniesieniu do tych tematow ukazuje nam gleboka i zaskakujaco aktualnag
perspektywe.

Spéjrzmy na Maryije, kobiete pelna godnosci, jako dar, ktdry pomaga nam dzisiaj spojrze¢ na
jej pierwotna czystosé, ktora nie stawia jej na niedostepnym piedestale, ale ukazuje Maryje
w pelni tej godnosci, do ktérej wszyscy czujemy sie nieco przyciagani, powotani.



Kontemplujac Maryje, widzimy blask piekna i szlachetnosci, wtasnie tej godnosci cztowieka,
stworzonego na obraz i podobienstwo Boga, wolnego od grzechu, w petni otwartego na
mitos¢ Boza, czlowieczenstwa, ktére nie gubi sie w szczegdtach, w rzeczach
powierzchownych.

Mozna powiedzie¢, ze wolne i Swiadome ,tak” Maryi jest gestem samostanowienia, ktéry
wynosi Maryje na poziom woli Bozej, w pewien sposob wchodzi w logike Boga. Jej pokora
czyni ja jeszcze bardziej wolng, daleka od umniejszania siebie. Pokora Maryi staje sie
swiadomoscig prawdziwej wielkosci, ktéra pochodzi od Boga.

Oto wiec ta godnos$¢, ktéra pomaga nam spojrzeé na to, jak zyjemy w codziennym zyciu.
Temat sprawiedliwosci spotecznej moze wydawac sie mniej wyrazny, jednak uwazna
kontemplacyjna lektura Ewangelii, zwlaszcza Magnificat, pozwala nam uchwycié, ustysze¢ i
spotkac¢ tego rewolucyjnego ducha, ktéry gtosi obalenie poteznych z trondéw i wywyzszenie
pokornych, czyli przewrdt logiki Swiata i szczegdlna troske Boga o ubogich i gtodnych.

Stowa te plyna z pokornego serca, pelnego Ducha Swietego. Mozna powiedzieé, Ze sa one
manifestem sprawiedliwosci spotecznej ,ante litteram”, zapowiedzig krolestwa Bozego,
gdzie ostatni beda pierwszymi.

Kontemplujmy Maryje, abysSmy czuli sie pociagnieci do tej godnosci, ktéra nie ogranicza sie
do zamkniecia w sobie, ale jest godnoscia, ktéra w Magnificat wzywa nas, abysSmy nie
zamykali sie w naszej logice, ale stali sie otwarci, wielbiac Boga i starajac sie zy¢
otrzymanym darem dla dobra ludzkosci, z godnoscia dla dobra ubogich, dla dobra tych,
ktorzy sa odrzuceni przez spoteczenstwo.

A my, chowamy sie, czy mowimy wszystko, jak dzieci?

Modlitwa dziecka, ktore sie boi

Maryjo, Ty, ktéra ukazujesz sie tym, ktdrzy potrafia widziec...

spraw, aby moje serce byto zdolne do przywracania godnosci.

W godzinie proby spojrz na moje braki i wypelnij je.

W godzinie zmeczenia spdjrz na moje stabosci i ulecz je.

W godzinie oczekiwania spdjrz na moja niecierpliwos¢ i ulecz ja.

Abym, patrzac na moich braci, mdgt dostrzec ich braki i wypetnic je,

zobaczy¢ ich stabosci i uleczy¢ je, ustyszec ich niecierpliwos¢ i uleczy¢ ja.

Bo nic nie leczy tak jak mitos$¢ i nikt nie jest tak silny jak matka, ktéra szuka sprawiedliwosci
dla swoich dzieci.



Wiec i ja, Matko, zatrzymuje sie u stdp namiotu, patrze z ufnoscia na Twdj obraz i modle sie
0 godnos¢ wszystkich Twoich dzieci.

Zdrowas Maryjo...
Btogostawiony, kto widzi sercem.

Dzien 8
By¢ dziec¢mi - slodycz i codziennos¢

Dzieci ufaja, dzieci zawierzaja sie. A matka jest zawsze blisko. Widzisz ja, nawet jesli jej nie
ma.

A my, czy potrafimy ja zobaczy¢?

Btogostawiony, kto widzi sercem.

Madonna z Banneaux

Mala Marietta z Banneaux

18 stycznia Marietta modli sie w ogrodzie, odmawiajqc rézaniec. Maryja przychodzi i
prowadzi jg do matego Zrédta na skraju lasu, gdzie mowi: ,To Zrédto jest dla mnie” i zacheca
dziewczynke, aby zanurzyta w nim dton i rézaniec.Ojciec i dwie inne osoby z
niewypowiedzianym zdumieniem sledzity wszystkie gesty i stowa Marietty. Tego samego
wieczoru pierwszym, ktory zostat podbity taskq Banneaux, byt wtasnie gjciec Marietty, ktory
pobiegt do spowiedzi i przyjqt Eucharystie: nie spowiadat sie od czasu Pierwszej Komunii
Swietej.

19 stycznia Marietta pyta: ,Pani, kim jestes?”. ,Jestem Dziewicq Ubogich”.

Przy zrédle dodaje: ,To zZrédio jest dla mnie, dla wszystkich narodoéw, dla chorych.
Przychodze, aby was pocieszyc!”.

Marietta jest zwyczajna dziewczyna, ktora zyje tak jak my wszyscy, jak nasze dzieci i wnuki.
Mieszka w matej, nieznanej wiosce. Modli sie, aby pozostac blisko Boga. Modli sie do swojej
niebianskiej matki, aby zachowac z nig wiez. A Maryja przemawia do niej lagodnie, w
miejscu, ktore jest jej znane. Objawia sie jej kilkakrotnie, powierza jej sekrety i mowi, aby
modlita sie 0 nawrdcenie $wiata: dla Marietty jest to silne przestanie nadziei. Wszystkie
dzieci sa objete i pocieszane przez Matke, cala stodycz, jaka Marietta odnajduje w ,mitej
Pani”, przekazuje swiatu. Z tego spotkania rodzi sie wielki tancuch mitosci i duchowosci,
ktoéry znajduje swoje dopetnienie w sanktuarium Matki Bozej z Banneaux.

Maryja, Matka, ktora pozostaje przy nas



Ty, ktoéra pozostatas przy swoich dzieciach, nie tracac ani jednego, oswiecitas codzienna
droge najprostszych. Zblizytas sie do nich, objawitas sie im.
Rzuc sie w objecia Maryi: nie lekaj sie, ona cie pocieszy.

Stowo Przelozonego Generalnego
Matka Najswietsza, wychowanie i mitosc¢

Matka Najswietsza jest niezrownana nauczycielka wychowania, poniewaz jest
niewyczerpanym zrodtem mitosci, a kto kocha, wychowuje, naprawde wychowuje tych,
ktorych kocha.

Rozwazajac posta¢ Maryi w odniesieniu do tych dwoch filaréw rozwoju ludzkiego i
duchowego, mamy tu przyktad do kontemplacji, do powaznego potraktowania, do przyjecia
w naszych codziennych wyborach.

Wychowanie, ktére przekazuje Maryja, nie sktada sie z nakazow, formalnych nauk, ale
przejawia sie poprzez przyklad jej zycia. Kontemplacyjna cisza, ktéra przemawia, jej
postuszenstwo woli Bozej, pokorne i wielkie zarazem, jej gteboka ludzkosc.

Oto pierwszy aspekt wychowawczy, ktéry przekazuje nam Maryja: stuchanie.

Stuchanie stowa Bozego, stuchanie Boga, ktdry jest zawsze przy nas, aby nam pomagac i
towarzyszy¢. Maryja zachowuje w swoim sercu, rozwaza z troska, sprzyja uwaznemu
stuchaniu stowa Bozego i w ten sam sposob potrzeb innym. Maryja uczy nas pokory, ktora
nie wybiera dystansu i biernosci, ale raczej pokory, ktéra uznajac nasza matos¢ wobec
wielkosci Boga, stawia nas jako protagonistow w Jego stuzbie. Nasze serce jest otwarte,
aby$my naprawde towarzyszyli innym, zyli projektem, ktéry Bdg ma dla nas.

Maryja jest przyktadem, ktory pomaga nam dac sie wychowac¢ wierze, uczy nas wytrwatosci,
pozostajac niezachwianymi w mitosci do Jezusa, az do stop krzyza.

Wychowanie i mito$é. Mitos¢ Maryi jest bijacym sercem jej istnienia, pozostaje dla nas, za
kazdym razem, gdy zblizamy sie do Maryi, odczuwamy te macierzynska mitos¢, ktora
rozcigga sie na nas wszystkich. Jest to milos¢ do Jezusa, ktora staje sie mitoscig do
ludzkosci. Serce Maryi otwiera sie z ta nieskofniczona czutoscia, ktora otrzymuje od Boga i
ktora przekazuje Jezusowi i swoim duchowym dzieciom.

Prosmy Boga, abySmy kontemplujac mitos¢ Maryi, ktora jest mitoscia wychowujaca,
pozwolili sie popchnac do przezwyciezenia naszego egoizmu, zamkniecia i otwarcia sie na
innych. W Maryi widzimy kobiete, ktéra wychowuje z mitoscia i kocha mitoscia, ktéra
wychowuje. Prosmy Boga, aby dal nam dar mitosci, ktory jest darem Jego mitosci, ktéra z



kolei jest mitoscia, ktora nas oczyszcza, podtrzymuje, sprawia, ze wzrastamy, aby nasz
przyktad byt naprawde przyktadem, ktory przekazuje mitosé, a przekazujac mitos¢,
pozwolmy sie wychowywac Maryi i pozwolmy jej pomdc nam, aby nasz przyktad
wychowywal rowniez innych.

A my, czy potrafimy sie tak odda¢, jak robia to dzieci?

Modlitwa wspolczesnego dziecka

Maryjo, ktéra ukazujesz sie tym, ktérzy potrafia widzied...

uczyn moje serce tagodnym i postusznym.

Kto mnie podniesie, gdy upadne pod ciezarem krzyzy, ktére nosze?

Kto przywroci swiatto moim oczom, gdy ujrze gruzy ludzkiego okrucienstwa?
Kto ukoi cierpienia mojej duszy po btedach, ktére popemitem na mojej drodze?
Matko moja, tylko Ty mozesz mnie pocieszyc.

Obejmij mnie i trzymaj przy sobie, abym nie rozpadt? sie na tysigce kawatkow.
Moja dusza spoczywa w Tobie i znajduje spokdj jak dziecko w ramionach matki.

Zdrowas Maryjo...
Btogostawiony, kto widzi sercem.

Dzien 9
By¢ dzie¢mi - budowanie i marzenia

Dzieci ufaja, dzieci zawierzaja sie. A matka jest zawsze blisko. Widzisz ja, nawet jesli jej nie
ma.

A my, czy potrafimy ja zobaczy¢?

Btogostawiony, kto widzi sercem.

Maryja Wspomozycielka

Maly Janek Bosko

W wieku 9 lat miatem sen, ktory pozostat gteboko w majej pamieci na cate zycie.We snie
wydawato mi sie, Ze jestem blisko domu, na bardzo przestronnym podworku, gdzie
zgromadzit sie ttum dzieci, ktére bawity sie. Niektore smiaty sie, inne bawity sie, a wielu
przeklinato. Styszqc te przekleristwa, natychmiast rzucitem sie miedzy nie, uzywajqc piesci i
stow, aby je uciszy¢.W tym momencie pojawit sie dostojny mezczyzna w meskim wieku,
szlachetnie ubrany.

- Nie przemocq, ale tagodnosciq i mitosierdziem musisz zdobyc¢ tych swoich przyjaciot.



- Kim jestes, zapytatem, Ze nakazujesz mi cos niemozliwego?

- Wiasnie dlatego, zZe takie rzeczy wydajq ci sie niemozliwe, musisz je uczyni¢ mozliwymi
poprzez postuszenstwo i zdobycie wiedzy.

— Gdzie i jakimi srodkami moge zdoby¢ wiedze?

— Dam ci nauczycielke, pod ktorej kierunkiem staniesz sie mqdry, a bez ktdrej kazda
maqdros¢ staje sie gtupotq.

W tym momencie zobaczytem obok niego kobiete o dostojnym wyglqgdzie, odziang w ptaszcz,
ktory Isnit ze wszystkich stron, jakby kazdy jego punkt byt najjasniejszq gwiazdqg.

— Oto twoje pole, oto miejsce, gdzie musisz pracowac. BgdZ pokorny, silny i wytrwaty, a to,
co teraz widzisz, co dzieje sie z tymi zwierzetami, bedziesz musiat zrobi¢ z moimi dziecmi.
Wtedy odwrdcitem wzrok i zamiast dzikich zwierzqt ujrzatem tyle samo tagodnych owieczek,
ktore skaczqc i beczqgc biegaty wokét, jakby swietowaty wraz z tym mezczyznq i kobietq. W
tym momencie, wciqz we Snie, zaczqtem ptakac¢ i modlitem sie, aby moc zrozumiec, poniewaz
nie wiedziatem, co to wszystko oznacza. Wtedy ona potozyta mi reke na gtowie i powiedziata:
—W swoim czasie wszystko zrozumiesz.

Maryja prowadzi i towarzyszy Jankowi Bosko przez cale jego zycie i misje. Jako dziecko
odkrywa on w ten sposob, dzieki snu, swoje powolanie. Nie rozumie tego, ale pozwala sie
prowadzi¢. Przez wiele lat nie bedzie tego rozumial, ale w koncu zda sobie sprawe, ze ,to
ona wszystko uczynita”. Matka, zarowno ta ziemska, jak i niebianska, bedzie centralna
postacia w zyciu tego syna, ktory stanie sie chlebem dla swoich dzieci. Po spotkaniu z
Maryja w snach, Jan Bosko, juz jako ksiadz, zbuduje sanktuarium poswiecone Matce Bozej,
aby wszystkie jej dzieci mogty sie jej powierzy¢. Poswieci je Maryi Wspomozycielce,
poniewaz byla ona dla niego bezpieczna przystania i nieustanng pomoca. W ten sposob
wszyscy, ktorzy wchodza do bazyliki Maryi Wspomozycielki w Turynie, zostaja objeci
ochronag Maryi, ktora staje sie ich przewodniczka.

Maryja, Matka, ktora towarzyszy, ktora prowadzi

Ty, ktora towarzyszytas swojemu synowi Jezusowi przez catq jego droge, zaproponowatas sie
jako przewodniczka tym, ktdrzy potrafili stuchac Cie z entuzjazmem, jaki tylko dzieci
potrafig okazac. Zblizytas sie do nich, objawitas sie im.

Pozwol sie prowadzi¢: Matka zawsze bedzie przy tobie, aby wskazac ci droge.

Stowo Przelozonego Generalnego
Matka Najswietsza pomocqg w nawroceniu

Matka Najswietsza jest potezna i cicha pomoca na naszej drodze wzrostu.
Jest to droga, ktéra wymaga ciagtego uwalniania sie od tego, co blokuje wzrost. Jest to



droga, ktéra musi nieustannie sie odnawiac, nie cofa¢ sie ani zatrzymywac¢ w ciemnych
zakamarkach wtasnej egzystencji. To jest wlasnie nawrdcenie.

Obecnos¢ Maryi jest Swiatlem nadziei, jest ciagtym zaproszeniem, abysmy nadal szli ku
Bogu, pomagali naszemu sercu, aby bylo nieustannie skupione na Bogu, na Jego mitosci.
Rozwazanie Maryi, jej roli, oznacza odkrywanie Maryi, ktora nie narzuca, nie osadza, ale
raczej wspiera, zacheca swoja pokora, macierzynska mitoscig, pomaga naszym sercom
pozostac przy niej, abySmy coraz bardziej zblizali sie do jej Syna Jezusa, ktéry jest droga,
prawda i zyciem.

Rowniez dla nas nadal aktualne jest ,tak” Maryi wypowiedziane podczas Zwiastowania,
ktore otwiera ludzkosci historie zbawienia osiggalnego i dostepnego. Jej wstawiennictwo
podczas wesela w Kanie Galilejskiej wspiera tych, ktdrzy znajduja sie w nieoczekiwanych,
nieznanych sytuacjach. Maryja jest wzorem ciagtego nawrocenia. Jej zycie, zycie
Niepokalanej, byto jednak stopniowym przytgczaniem sie do woli Bozej, droga wiary, ktéra
prowadzila jg przez radosci i cierpienia, a zakonczyta sie ofiarg na Kalwarii.

Wytrwatos¢ Maryi w nasladowaniu Jezusa staje sie dla nas zaproszeniem, abySmy rowniez
zyli ta nieustanna bliskoscia, ta wewnetrzna przemiang, o ktorej dobrze wiemy, ze jest
procesem stopniowym, ale wymaga wytrwatosci, pokory i zaufania do taski Bozej.

Maryja pomaga nam w nawroceniu poprzez bardzo uwazne i skupione stuchanie Stowa
Bozego. Stuchanie, ktore pomaga nam znalez¢ site, aby porzuci¢ drogi grzechu, poniewaz
uznajemy site i piekno podazania ku Bogu. Zwrdéémy sie do Maryi z synowska ufnoscia,
poniewaz oznacza to, Ze uznajac nasze stabosci, grzechy i wady, pragniemy wspiera¢
pragnienia zmiany. Zmiany serca, ktore chce dac sie prowadzi¢ macierzynskiemu sercu
Maryi. W Maryi znajdujemy cenna pomoc w rozeznawaniu fatszywych obietnic Swiata i
odkrywaniu na nowo piekna i prawdy Ewangelii. Niech Maryja, wspomozenie chrzescijan,
bedzie dla nas wszystkich nieustanna pomoca w odkrywaniu piekna Ewangelii. I w
akceptowaniu drogi ku dobroci, wielkosci stowa Bozego, zywego w sercu, abySmy mogli
przekazywac je innym.

A my, czy potrafimy dac¢ sie wzia¢ za reke jak dzieci?

Modlitwa nieruchomego syna

Maryjo, Ty, ktéra ukazujesz sie tym, ktdrzy potrafia widziec...
spraw, aby moje serce byto zdolne do marzen i budowania.
Ja, ktory nie pozwalam nikomu sobie pomdc.



Ja, ktory sie zniechecam, trace cierpliwos¢ i nigdy nie wierze, ze co$ zbudowatem.
Ja, ktéry zawsze mysle, ze jestem nieudacznikiem.

Dzisiaj chce by¢ synem, tym synem, ktory potrafi podac Ci reke, Matko moja

abys poprowadzita mnie drogami zycia.

Pokaz mi moje pole,

pokaz mi moje marzenie

i spraw, abym w koncu réwniez ja mogt wszystko zrozumiec

i rozpozna¢ twoje przejscie

W moim zyciu.

Zdrowas Maryjo...
Btogostawiony ten, kto widzi sercem.



