[] Czas czytania: 4 min.

Co roku na swiecie ponad pottora miliona wczesniakow umiera z powodu braku dostepu do
odpowiednich inkubatorow. Te podstawowe urzqdzenia medyczne sq czesto zbyt drogie dla
szpitali w krajach rozwijajqcych sie, gdzie mogq zadecydowac o Zyciu lub smierci kruchych i
bezbronnych noworodkow.

W tym kontekscie w Hiszpanii narodzit sie projekt prowadzony przez petnych pasji mtodych
ludzi, ktorzy dzieki kreatywnosci, profesjonalizmowi i duchowi solidarnosci przyczyniajq sie
do ratowania tysiecy istnien. Ich inicjatywa jest przyktadem innowacji spotecznej, a
jednoczesnie prawdziwym swiadectwem ochrony ludzkiego Zycia od pierwszego oddechu.
Inkubatory sq produkowane w dziesieciu salezjariskich osrodkach ksztatcenia zawodowego
rozsianych po Hiszpanii.

Pablo Sanchez i projekt IncuNest: wiara i innowacja

Sercem tego przedsiewziecia jest Pablo Sdnchez Bergasa, mtody hiszpanski inzynier, ktory
postanowit kontynuowac projekt zapoczatkowany przez swojego kolege Alejandro Escario,
ktory w 2014 roku opracowat prototyp taniego inkubatora jako prace dyplomowa.

Pablo opisuje siebie tak: ,Bytem leniwym mtodzienncem, z lekkim uzaleznieniem od gier
wideo”. Opowiada, ze zblizyt sie do tego projektu, aby pomdc, ale wkrdtce potem pierwotna
grupa sie rozpadta: jeden poswiecit sie rodzinie, inny przeniost sie do Standéw
Zjednoczonych, a on zostal sam. ,Czutem sie troche samotny i niegodny, ale widziatem to
jako tak konieczne, ze postanowitem dac to, co wtedy miatem”.

Przez lata pracowat w wolnym czasie, az w 2019 roku zatozy! organizacje pozarzadowa
Medical Open World, w ramach ktérej rozwingt projekt inkubatoréw dla wczesniakow lub
dzieci z trudnosciami.

W lutym 2025 roku nadeszto nieoczekiwane wyrdznienie: wiadomos¢ o nagrodzie
Fundacion Princesa de Girona, ktora otrzymat w lipcu w obecnosci kréla Hiszpanii, Filipa
VI. Fundacja wspiera rozwoj zawodowy i edukacyjny mtodych talentéw, a uzasadnita
wyrdznienie w nastepujacy sposob: ,Jego wielkodusznos¢ w dzieleniu sie wiedzq i
zaangazowanie w przetamywaniu barier, inspirujq otoczenie i pokazujq, ze innowacja moze
stuzyc¢ ludzkosci”.

Ta nagroda byta dla Pabla punktem zwrotnym: ,To byt gtosny krzyk, wezwanie do
porzucenia wszystkiego i wykorzystania tej okazji, poniewaz to bardzo duzy megafon i
musze postawi¢ wszystko na jednq karte”. Porzucit prace i catkowicie poswiecit sie
projektowi. Nie byl to wybdr podyktowany kalkulacjami ekonomicznymi: przez miesigce zyt
tylko z oszczednosci, martwiac rodzicow. ,Moi rodzice pytali: «ale z czego bedziesz Zyt?».
Odpowiadatem: zrobie, co w mojej mocy, a reszte zostawie Bogu”.

Decydujace byto réwniez doswiadczenie wolontariatu w Cottolengo del Padre Alegre, gdzie



widzial catkowite zaufanie sidostr do Opatrznosci. ,Widziatem, jak Zyjq siostry poswiecone
Opatrznosci i jak niczego im nie brakuje, i poczutem to samo wezwanie” - wspomina. I
dodaje: ,W tym projekcie Bdg byt statq sitq napedowq; przemieniat smutki w radosci,
porazki w mozliwosci, a porzucenie w zaangazowanie”.

Pablo nie ukrywa swojej wiary katolickiej, wrecz przeciwnie, wskazuje ja jako site napedowa
swojej pracy: ,Postanowitem wtozy¢ caty swoj wysitek w ratowanie zycia... a reszte
powierzam Bogu”.

IncuNest: niski koszt, otwarte zrédlo, globalny wplyw

Komercyjne inkubatory kosztuja od 30 000 do 35 000 euro i wymagaja drogiego
wyposazenia, skomplikowanej konserwacji, wyspecjalizowanego personelu, a przede
wszystkim stabilnego zasilania elektrycznego: warunkéw czesto brakujacych na obszarach
wiejskich lub w biedniejszych krajach. Bez nich wczesniaki sa narazone na hipotermie,
infekcje i powazne komplikacje.

Inkubator IncuNest nie ma wyrafinowania tradycyjnych modeli, ale gwarantuje to, co
najwazniejsze: automatycznie reguluje temperature powietrza i skory noworodka, kontroluje
wilgotnosc¢, aby chronic¢ delikatna skoére, i zawiera modut fototerapii do leczenia zotaczki,
czestej u wczesniakow.

Jest lekki (12-13 kg), tatwy do zdemontowania, mozna go transportowa¢ nawet w walizce i
moze dziata¢ zaréwno na prad 220/110 V, jak i na akumulatory samochodowe 12V, co jest
decydujaca zaleta tam, gdzie elektrycznosé nie jest stabilna. Koszt materiatow? Tylko 350
euro, okoto sto razy mniej niz konwencjonalne inkubatory.

Ponadto technologia jest open source: plany i oprogramowanie sa dostepne dla wszystkich,
co sprzyja wlasnej produkcji i autonomii lokalnych spotecznosci.

Nauka i szkolenie: Salezjanie, pomost miedzy technologia a solidarnoscia
Charakterystyczna cecha projektu jest zaangazowanie salezjanskich osrodkow ksztatcenia
zawodowego. Tutaj mtodzi adepci ucza sie nie tylko umiejetnosci technicznych (mechanika,
elektronika, projektowanie, konserwacja), ale takze wartosci solidarnosci i zaangazowania
spotecznego.

Oproécz budowy inkubatoréw uczestnicza w warsztatach i seminariach, ktére pomagaja im
rozwijac sie jako odpowiedzialni obywatele, $wiadomi, ze ich praca ma konkretny wplyw na
tysiace rodzin na catym swiecie.

Ten wymiar edukacyjny jest integralna czescig misji IncuNest: ratowanie zycia,
ksztaltowanie ludzi, przeksztalcanie spotecznosci.

Globalny wplyw i przyszlos¢ rozwoju
Do tej pory ponad 220 inkubatorow dziata w ponad 30 krajach, dzieki wspoétpracy z



organizacja pozarzadowa Ayuda Contenedores. Uratowaly juz zycie ponad 4000 dzieci.
Popyt znacznie przewyzsza dostepnosé, co swiadczy o ogromnej i wciaz niezaspokojonej
potrzebie.

,Potrzeba jest bardzo duza, ale jesli nasz wysitek uratuje cho¢ jedno dziecko wiecej, to
warto” - mowi Pablo.

Celem jest teraz uprzemystowienie produkcji, aby zwiekszy¢ zasieg i zwielokrotni¢ wplyw.
Otrzymana nagroda stanowi wazng platforme do uswiadamiania darczyncow i
przedsiebiorstw. ,Teraz musimy iS¢ naprzdd silniejsi i dalej, aby odpowiedzie¢ na te wielkq
potrzebe. Mamy cos, co juz dziata i ratuje zycie: teraz musimy uprzemystowi¢, dziata¢ na
duzq skale i dotrze¢ do wiekszej liczby miejsc” - podsumowuje.

Ten projekt ma wielka warto$¢ moralng, poniewaz potwierdza prymat zycia; wartos¢
sprawiedliwosci, poniewaz pozwala dzieciom z najbiedniejszych regionéw przetrwag; i
wartos¢ duchowg, poniewaz postrzega zycie jako dar od Boga.

Pablo Sanchez Bergasa porzucit wszystko, aby odpowiedzie¢ na to wezwanie. Jego wiara
chrzescijanska nie jest marginalnym szczegétem: to sita napedowa, ktdra go wspiera w
decyzji o postawieniu zycia w centrum, nawet kosztem rezygnacji z osobistego
bezpieczenstwa i stabilnej pens;ji.

To projekt, ktory zastuguje na bycie znanym, wspieranym i rozpowszechnianym.

Podajemy strony internetowe projektu:

Oficjalna strona: https://incunest.org

Strona Fundacji Medical Open World: https://www.medicalopenworld.org/proyecto-incunest
Prezentacja projektu na kanale YouTube Fundacién Princesa de Girona:

https://www.youtube.com/watch?v=b3d80OBgK 2Y&utm
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