[] Czas czytania: 1 min.

Pewnego dnia nauczyciel zadat swoim uczniom nastepujgce pytanie: ,Dlaczego
ludzie krzycza, gdy sa zli?".

.Krzyczg, poniewaz tracg panowanie nad soba” - odpowiedziat jeden z nich.

»Ale po co krzycze¢, jesli ta osoba jest po twojej stronie?” - zapytat ponownie
mistrz.

.,C0Oz, krzyczymy, poniewaz chcemy, aby druga osoba nas ustyszata” - odpowiedziat
inny uczen.

Mistrz zapytat ponownie: ,,Czy w takim razie nie mozna moéwi¢ do niego cichym
gtosem?”.

Padaty rézne inne odpowiedzi, ale zadna nie przekonata mistrza.

Wtedy wykrzyknat: , Czy wiesz, dlaczego krzyczy sie na drugg osobe, gdy jest sie
rozgniewanym? Faktem jest, ze kiedy dwoje ludzi jest rozgniewanych, ich serca sa
daleko od siebie. Aby pokonac ten dystans, muszg krzycze¢, by ich ustyszano. Im
bardziej sg rozgniewani, tym gtosniej muszg krzyczed, by sie ustyszed. Z drugiej
strony, co sie dzieje, gdy dwoje ludzi jest zakochanych? Nie krzycza, mdwig cicho.
Dlaczego? Poniewaz ich serca sg bardzo blisko. Odlegtos¢ miedzy nimi jest
niewielka. Czasami ich serca sg tak blisko, ze nawet nie mdéwig, tylko szepcza. A
kiedy mitos¢ jest najbardziej intensywna, nie trzeba nawet szeptac, wystarczy
spojrzec¢ na siebie. Ich serca rozumiejg sie nawzajem. Tak sie dzieje, gdy dwoje
kochajacych sie ludzi zbliza sie do siebie”.

Na koniec nauczyciel powiedziat: ,Kiedy sie ktécicie, nie pozwdlcie, aby wasze serca
sie rozeszty, nie wypowiadajcie stéw, ktére jeszcze bardziej je oddalg, poniewaz
nadejdzie dzien, w ktérym odlegtos¢ bedzie tak duza, ze nigdy nie znajdg drogi
powrotnej”.



