
⏱ ️Temps de lecture : 9 min.

Saint Jean Bosco, apôtre des jeunes et père des orphelins, continue d’être un
puissant intercesseur du haut du Ciel. Cette neuvaine, traditionnellement récitée
durant les neuf jours précédant sa fête du 31 janvier, nous invite à redécouvrir son
charisme éducatif fondé sur l’amour préventif, la raison et la foi. À travers neuf
méditations quotidiennes, on contemple les piliers de sa spiritualité : la mission
auprès des jeunes abandonnés, la dévotion aux sacrements, l’amour filial pour le
Pape et Marie Auxiliatrice, le zèle missionnaire et la perspective du Paradis.
Confions-nous avec foi à son intercession.

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit. Amen.

PRIÈRE INITIALE
(à réciter chaque jour)

Ô père et maître de la jeunesse, saint Jean Bosco,
toi qui as tant œuvré pour le salut des âmes,
sois notre guide dans la recherche du bien de nos âmes
et du salut de notre prochain.
Aide-nous à vaincre les passions et le respect humain ;
enseigne-nous à aimer Jésus au Saint-Sacrement,
Marie Auxiliatrice et le Pape ;
et prie Dieu de nous accorder une bonne mort,
afin que nous puissions te rejoindre au Paradis. Amen !

PREMIER JOUR – 22 janvier
La mission auprès des jeunes pauvres et abandonnés

Don Bosco : « Rappelez-vous que l’éducation est une affaire de cœur, et que Dieu
seul en est le maître. »

Invocation
Saint Jean Bosco, tu as reçu de Dieu, dès ton enfance, la grâce de connaître ta
mission à travers un songe prophétique : devenir l’apôtre des jeunes pauvres,
abandonnés et en danger. Le Seigneur t’a montré comment tu devais transformer
les loups en agneaux, non par les coups mais par la douceur et la charité. Cette
révélation a illuminé toute ton existence et a fait de toi le père aimant de milliers de



jeunes.

Intercession
Ô Saint Jean Bosco, obtiens-moi la grâce de reconnaître avec clarté la mission que
Dieu a préparée aussi pour moi. Comme tu as consacré ta vie aux plus nécessiteux,
aide-moi à comprendre où le Seigneur m’appelle à servir. Intercède pour que je
sache voir le Christ dans mes frères les plus pauvres et abandonnés, et donne-moi
un cœur capable d’un amour gratuit envers ceux qui sont seuls, marginalisés et
sans espoir. Fais que je puisse être, moi aussi, un instrument de la Providence
divine pour ceux qui en ont le plus besoin.

Notre Père, Je vous salue Marie, Gloire au Père

DEUXIÈME JOUR – 23 janvier
La foi dans les sacrements et l’amour de la pureté

Don Bosco : « Il y a deux ailes pour voler au ciel : la confession et la communion. »

Invocation
Saint Jean Bosco, tu as reçu du Seigneur une foi inébranlable dans la force des
sacrements de la Confession et de l’Eucharistie. Tu as fait de ces sacrements le
cœur de ta pédagogie, conduisant d’innombrables jeunes à la rencontre du Christ. Il
t’a aussi été accordé une grâce particulière d’aimer et de défendre la vertu
angélique de la pureté, que tu as proposée comme un chemin sûr de sainteté et de
bonheur.

Intercession
Ô Saint Jean Bosco, obtiens-moi la grâce d’une foi vivante et agissante dans les
sacrements de l’Église. Aide-moi à m’approcher fréquemment et avec dévotion de
la Confession, pour faire l’expérience de la miséricorde infinie de Dieu. Fais que
l’Eucharistie devienne le centre de ma vie, source de force et de joie. Intercède pour
que je garde avec vigilance la pureté du cœur, du corps et de l’esprit, en vivant
dans ce monde avec dignité et respect pour moi-même et pour les autres. Donne à
tous les jeunes la grâce de comprendre la beauté de la chasteté.

Notre Père, Je vous salue Marie, Gloire au Père

TROISIÈME JOUR – 24 janvier
La fidélité au Pape et à l’Église



Don Bosco : « Nos pasteurs et spécialement les évêques, nous unissent au pape,
le pape nous unit à Dieu. »

Invocation
Saint Jean Bosco, tu as reçu du Seigneur la grâce d’un amour filial et inconditionnel
envers le Pontife Romain et d’un profond respect pour les pasteurs de l’Église. En
des temps difficiles pour le Saint-Siège, tu es resté un roc solide de fidélité,
enseignant à tes jeunes que là où est le Pape, là est l’Église, et là où est l’Église, là
est le Christ. Tu as fait de l’obéissance au Vicaire du Christ une caractéristique
distinctive de ton œuvre.

Intercession
Ô Saint Jean Bosco, obtiens-moi la grâce d’aimer l’Église comme tu l’as aimée, avec
toutes ses richesses et aussi dans ses pauvretés humaines. Aide-moi à reconnaître
dans le Successeur de Pierre la voix du Christ qui guide son troupeau. Intercède
pour que je sache vivre en communion avec les pasteurs que le Seigneur a placés à
la tête de son peuple, en les soutenant par la prière et la collaboration, et préserve-
moi de tout esprit de division et de critique stérile.

Notre Père, Je vous salue Marie, Gloire au Père

QUATRIÈME JOUR – 25 janvier
La dévotion à Marie Auxiliatrice

Don Bosco : « Ceux qui désirent des grâces de Marie Auxiliatrice, qu’ils aident nos
Missions et ils seront sûrs de les obtenir. »

Invocation
Saint Jean Bosco, tu as reçu du Ciel une dévotion très tendre envers la Très Sainte
Vierge Marie sous le titre d’Auxiliatrice des Chrétiens. La Vierge fut ta mère, ta
maîtresse et ton guide tout au long de ta vie. C’est par son inspiration que tu as
édifié à Turin la Basilique qui lui est dédiée, devenue un centre de grâces et de
conversions. Marie t’a soutenu dans les difficultés, t’a éclairé dans tes choix, t’a
protégé des dangers. C’est à elle que tu as confié tous tes enfants et tes œuvres.

Intercession
Ô Saint Jean Bosco, obtiens-moi la grâce d’une dévotion profonde et filiale envers
Marie Auxiliatrice. Comme tu l’as invoquée dans les moments difficiles, apprends-
moi à recourir à elle avec confiance dans tous mes besoins. Intercède pour que la



Sainte Vierge soit mon guide sûr sur le chemin qui mène à Dieu, qu’elle me protège
des embûches du malin et m’obtienne toutes les grâces nécessaires à mon salut. Je
confie à sa protection maternelle ma famille, les jeunes, l’Église et le monde entier.
Marie Auxiliatrice, prie pour nous !

Notre Père, Je vous salue Marie, Gloire au Père

CINQUIÈME JOUR – 26 janvier
La dévotion à Saint Joseph

Don Bosco : « Jésus, Joseph, Marie, aidez-moi à sauver mon âme. Ce sont les trois
noms les plus terribles et les plus redoutables pour le démon. »

Invocation
Saint Jean Bosco, tu as reçu du Seigneur une dévotion particulière envers Saint
Joseph, époux de Marie et patron de l’Église universelle. Tu l’as invoqué avec
constance, te confiant à sa puissante intercession dans les nécessités matérielles et
spirituelles. Tu l’as proposé comme modèle aux jeunes travailleurs et tu l’as
reconnu comme co-patron de la Congrégation Salésienne. Saint Joseph t’a toujours
exaucé, pourvoyant de manière admirable aux besoins de tes œuvres.

Intercession
Ô Saint Jean Bosco, obtiens-moi la grâce d’invoquer avec foi et constance Saint
Joseph dans toutes mes nécessités. Comme tu as fait l’expérience de sa puissante
protection, aide-moi à me confier à sa bonté paternelle. Intercède pour que Saint
Joseph m’assiste dans mon travail quotidien, me guide dans les choix importants de
la vie et me soutienne dans les difficultés économiques et matérielles. Je lui confie
ma vie spirituelle, pour qu’il m’aide à grandir en sainteté et à garder la pureté du
cœur. Saint Joseph, patron de la bonne mort, assiste-nous à l’heure suprême.

Notre Père, Je vous salue Marie, Gloire au Père

SIXIÈME JOUR – 27 janvier
Le charisme de fondateur

Don Bosco : « J’ai toujours eu besoin de tout et de tous pour aller de l’avant. »

Invocation
Saint Jean Bosco, tu as reçu de Dieu le don extraordinaire d’être le fondateur d’une



grande famille religieuse. Avec l’aide de Marie Auxiliatrice, tu as donné naissance
aux Salésiens de Don Bosco, aux Filles de Marie Auxiliatrice avec Sainte Marie-
Dominique Mazzarello, aux Coopérateurs Salésiens et à l’Association des Dévots de
Marie Auxiliatrice. À travers ces fondations, ton charisme éducatif s’est répandu
dans le monde entier, atteignant des millions de jeunes sur tous les continents.

Intercession
Ô Saint Jean Bosco, obtiens-moi la grâce de comprendre et de vivre mon rôle dans
l’Église, en construisant la communion et la collaboration. Comme tu as su
impliquer laïcs, religieux et prêtres dans ta mission éducative, aide-moi à travailler
avec les autres pour l’édification du Royaume de Dieu. Intercède pour que fleurisse
en moi l’esprit d’initiative et de créativité au service de l’Évangile. Bénis toutes les
œuvres éducatives, les écoles, les patronages et les missions qui perpétuent ton
charisme. Suscite de nombreuses vocations qui poursuivront ton œuvre dans le
monde.

Notre Père, Je vous salue Marie, Gloire au Père

SEPTIÈME JOUR – 28 janvier
L’apostolat de la bonne presse

Don Bosco : « Notre but est aussi de diffuser de bons livres. »

Invocation
Saint Jean Bosco, tu as reçu du Seigneur l’intuition prophétique d’utiliser la presse
comme instrument d’évangélisation. Tu as fondé des imprimeries, publié des livres,
des brochures et les célèbres « Lectures Catholiques », atteignant des millions de
personnes par la parole écrite. Tu as compris que la bonne presse pouvait être un
moyen puissant pour diffuser la vérité, combattre l’erreur et former chrétiennement
le peuple. Tu as fait de la parole imprimée une extension de ton ministère
sacerdotal.

Intercession
Ô Saint Jean Bosco, obtiens-moi la grâce d’utiliser avec responsabilité et sagesse les
moyens de communication de notre temps. Comme tu as utilisé la presse pour le
bien des âmes, aide-moi à faire des réseaux sociaux, d’internet et de toute forme
de communication moderne un instrument de vérité et de bien. Intercède pour que
je sache témoigner de l’Évangile aussi à travers les mots que j’écris et que je
partage. Protège les jeunes des dangers du monde numérique et aide chacun à



utiliser la technologie avec intelligence et vertu, pour construire des ponts et non
des murs.

Notre Père, Je vous salue Marie, Gloire au Père

HUITIÈME JOUR – 29 janvier
Le zèle missionnaire

Don Bosco : « Je recommande de soigner beaucoup les vocations en suggérant
trois moyens : parler souvent de la vocation, parler des missions, faire lire des
lettres de missionnaires. »

Invocation
Saint Jean Bosco, tu as reçu du Seigneur un zèle missionnaire ardent qui t’a poussé
à envoyer tes fils jusqu’aux confins de la terre. Bien qu’âgé et malade, tu as
organisé les premières expéditions missionnaires vers l’Amérique Latine, l’Asie et
l’Afrique, confiant tes salésiens à la protection de Marie Auxiliatrice. Tu voulais que
l’Évangile atteigne chaque jeune, spécialement les plus lointains et les plus
abandonnés. Ta vision missionnaire a porté le charisme salésien sur tous les
continents.

Intercession
Ô Saint Jean Bosco, obtiens-moi la grâce d’un cœur missionnaire, brûlant du désir
que tous connaissent et aiment Jésus-Christ. Comme tu as envoyé tes fils en terres
lointaines, aide-moi à être missionnaire là où je vis, en témoignant avec joie de la
beauté de l’Évangile. Intercède pour tous les missionnaires qui travaillent en terres
difficiles, afin qu’ils soient protégés et soutenus. Allume en de nombreux jeunes le
désir de consacrer leur vie à l’annonce de l’Évangile. Donne à l’Église de nouveaux
évangélisateurs courageux et généreux.

Notre Père, Je vous salue Marie, Gloire au Père

NEUVIÈME JOUR – 30 janvier
Le guide sûr vers le Paradis

Don Bosco : « Dans les peines et les souffrances, n’oubliez jamais que nous avons
une grande récompense au paradis. »

Invocation



Saint Jean Bosco, tu as reçu de Dieu la grâce d’être un guide sûr pour
d’innombrables âmes vers le Paradis. À travers des songes prophétiques, tu as vu le
destin éternel de beaucoup de tes jeunes et tu les as aidés à se préparer à la
rencontre avec Dieu. Tu as enseigné que la vie est brève et qu’il faut penser à
l’éternité. Maintenant que tu contemples le visage de Dieu dans la gloire du Ciel,
intercède pour nous qui sommes encore pèlerins sur la terre.

Intercession
Ô Saint Jean Bosco, obtiens-moi la grâce de vivre chaque jour le regard tourné vers
le Paradis, but ultime de notre existence. Comme tu as guidé tant de jeunes sur le
chemin de la sainteté, aide-moi à marcher avec fidélité vers la Maison du Père.
Intercède pour que je vive bien afin de pouvoir bien mourir, en persévérant dans la
grâce de Dieu jusqu’à mon dernier souffle. Quand viendra l’heure de mon passage à
l’éternité, sois mon guide, avec Marie Auxiliatrice et Saint Joseph, vers la joie du
Paradis. Prie pour tous les agonisants, afin que personne ne se perde mais que tous
parviennent au salut éternel.

Notre Père, Je vous salue Marie, Gloire au Père

PRIÈRE FINALE
(à réciter chaque jour)

Glorieux Saint Jean Bosco, père des orphelins, maître des jeunes, réconfort des
affligés, secours des abandonnés, je recours à toi avec une pleine confiance.
Obtiens-moi du Seigneur la grâce que je désire ardemment [ici, on peut exprimer
son intention particulière].
Toi qui as toujours invoqué avec foi Marie Auxiliatrice et Saint Joseph, obtiens-moi
par leur intercession la grâce que je demande, si elle est conforme à la volonté de
Dieu et utile à mon salut éternel.
Aide-moi à vivre selon ton exemple et ton enseignement, dans la joie chrétienne,
dans l’accomplissement fidèle de mes devoirs, dans l’amour de l’Église et du Pape,
dans la pureté et la charité envers tous.
Saint Jean Bosco, prie pour nous !

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit. Amen.

Pour obtenir plus facilement les grâces, Don Bosco conseillait de s’approcher,
durant la Neuvaine, des Saints Sacrements et de faire ou de promettre une offrande
pour les Missions Salésiennes.



Cette neuvaine peut être récitée en préparation à la fête de Saint Jean Bosco (31
janvier) ou à tout moment de l’année selon les besoins de chacun.


