
⏱ ️Temps de lecture : 8 min.

Le 24 décembre 2024, Veille de Noël, le Pape a ouvert la Porte de Bronze dans la
Basilique Saint-Pierre, marquant ainsi le début du Jubilé de 2025. Ce geste a été
répété par la suite dans d’autres basiliques : le 27 décembre, à l’occasion de la fête
de Saint Jean Apôtre et Évangéliste, dans la Basilique du Latran (dont il est co-
patron) ; le 1er janvier 2025, solennité de Sainte Marie Mère de Dieu, dans la
Basilique Sainte-Marie-Majeure ; enfin, le 5 janvier, Veille de l’Épiphanie, dans la
Basilique Saint-Paul hors les Murs.
Ci-dessous, nous expliquons brièvement ce qu’est le Jubilé et quelles sont les
basiliques jubilaires où il est possible d’obtenir l’Indulgence plénière.

Origine
Parfois, on confond le premier Jubilé et la première Bulle qui en établit la
cadence, mais le Jubilé trouve ses racines dans la législation biblique. C’est Dieu lui-
même qui a ordonné à Moïse de célébrer une année « jubilaire » tous les cinquante
ans (Lévitique 25). Au fil des siècles, cette pratique a été transmise à la
communauté chrétienne, s’adaptant progressivement aux besoins et aux traditions
de l’Église.

En 1300, face à l’afflux massif de pèlerins à Rome, le pape Boniface VIII a publié la
bulle Antiquorum habet fida relatio, qui n’instituait pas le Jubilé ex novo, mais
reconnaissait la tradition séculaire déjà existante. Il mena plusieurs enquêtes,
interrogeant même des personnes très âgées, comme un Savoyard de 107 ans qui
se souvenait d’avoir été porté à Rome par son père cent ans auparavant, pour
obtenir « de grandes Indulgences ». Cette conviction diffuse poussa Boniface VIII à
déclarer par un acte solennel ce qui était transmis oralement, à savoir la possibilité
d’obtenir l’Indulgence plénière en visitant la Basilique Saint-Pierre durant l’année
« séculaire ».

À l’origine, selon la bulle de Boniface VIII, le Jubilé devait être célébré tous les cent
ans. Cependant, les échéances changèrent au fil du temps :
– Le pape Clément VI le réduisit à tous les cinquante ans (reprenant ainsi la cadence
de l’Ancien Testament) ;
– Le pape Grégoire XI le fixa tous les trente-trois ans, en mémoire des années de vie
de Jésus ;
– Le pape Paul II établit finalement la cadence de vingt-cinq ans, afin que le plus de



fidèles possible, y compris les jeunes, puissent bénéficier de cette grâce au moins
une fois dans leur vie (compte tenu de la faible espérance de vie de l’époque).

En plus des Jubilés « ordinaires » (tous les 25 ans), des Jubilés « extraordinaires »
sont parfois proclamés pour des circonstances particulières ou des nécessités de
l’Église. Les trois derniers Jubilés extraordinaires ont été :
– 1933-1934 : Jubilé extraordinaire de la Rédemption (1900e anniversaire de la
Rédemption du Christ, traditionnellement datée de l’an 33 après J.-C.) ;
– 1983-1984 : Jubilé extraordinaire de la Rédemption (1950e anniversaire de la
Rédemption du Christ) ;
– 2015-2016 : Jubilé extraordinaire de la Miséricorde (pour mettre au centre le
thème de la Miséricorde).
Comme tous ne pouvaient se rendre à Rome, les Papes ont accordé la possibilité
d’obtenir l’Indulgence plénière également à ceux qui, pour des raisons économiques
ou d’autre nature, ne pouvaient pas voyager. À la place du pèlerinage, d’autres
œuvres de piété, de pénitence et de charité pouvaient être accomplies, comme cela
se fait encore aujourd’hui.

Signification et esprit du Jubilé
Le Jubilé est un temps fort de pénitence et de conversion, visant à la rémission
des péchés et à la croissance dans la grâce de Dieu. En particulier, l’Église nous
invite à :

1. Renouveler la mémoire de notre Rédemption et susciter une vive gratitude
envers le Divin Sauveur.
2. Raviver en nous la foi, l’espérance et la charité.
3. Nous prémunir, grâce aux lumières particulières que le Seigneur accorde en
cette période de grâce, contre les erreurs, l’impiété, la corruption et les scandales
qui nous entourent.
4. Réveiller et accroître l’esprit de prière, arme fondamentale du chrétien.
5. Cultiver la pénitence du cœur, corriger les comportements et réparer par les
bonnes œuvres les péchés qui attirent sur nous la colère de Dieu.
6. Obtenir, par la conversion des pécheurs et le perfectionnement des justes, que
Dieu anticipe dans sa miséricorde le triomphe de la vérité enseignée par l’Église.

Un des moments culminants pour le fidèle durant le Jubilé est le passage par la
Porte Sainte, geste qui doit être précédé d’un parcours de préparation lointaine
(prière, pénitence et charité) et d’une préparation proche (l’accomplissement des



conditions pour recevoir l’Indulgence plénière). Il est important de rappeler qu’on ne
peut pas recevoir l’Indulgence plénière si l’on se trouve en état de péché grave.

Les conditions pour recevoir l’Indulgence plénière sont :
1. Confession sacramentelle.
2. Communion eucharistique.
3. Prière aux intentions du Saint-Père (un Notre Père et un Je vous salue).
4. Disposition intérieure de total détachement du péché, même véniel (c’est-à-dire
la ferme volonté de ne plus vouloir offenser Dieu).
Si la pleine disposition fait défaut ou si toutes les conditions ne sont pas respectées,
l’indulgence est seulement partielle.

Informations sur le Jubilé de 2025
Comme d’habitude, ce Jubilé a également été convoqué par une Bulle d’Indiction,
intitulée Spes non confundit, consultable ICI. Des Normes sur la Concession de
l’Indulgence durant le Jubilé Ordinaire de 2025 sont également disponibles et
lisibles ICI. Le site web officiel du Jubilé de 2025, avec des informations sur
l’organisation, les événements, le calendrier et plus encore, se trouve ICI.

Dans la tradition jubilaire de l’Église Catholique, les pèlerins, arrivés à Rome,
effectuent un « pieux pèlerinage » dans les églises enrichies d’indulgence. Cette
coutume remonte à l’époque des premiers chrétiens, qui aimaient prier sur les
tombes des apôtres et des martyrs, certains de recevoir des grâces particulières par
l’intercession de Saint Pierre, de Saint Paul et des nombreux martyrs qui ont
imprégné la terre de Rome de leur sang.

En 2025, plusieurs parcours de pèlerinage ont été proposés, et dans chacune des
églises signalées il est possible d’obtenir l’Indulgence plénière. Toutes les basiliques
et églises mentionnées ci-après ont été enrichies de cette grâce jubilaire.

1. Itinéraire des quatre Basiliques Papales
Les quatre Basiliques Papales de Rome sont :
1.1 Saint-Pierre au Vatican
1.2 Saint-Jean de Latran
1.3 Sainte-Marie-Majeure
1.4 Saint-Paul hors les Murs

2. Pèlerinage des 7 églises

https://www.vatican.va/content/francesco/fr/bulls/documents/20240509_spes-non-confundit_bolla-giubileo2025.html
https://www.vatican.va/roman_curia/tribunals/apost_penit/documents/rc_penitenzieria-ap_20240513_norme-indulgenza-giubileo2025_fr.html
https://www.iubilaeum2025.va/fr.html


Le pèlerinage des Sept Églises, initié par Saint Philippe Néri au XVIe siècle, est
l’une des traditions romaines les plus anciennes. L’itinéraire, long d’environ 25 km,
traverse toute la ville, comprenant également la campagne romaine et les
catacombes. En plus des quatre Basiliques Papales, il inclut :
2.5 Basilique Saint-Laurent hors les Murs
2.6 Basilique Sainte-Croix de Jérusalem
2.7 Basilique Saint-Sébastien hors les Murs

3. « Iter Europaeum »
L’Iter Europaeum est un pèlerinage à travers 28 églises et basiliques de Rome,
chacune associée à un des États membres de l’Union Européenne pour sa valeur
artistique, culturelle ou pour la tradition d’accueil des pèlerins venant de ce pays
spécifique.

4. Femmes Patronnes d’Europe et Docteurs de l’Église
Ce parcours offre l’opportunité de mieux connaître les saintes européennes, en
particulier celles reconnues comme Patronnes de l’Europe ou Docteurs de
l’Église. L’itinéraire conduit les pèlerins à travers les ruelles du Rione Monti, la
Piazza della Minerva et d’autres lieux emblématiques de Rome, à la découverte de
figures féminines de grande importance dans l’histoire du catholicisme.

5. Catacombes chrétiennes
Lieux à la fois historiques et sacrés, où sont conservés les restes mortels de
nombreux saints et martyrs.

6. Autres Églises Jubilaires
Dans ces églises, des catéchèses en différentes langues permettent de redécouvrir
le sens de l’Année Sainte. Il sera également possible de s’approcher du sacrement
de la Réconciliation et d’enrichir son expérience de foi par la prière.

Basiliques ou églises enrichies d’Indulgence plénière
Pour faciliter la visite et la dévotion, nous présentons ici la liste de toutes les
basiliques et églises enrichies d’Indulgence plénière pour le Jubilé de 2025,
accompagnée de liens vers les sites du Jubilé, Google Maps, les pages web
officielles des lieux de culte et d’autres informations utiles. Trois d’entre elles ont
été répétées car elles sont incluses dans deux catégories (Basilique Sainte-Marie
sopra Minerva, Saint-Paul alla Regola et Sainte-Brigitte au Campo de Fiori).



Basiliques papales (4) Gmaps Web Wiki

1 Basilique Saint-Pierre au Vatican Gmaps Web Wiki

2 Archibasilique Saint-Jean du Latran Gmaps Wiki

3 Basilique Saint-Paul hors les Murs Gmaps Web Wiki

4 Basilique Sainte-Marie-Majeure Gmaps Web Wiki

Pèlerinage des sept Églises (4 papales+3)

5 Basilique Saint-Laurent hors les Murs Gmaps Web Wiki

6 Basilique Sainte-Croix de Jérusalem Gmaps Web Wiki

7 Basilique Saint-Sébastien hors les Murs Gmaps Web Wiki

Catacombes chrétiennes visitables (7) Web Wiki

8 Catacombes Saint-Pancrace (Via Vitellia) Gmaps Web Wiki

9 Catacombes Domitilla (Via Ardeatina) Gmaps Web Wiki

10 Catacombes Saint-Calixte (Via Appia) Gmaps Web Wiki

11 Catacombes Saint-Sébastien (Via Appia) Gmaps Web Wiki

12 Catacombes Saints Marcellin et Pierre (Via Labicana) Gmaps Web Wiki

13 Catacombes Sainte-Agnès (Via Nomentana) Gmaps Web Wiki

14 Catacombes Priscille (Via Salaria nova) Gmaps Web Wiki

Iter Europaeum (28)

15 Basilique Sainte-Marie in Aracoeli Gmaps Wiki

16 Saint-Nom-de-Marie au Forum de Trajan Gmaps Wiki

17 Saint-Julien des Flamands Gmaps Web Wiki

https://www.iubilaeum2025.va/fr/pellegrinaggio/cammini-giubilari-dentro-roma/basiliche-papali.html
https://www.iubilaeum2025.va/fr/pellegrinaggio/cammini-giubilari-dentro-roma/basiliche-papali/basilica-di-san-pietro-in-vaticano.html
https://www.google.com/maps/place/Basilica+di+San+Pietro/@41.902167,12.453937,14z/data=!4m6!3m5!1s0x132f6061b7149b59:0x724bf077cd875283!8m2!3d41.9021667!4d12.4539367!16zL20vMGpueW0?hl=it&entry=ttu
https://www.basilicasanpietro.va/fr.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/Basilique_Saint-Pierre
https://www.iubilaeum2025.va/fr/pellegrinaggio/cammini-giubilari-dentro-roma/basiliche-papali/Basilica-San-Giovanni-in-Laterano.html
https://www.google.com/maps?ll=41.885881,12.505673&z=16&t=m&hl=it&gl=US&mapclient=embed&cid=85777985467355384
https://fr.wikipedia.org/wiki/Basilique_Saint-Jean-de-Latran
https://www.iubilaeum2025.va/fr/pellegrinaggio/cammini-giubilari-dentro-roma/basiliche-papali/Basilica-San-Paolo-fuori-le-Mura.html
https://www.google.com/maps?ll=41.858785,12.476177&z=16&t=m&hl=it&gl=US&mapclient=embed&cid=8237515312379678030
https://basilicasanpaolo-org.translate.goog/?_x_tr_sl=it&_x_tr_tl=de&_x_tr_hl=en-US&_x_tr_pto=wapp
https://fr.wikipedia.org/wiki/Basilique_Saint-Paul-hors-les-Murs
https://www.iubilaeum2025.va/fr/pellegrinaggio/cammini-giubilari-dentro-roma/basiliche-papali/Basilica-Santa-Maria-Maggiore.html
https://www.google.com/maps?ll=41.897599,12.498408&z=16&t=m&hl=it&gl=US&mapclient=embed&cid=17848703187621262714
https://www.basilicasantamariamaggiore.va/fr.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/Basilique_Sainte-Marie-Majeure
https://www.iubilaeum2025.va/fr/pellegrinaggio/cammini-giubilari-dentro-roma/il-pellegrinaggio-delle-sette-chiese.html
https://www.iubilaeum2025.va/fr/pellegrinaggio/cammini-giubilari-dentro-roma/il-pellegrinaggio-delle-sette-chiese/basilica-di-san-lorenzo-fuori-le-mura.html
https://www.google.com/maps?ll=41.902528,12.520559&z=16&t=m&hl=it&gl=US&mapclient=embed&cid=13880959540735141034
https://www-cappucciniimmacolata-it.translate.goog/roma-verano/?_x_tr_sl=it&_x_tr_tl=de&_x_tr_hl=en-US&_x_tr_pto=wapp
https://fr.wikipedia.org/wiki/Basilique_Saint-Laurent-hors-les-Murs
https://www.iubilaeum2025.va/fr/pellegrinaggio/cammini-giubilari-dentro-roma/il-pellegrinaggio-delle-sette-chiese/basilica-di-santa-croce-in-gerusalemme.html
https://www.google.com/maps?ll=41.88831,12.515518&z=16&t=m&hl=it&gl=US&mapclient=embed&cid=1224748436285109312
https://www-santacroceroma-it.translate.goog/it/?_x_tr_sl=it&_x_tr_tl=de&_x_tr_hl=en-US&_x_tr_pto=wapp
https://fr.wikipedia.org/wiki/Basilique_Sainte-Croix-de-J%C3%A9rusalem
https://www.iubilaeum2025.va/fr/pellegrinaggio/cammini-giubilari-dentro-roma/il-pellegrinaggio-delle-sette-chiese/basilica-di-san-sebastiano-fuori-le-mura.html
https://www.google.com/maps?ll=41.855833,12.51581&z=16&t=m&hl=it&gl=US&mapclient=embed&cid=4635816537165612463
https://www-sansebastianofuorilemura-org.translate.goog/?_x_tr_sl=it&_x_tr_tl=de&_x_tr_hl=en-US&_x_tr_pto=wapp&_x_tr_hist=true
https://fr.wikipedia.org/wiki/Basilique_Saint-S%C3%A9bastien-hors-les-Murs
https://www.vatican.va/roman_curia/tribunals/apost_penit/documents/rc_penitenzieria-ap_20240513_norme-indulgenza-giubileo2025_it.html
https://www-catacombeditalia-va.translate.goog/content/archeologiasacra/it/le-catacombe-cristiane.html?_x_tr_sch=http&_x_tr_sl=it&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=en-US&_x_tr_pto=wapp
https://fr.wikipedia.org/wiki/Catacombes_de_Rome
https://www.google.it/maps/place/Catacomba+di+San+Pancrazio/@41.8850332,12.4514511,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x132f61db3b8a6349:0x6fbba56cff3420c7!2sCatacomba+di+San+Pancrazio!8m2!3d41.8850332!4d12.4540314!16s%2Fm%2F010fdz_1!3m5!1s0x132f61db3b8a6349:0x6fbba56cff3420c7!8m2!3d41.8850332!4d12.4540314!16s%2Fm%2F010fdz_1?entry=ttu
https://www-sanpancrazio-org.translate.goog/monumenti/catacombe/visita-catacombe?_x_tr_sl=it&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=en-US&_x_tr_pto=wapp
https://it-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Catacomba_di_San_Pancrazio?_x_tr_sl=it&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=en-US&_x_tr_pto=wapp
https://www.google.it/maps/place/Catacombe+Domitilla/@41.8589106,12.5029634,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x13258a72d6f34205:0x7ca78b1155804b9a!2sCatacombe+Domitilla!8m2!3d41.8589106!4d12.5055437!16s%2Fg%2F12391qx9!3m5!1s0x13258a72d6f34205:0x7ca78b1155804b9a!8m2!3d41.8589106!4d12.5055437!16s%2Fg%2F12391qx9?entry=ttu
https://www.domitilla.info/idx.htm?var1=docs/fr01.htm
https://fr.wikipedia.org/wiki/Catacombes_de_Domitilla
https://www.google.it/maps/place/Catacombe+di+San+Callisto/@41.8589433,12.508124,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x13258a0c54457a97:0x60366d8702c4c6e1!8m2!3d41.8589433!4d12.5107043!16s%2Fm%2F063yt95?entry=ttu
https://www.catacombesancallisto.it/fr/index.php
https://fr.wikipedia.org/wiki/Catacombe_de_Saint-Calixte
https://www.google.it/maps/place/Catacombe+di+San+Sebastiano/@41.8559245,12.5136044,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x13258a0fdaf342af:0x15359f97f2bb2ea5!8m2!3d41.8559245!4d12.5161847!16s%2Fm%2F011c6h3_?entry=ttu
https://www-catacombe-org.translate.goog/?_x_tr_sl=it&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=en-US&_x_tr_pto=wapp
https://fr.wikipedia.org/wiki/Catacombes_de_Saint-S%C3%A9bastien
https://www.google.it/maps/place/Chiesa+dei+Santi+Marcellino+e+Pietro+al+Laterano/@41.8890927,12.5006165,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x132f61bef01f110f:0x686cce4efc736df!8m2!3d41.8890927!4d12.5031968!16s%2Fm%2F026p51l?entry=ttu
https://www-santimarcellinoepietro-it.translate.goog/?_x_tr_sl=it&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=en-US&_x_tr_pto=wapp
https://it-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Catacombe_dei_Santi_Marcellino_e_Pietro?_x_tr_sl=it&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=en-US&_x_tr_pto=wapp
https://www.google.it/maps/place/Catacombe+di+Santa+Agnese/@41.9230851,12.5161837,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x132f613c65c6e191:0xe1fa98abd5ce41cd!8m2!3d41.9230851!4d12.518764!16s%2Fg%2F1229dtnv?entry=ttu
https://www-santagnese-net.translate.goog/site/catacombe-mausoleo/?_x_tr_sl=it&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=en-US&_x_tr_pto=wapp
https://it-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Catacomba_di_Sant'Agnese?_x_tr_sl=it&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=en-US&_x_tr_pto=wapp
https://www.google.it/maps/place/Catacombe+di+Priscilla/@41.9296502,12.5061636,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x132f614730819a3f:0x6ac5a8c1e54625b!8m2!3d41.9296502!4d12.5087439!16s%2Fm%2F027ql1j?entry=ttu
https://catacombepriscilla.com/fr/home-fr/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Catacombe_de_Priscille
https://www.iubilaeum2025.va/fr/pellegrinaggio/cammini-giubilari-dentro-roma/iter-europaeum.html
https://www.iubilaeum2025.va/fr/pellegrinaggio/cammini-giubilari-dentro-roma/iter-europaeum/ara-coeli-unione-europea.html
https://www.google.com/maps?ll=41.893815,12.48348&z=16&t=m&hl=it&gl=IT&mapclient=embed&cid=6691686217352022907
https://fr.wikipedia.org/wiki/Basilique_Santa_Maria_in_Aracoeli
https://www.google.com/maps/place/Chiesa+del+Santissimo+Nome+di+Maria+al+Foro+Traiano/@41.8961073,12.4820174,17z/data=!3m1!5s0x132f61b2cd781657:0x89718b2c567b9e62!4m14!1m7!3m6!1s0x132f61b3201e4025:0x4e920ce36f12b064!2sChiesa+del+Santissimo+Nome+di+Maria+al+Foro+Traiano!8m2!3d41.8961073!4d12.4845977!16s%2Fm%2F026q632!3m5!1s0x132f61b3201e4025:0x4e920ce36f12b064!8m2!3d41.8961073!4d12.4845977!16s%2Fm%2F026q632?hl=it&entry=ttu
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89glise_Santissimo_Nome_di_Maria_al_Foro_Traiano
https://www.iubilaeum2025.va/fr/pellegrinaggio/cammini-giubilari-dentro-roma/iter-europaeum/san-giuliano-dei-fiamminghi-belgio.html
https://www.google.com/maps?ll=41.895929,12.475667&z=16&t=m&hl=it&gl=US&mapclient=embed&cid=4002877746143204711
https://sangiulianodeifiamminghi.com/fr/homefra/
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89glise_Saint-Julien-des-Flamands_de_Rome


18 Saint-Paul alla Regola Gmaps Web Wiki

19 Basilique Sainte-Marie in via Lata Gmaps Web Wiki

20 Saint-Jérôme des Croates Gmaps Web Wiki

21 Sainte-Marie in Traspontina Gmaps Web Wiki

22 Basilique Sainte-Sabine sur l’Aventin Gmaps Web Wiki

23 Basilique Sainte-Marie sopra Minerva Gmaps Web Wiki

24 Saint-Louis des Français Gmaps Web Wiki

25 Sainte-Marie dell’Anima (Institut Pontifical
Teutonique) Gmaps Web Wiki

26 Saint-Théodore au Palatin Gmaps Web Wiki

27 Saint-Isidore a Capo le Case Gmaps Web Wiki

28 Basilique Sainte-Marie des Anges et des Martyrs Gmaps Web Wiki

29 Basilique des Quatre-Saints-Couronnés Gmaps Web Wiki

30 Saint-Nom-de-Jésus (Il Gesù) Gmaps Web Wiki

31 Basilique du Sacré-Cœur de Jésus à Castro Pretorio Gmaps Web Wiki

32 Saint-Paul aux Trois-Fontaines Gmaps Web Wiki

33 Saints Michel et Magne Gmaps Web Wiki

34 Saint-Stanislas des Polonais Gmaps Web Wiki

35 Saint-Antoine des Portugais Gmaps Wiki

36 Basilique Saint-Clément du Latran Gmaps Web Wiki

37 Saint-Sauveur alle Coppelle Gmaps Web Wiki

38 Basilique Sainte-Praxède Gmaps Web Wiki

39 Basilique Sainte-Marie-Majeure Gmaps Web Wiki

https://www.iubilaeum2025.va/fr/pellegrinaggio/cammini-giubilari-dentro-roma/iter-europaeum/san-paolo-alla-regola-bulgaria.html
https://www.google.com/maps?ll=41.893047,12.473551&z=16&t=m&hl=it&gl=US&mapclient=embed&cid=10928447904700108862
https://www-chiesadisanpaoloallaregola-it.translate.goog/?_x_tr_sl=it&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=en-US&_x_tr_pto=wapp
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89glise_San_Paolo_alla_Regola
https://www.iubilaeum2025.va/fr/pellegrinaggio/cammini-giubilari-dentro-roma/iter-europaeum/basilica-santa-maria-del-popolo-cipro.html
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