[] Tiempo de lectura: 12 min.

El Sequndo Congreso Regional de Coadjutores Salesianos de la Regidn Africa-
Madagascar se celebrd del 24 al 29 de mayo de 2023 en Yaundé, Camerun, en la
Visitaduria “Nuestra Sefiora de Africa” del Africa Ecuatorial Tropical (ATE). El lema
del Congreso: “Caminando con Rafael y Tobias, pedaleando con Artémides”, guid
las jornadas de profundizacion en el carisma, con el objetivo de promover la
identidad vocacional del salesiano coadjutor y ofrecer una vision que ayude en la
formacion permanente. Presentamos la ponencia del Consejero Regional, don
Alphonse Owoudou.

Introducciéon

El Capitulo General 28 nos planteé un reto de identidad en forma de pregunta:
“.Qué clase de Salesianos para los jovenes de hoy?” Esta pregunta puede volver a
nosotros durante este Congreso de los Hermanos Salesianos: ¢Qué Hermanos
Salesianos para los jévenes de Africa y Madagascar de hoy? Las diversas
reflexiones que han alimentado estas jornadas nos dan motivos para redibujar
constantemente el retrato de cada uno de nuestros hermanos laicos consagrados, y
a ello vamos a contribuir contemplando un libro de la Biblia, el libro de Tobias, una
historia extremadamente profética, pedagdgica y pastoral. Veremos, a través de
una perspectiva analdgica y en parte hermenéutica, cémo y en qué medida, como
Don Bosco y particularmente como San Artémides Zatti, el Coadjutor esta llamado a
convertirse en un padre espiritual y un compafero competente para los jévenes,
por no decir un verdadero “sacramento de la presencia salesiana”.

1. Caminando con Rafael y el joven Tobias

La historia de Rafael y Tobias es un fascinante relato biblico sobre un joven llamado
Tobias y su dangel de la guarda, Rafael. Me gustaria resumir la vida de Tobias
dandole la palabra: “Yo, Tobias, caminé en la verdad e hice lo correcto. Daba
limosna a mi familia y a los cautivos asirios en Ninive y visitaba a menudo Jerusalén
para las fiestas, llevando ofrendas y diezmos. Cuando creci, me casé y tuve un hijo
llamado Tobias. Deportada por Senaquerib, me abstuve de comer su comida y Dios
me concedid misericordia ante él. A través de mi sobrino Ahikar, consegui regresar
a Ninive, donde ayudé a los huérfanos, a las viudas y a los extranjeros segun la ley
de Moisés”.

Acusado por uno de los ciudadanos, Tobit es tristemente arruinado, e incluso



cegado por los excrementos de un pajaro que caen sobre su rostro. Y recordamos la
disputa con su mujer (cap. 2), gue habia traido una oveja, y el marido ciego pensé
gue la habia robado, lo que enfurecidé a su mujer e insultdé a su marido ciego. Tobit
tenia un hijo, al que habia dado su propio nombre. El arcangel Rafael se le aparecio
a este joven en forma humana y le ofrecié su ayuda. Rafael acompafia a Tobias en
una dificil misién, un peligroso viaje para recoger dinero para su familia (capitulo 4).
Durante el viaje, Rafael ayuda a Tobias a derrotar a un demonio que ha matado a
los maridos de su futura esposa y cura la ceguera de Tobias. Al final del viaje,
Tobias se casa con Sara, la hija de un pariente lejano, y Rafael revela su verdadera
identidad como angel de Dios.

El laico salesiano Artémides Zatti fue un religioso y un hombre cercano a sus
hermanos y hermanas, especialmente a los que sufrian. Dedicé su vida a ayudar a
los enfermos y a los pobres de Argentina. Zatti era un joven de familia pobre que
empezo a trabajar a los cuatro afos para ayudar a su familia. Mas tarde emigro a
Argentina con su familia en busca de una vida mejor. Aquejado de tuberculosis, se
recuperd e ingreso en la orden salesiana.

Zatti trabajé como farmacéutico y también dirigié un hospital, donde se le describia
como muy entregado a los enfermos y los pobres. También participé en actividades
religiosas y fue considerado un candidato potencial a la canonizacién. Zatti era
conocido por su compasién y dedicacién a los pacientes, sus conocimientos
médicos, su trabajo para ampliar el hospital y su legado duradero. Su bicicleta se
convirtié en un simbolo de su vida dedicada a los demas, que utilizaba para recorrer
la ciudad visitando a los enfermos pobres. Zatti rechazé los regalos para si mismo,
prefiriendo seqguir utilizando su bicicleta, que consideraba un medio de transporte
suficiente para cumplir su misiéon de cuidar a los enfermos y servir a los demas.

2. Los dos tweets del Papa Francisco y una bicicleta

1. El hermano salesiano Artémides Zatti, lleno de gratitud por lo que habia recibido,
quiso dar las “gracias” asumiendo las heridas de los demas: curado de tuberculosis,
dedicd toda su vida a cuidar los enfermos con amor y ternura.

2. La fe cristiana nos pide siempre caminar junto a los demas, salir de nosotros
mismos hacia Dios y nuestros hermanos. Y saber dar gracias, superando la
insatisfaccion y la indiferencia que afean nuestro corazon.

El Papa Francisco, hablando de Zatti, insiste en “caminar juntos”, es decir,
compartir y unirse por amor para ayudar a los que sufren. Zatti dedic6 toda su vida
a servir a los mas desfavorecidos, utilizando su bicicleta como medio de transporte



para ir a los barrios pobres de la ciudad y ayudar a los enfermos. Su bicicleta se
convirtié asi en un poderoso simbolo de los valores que compartia: humildad,
generosidad y sencillez.

De hecho, Zatti no mostré especial interés en poseer un auto o incluso un
ciclomotor cuando sus amigos quisieron regalarselo. La bicicleta era todo lo que
necesitaba para lograr su noble objetivo: ayudar a las personas mas necesitadas de
ayuda. Su eleccién del medio de transporte también reflejaba otra caracteristica
intrinseca de su personalidad: el amor incondicional que repartia sin restricciones ni
condiciones a aquellos que no tenian la suerte de recibir tanto simplemente porque
sus circunstancias sociales o econdmicas no se lo permitian.

Cada gesto de Zatti resonaba profundamente en todos, invitando a todos a seguir
su ejemplo. Caminar juntos significa estar disponible psicoldgica y fisicamente para
que cada persona pueda sentirse sostenida por quienes la rodean, pero sobre todo
servir a los demdas con amabilidad y compasién como él mismo cuidé de ellos
durante tantos anos. Estas acciones son un reflejo concreto del mensaje esbozado
por el Papa Francisco sobre “caminar juntos”: tender la mano a los que sufren para
prever colectivamente una mejora general del bienestar de la comunidad mediante
una actitud general de mayor solidaridad y calidez hacia los demas en nuestra vida
cotidiana.

3. éNuestra mision de acompanamiento y sinodalidad?

Esta historia del Libro de Tobias es un excelente ejemplo de la importancia y el
papel crucial que desempefian el acompafiamiento, la sinodalidad y la solidaridad
en nuestra misidon comun de servicio a los demas.

Rafael acompafnd a Tobias durante todo su viaje, incluidos los incidentes,
adaptandose a cada situacién y tomandose el tiempo necesario para responder a
sus preguntas, asistir a sus compaferos y ayudar a los que sufrian. Su papel era
animar, incitar y empujar a Tobias a superar los retos a los que se enfrentaba para
que pudiera llegar a su destino. Pero hizo mas que eso: también le prestd ayuda
practica en situaciones en las que se veia impotente ante las fuerzas invisibles que
le controlaban.
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Es mas, Rafael no trabajé solo durante el viaje; trabajé mano a mano con Tobias
para encontrar soluciones adaptadas a las circunstancias. Comprendié que, para ser
eficaz, tenia que escuchar las peticiones del joven, respetar su estilo de liderazgo
personal y crear un sistema de cooperacién entre ambos para alcanzar el objetivo
final que compartian: derrotar a Asmodeo y curar a su padre.

Rafael y Tobias nos ensefan que para ofrecer un ‘coaching’ real, util, rentable y
satisfactorio, debemos estar atentos a las necesidades de los demas, salir de
nuestra zona de confort si es necesario, escuchar activamente lo que tienen que
decir, mostrar empatia, pero sobre todo trabajar juntos para que cada uno pueda
contribuir, segun sus capacidades especificas, a alcanzar los objetivos comunes que
todos compartimos. Este aprendizaje es mas actual gue nunca, porque sin
colaboracién entre las personas con objetivos comunes, su mision se vera
comprometida.

4. Una vocacion “médica” y pastoral
Rafael, que significa “Dios cura”, es conocido como uno de los arcangeles de la
Biblia, a menudo asociado con la curacién y la protecciéon. Del mismo modo, Zatti



era considerado un sanador y protector de los enfermos y pobres de su comunidad.
Pero esta terapia tenia lugar a varios niveles. El amor de Zatti por la pobreza, su
desapego por las cosas materiales y su disposicidon a aceptar e incluso mendigar lo
que consideraba necesario para el bienestar de sus pacientes, son algunos de los
rasgos que le asemejan a Jesus, que en realidad era un rabino laico y sanador.
Siempre estaba disponible a cualquier hora del dia y de la noche y con cualquier
clima, y viajaba en los viejos carros de madera de los campesinos si lo encontraban
camino a casa de un paciente. También era humilde y tenia una baja opinién de si
mismo, a pesar de los esfuerzos de sus benefactores por elevarle a sus propios 0jos
y a los del mundo. La fuerte vida interior del santo Coadjutor, llena de amor a Dios y
de total confianza en la bondad de la divina providencia, su confesién regular y su
amor por el Santisimo Sacramento le asemejaban a Don Bosco. A menudo leia a los
enfermos pasajes de la vida de los santos y, al final del dia, les daba una notita para
la noche. El buen humor de Zatti también se basaba en los sélidos cimientos de su
vida espiritual y consagrada, y siempre mostraba alegria y buena voluntad en el
cumplimiento de sus deberes para con los enfermos y los desafortunados. También
fue un pacificador, ayudando a resolver los conflictos entre los miembros de su
personal y los médicos de Viedma y de la Patagonia. Estas caracteristicas de
nuestro santo Coadjutor se destacan aqui porque son también un poderoso antidoto
contra los enemigos de nuestros tres votos, contra la indiferencia y la pereza
pastoral, contra el actual distanciamiento entre los destinatarios y nosotros mismos,
y el camino real que nos aleja del arribismo que se disfraza de clericalismo en el
mundo religioso.

En la escuela del dngel Rafael y Zatti, descubrimos que para nosotros, Salesianos
de Don Bosco, también somos portadores de la Buena Noticia, que a menudo
consiste, como anuncié Jesus en la sinagoga (Lucas 4), en curar y restablecer. Esta
funcion “médica” es una parte importante de nuestra misién al servicio de los
jévenes y de los pobres. Y si la “enfermedad”, como la pobreza, puede adoptar
diferentes rostros, los salesianos en general, y los salesianos coadjutores en
particular, somos conocidos por nuestras diversas luchas contra los males y las
diversas formas de precariedad, de ahi nuestra inmensa labor en escuelas,
orfanatos, hospitales, oratorios y en los talleres y laboratorios de nuestros centros
de formacién profesional y escuelas técnicas superiores. Y en nuestra Regién, al
igual que en la Congregacioén, varias Inspectorias, obras y miembros de la Familia
Salesiana estan implicados en actividades directamente relacionadas con la salud,
incluyendo hospitales, clinicas y centros de atencién para ancianos. La salud se
considera un aspecto importante del bienestar de los jovenes y de los pobres, e
intentamos, con Don Variara, con Zatti y otros, responder a sus exigencias integral



y holisticamente.

Hoy necesitamos una generacién de salesianos suficientemente arraigados en el
cielo, como Rafael, y profundamente apegados a los retos de la tierra, como Azarias
(el sobrenombre del angel Rafael), que se preocupen por conciliar el bien temporal
con el de la eternidad, luchando contra todas las formas de enfermedad y en
defensa de la salud, especialmente aquellas que afectan a los mas vulnerables de
nuestra sociedad. Necesitamos angeles y compaferos que puedan aliviar nuestras
enfermedades fisicas, mentales y emocionales, asi como los problemas de salud
relacionados con la pobreza, como la desnutricion y el acceso limitado a la
asistencia sanitaria. Seguimos trabajando para satisfacer estas necesidades de
forma eficaz y holistica, proporcionando asistencia sanitaria de calidad y trabajando
para mejorar la vida de los mas vulnerables.

5. Metafora de la relacion educativa y pastoral

Azarias ilustra la perfecta relacién educativa entre el coadjutor salesiano y los
Tobias o jévenes de hoy. Sobre todo, si sabemos que el nombre Azarias significa en
realidad ayudante, auxiliar, coadjutor. Asi, del mismo modo que un angel
acompafaba a un joven hacia la madurez, el coadjutor puede y debe animar a los
jévenes a crecer y madurar en sus relaciones con sus iguales, en lo que se conoce
como relaciones de igualdad, pero también en sus relaciones y deberes para con su
familia y sus padres, y el mundo adulto en general, en lo que se conoce como
relaciones asimétricas. Nos anima a releer esta maravillosa historia del Libro de
Tobias, y a hacer nuestros los sabios consejos del anciano Tobit a su hijo, y la
leccién de vida y religion que Azarias da a la familia reconciliada, antes de volver a
Dios, es decir, al que lo envié. Este es un detalle importante: ir y volver a Dios, el
gue nos envid, como esas idas y venidas en la escalera de Jacob, donde los angeles
van y vienen entre el cielo y la tierra, como para ensefar a los angeles de hoy la
unién con Dios y la predileccién por los pobres de la tierra.

San Artémides Zatti nos muestra cémo podemos asimilar perfectamente este papel
en nuestra vida cotidiana: dedicando su vida a ayudar a los mas jovenes y a los
mds pobres, hizo mucho més que limitarse a impartir enseflanzas morales. Guié a
los jévenes hacia el crecimiento personal, reconociendo sus capacidades interiores
y mostrandoles cémo expresarlas. También dio ejemplo mostrando compasion por
los enfermos y los pobres; demostrando con sus acciones que es posible cambiar el
mundo que nos rodea a través del amor, la entrega y el sacrificio.

El Hermano Salesiano puede ser una minoria estadisticamente (en Africa el 9% en
las provincias mas ricas). Y, sin embargo, se encuentran en una posicién
privilegiada para captar este admirable modelo volando a las afueras de la misién



con y como el angel de la guarda, recorriendo los caminos de las dimensiones
terrenales y seculares de la vida, y “pedaleando” con Zatti hasta la cabecera de los
necesitados, con toda humildad y sin la arrogancia de los grandes medios y el
arsenal de algunos pastores actuales. De este modo, podran imitar al Guia celestial
proporcionado por Dios en la historia de Tobias: motivar la obediencia suave hacia
Su anciano y ciego padre, iniciarle ante las adversidades del camino, asi como
tomar con valentia una decisién importante para su futuro, confiar en Dios en los
momentos decisivos, en una palabra, un coraje impresionante y una profunda
empatia que permitiran al muchacho un crecimiento armonioso que le conducira
hacia una autonomia reflexiva, a pesar de que sus padres, anticipando en su ansia
la parabola del hijo prédigo, le esperaban cada dia con preocupacion. Pero el texto
dice que el joven Tobias conocia el corazén de su padre y la preocupada ternura de
su madre.

Conclusiodn

“Soy Rafael, uno de los siete dngeles presentes ante la gloria del Sefior. No temais.
La paz sea contigo y bendito sea Dios por siempre. No temais por lo que habéis
visto, pues sdlo era una apariencia. Bendecid al Sefnor, celebradlo y escribid lo que
os ha sucedido”.

Al final del relato, Rafael se define como un sacramento de la presencia de Dios con
Tobias. Exactamente lo que hizo y fue Jesus, lo que ilustré nuestro fundador Don
Bosco y lo que nos recomienda el Rector Mayor en la tercera prioridad de este
sexenio. Ser signo de otra parte, “como si nosotros también pudiéramos ver al
Invisible”. Lo invisible en ambientes que sin embargo son muy visibles, en las
escuelas, en la catequesis, en los talleres o, como decia Don Rinaldi, en la
agricultura, donde algunos Hermanos saben cultivar y hacer fructificar la tierra y la
creacioén. El coadjutor salesiano es una de las dos formas de la vocaciéon consagrada
salesiana, la otra es el sacerdote salesiano. Segun la CG21, no son sélo individuos
los que difunden el mensaje de Don Bosco, sino sus comunidades formadas por
sacerdotes y laicos, fraternal y profundamente unidos entre si, llamados a “vivir y
trabajar juntos” (C 49).



La presencia significativa y complementaria de clérigos y laicos salesianos en la
comunidad es un elemento esencial de su fisonomia y de su plenitud apostdlica.
Estamos bien situados este ano, a la luz del Aguinaldo del Rector Mayor, para
reiterar que el coadjutor salesiano no es un laico como los demas fieles laicos de la
Iglesia. Es un religioso consagrado. Por supuesto, su vocacién conserva
afortunadamente una conexidn real con el concepto de laicidad y sélo lo exalta en
sus expresiones mas bellas. En este sentido, este sequndo Congreso Regional
puede considerar legitimamente a cada uno de nuestros Hermanos Salesianos
como ese angel, ese arcangel descrito en el libro Tobit, que esté sin cesar ante el
rostro de Dios, y que recorre los caminos del mundo, volando en ayuda de los
necesitados o en camino, y conduciéndolos a la alabanza y a la accién de gracias.
Cada Hermano es invitado asi a contemplar a Rafael que, en una kénosis admirable,
renuncia a su rango angélico y desciende a recorrer los caminos polvorientos para
acompanar a Tobias en el camino de la iniciacion a la edad adulta. Esta metafora
invita al Hermano Salesiano a acompanfar a los jévenes de hoy hacia la plena
ciudadania como ciudadanos y creyentes, como queria nuestro fundador: amor a
los padres (Rafael insta a Tobias a obedecer a su padre), compromiso social (Rafael



ayuda a Tobias y supervisa operaciones milagrosas para los enfermos, castidad y
amor para casarse con Sara, y lealtad para convertirse en heredero tanto de su
padre como de su suegro Raguel) y servicio divino (Rafael se proclama enviado
directamente por Dios y da consejos para honrar y alabar a Dios, y amar al
préjimo).

Al igual que los mensajeros biblicos (angeles) y los apdstoles en la historia de la
Iglesia, los Hermanos Salesianos estan llamados a estar disponibles, a servir a la
unidad e identidad salesiana y a la plenitud apostélica participando activamente en
la vida y el gobierno de la Congregacion. Junto a sus hermanos diaconos y
sacerdotes, acompafan a los jdvenes - y a otros hermanos - en su consagracién y
en sus compromisos educativos, integrando y celebrando la diversidad en el seno
de la comunidad salesiana. Los Hermanos, bien dotados, formados e identificados,
son pilares para los jévenes en sus trayectorias vitales, a menudo complicadas y
dificiles, del mismo modo que el Arcdngel Rafael, alias Azarias, fue un pilar, una
referencia social y espiritual para Tobias, que pudo asi cumplir su misién de hijo y
futuro padre. El largo camino de iniciacién de nuestros jévenes desde Africa hasta la
edad adulta ya es fructifero y lo sera aun mas si estan acompafados por figuras
significativas y personas de confianza como Azarias, verdaderos angeles de la
guarda, compafneros de Emadus, capaces -como en nuestras casas de formacién y
en nuestras instituciones- de educar, formar y acompanar. Ademas de servir a la
unidad, a la identidad salesiana y a la plenitud apostdlica dentro de la congregacién
salesiana con todos sus talentos, los Hermanos Salesianos desempefian un papel
muy importante como guias y mentores de los jévenes que aln estan buscando su
lugar en el mundo - una figura similar a la de Zatti o Rafael que puede ser vista
como un padre espiritual.



