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El Milagro Eucaristico de Lanciano, Italia - Ostensorio de plata de las SS. Reliquias
(1713)

Hay un médico bolofiés que ha elegido aplicar al misterio de la fe las mismas
herramientas con las que cada dia escucha los latidos del corazén de sus pacientes.
Se llama Franco Serafini, es cardidlogo en la AUSL de Bolonia, nacido en 1967, y su
libro -»Un cardidlogo visita a Jesus. Los milagros eucaristicos a prueba de la
ciencia»- ha abierto un didlogo extraordinario entre el laboratorio y el altar, entre el
bisturi y el sagrario. No es tedlogo. No es un apologeta de profesion. Es
simplemente un médico que, con la misma honestidad intelectual con la que lee un
electrocardiograma, ha decidido leer los rastros dejados por cinco milagros
eucaristicos reconocidos por la Iglesia y sometidos, en las ultimas décadas, a los
analisis cientificos mas refinados disponibles.

El resultado es algo que, como él mismo admite, lo ha «conmocionado por su
exactitud».

Una escena del crimen en el altar

El método elegido por Serafini estd tomado directamente de la medicina legal y
forense: las mismas tecnologias que vemos en las series de televisién americanas
cuando se analiza una escena del crimen. Solo que aqui la «escena» es una hostia
consagrada. En lugares y siglos muy diferentes entre si, algunas formas se han
transformado en tejido sangrante, y la ciencia moderna ha sido llamada a
responder a una pregunta sencilla e incObmoda: éde qué se trata?

Los cinco milagros examinados por Serafini son: Lanciano (Italia, siglo VIIl),
Buenos Aires (Argentina, 1992-1994-1996), Tixtla (México, 2006), Sokétka y
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Legnica (Polonia, 2008 y 2013 respectivamente). Cinco eventos separados entre si
por siglos y miles de kildbmetros, ocurridos en culturas y contextos totalmente
distintos, y sin embargo unidos por la misma dindmica inicial: una hostia caida al
suelo se pone en agua para que se disuelva, y en cambio se transforma en algo
inesperado.

Los analisis histoldgicos, genéticos e inmunohistoquimicos llevados a cabo por
equipos de patdlogos y médicos forenses independientes han arrojado datos que el
cardiélogo bolofiés define como «explosivos desde el punto de vista estadistico».

Cinco veces el mismo corazén

El primer dato que surge con desconcertante regularidad es de naturaleza
anatémica: en los cinco milagros eucaristicos examinados, el tejido detectado es
tejido muscular miocardico, es decir, tejido del corazén. No musculo esquelético,
no otro érgano: corazén. Y no un corazdn cualquiera.

«Cinco veces de cinco», explica Serafini, «xencontramos tejido miocardico. Este
corazén esta siempre desgarrado, siempre sufriendo, desde el punto de vista
meédico-legal». Las células muestran inequivocamente los signos bioldgicos de un
trauma grave, de un estrés intenso, compatible con lo que se observa en las
victimas de agresiones violentas, de accidentes de trafico, de ejecuciones capitales.
Un corazén que ha sufrido. Un corazdén que estaba muriendo.

Para un cardiélogo, este lenguaje es preciso e inequivoco. No es interpretacién: es
diagnostico. Y el diagndstico, en cinco casos de cinco, separados por siglos y
continentes, dice lo mismo.
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La sangre que no miente: grupo AB

El segundo dato extraordinario se refiere a la sangre. En todos los milagros
eucaristicos analizados, la sangre presente pertenece al grupo AB, el mas raro
entre los grupos sanguineos humanos. También se le llama «receptor universal»
porque las personas con este grupo sanguineo pueden recibir transfusiones de
personas que tienen todos los demas grupos. Un detalle que por si solo ya tendria
un peso estadistico notable, pero que se vuelve alin mas significativo si se lee en
relacion con otro elemento: es el mismo grupo sanguineo detectado en los tres
principales lienzos de la Pasion de Cristo: la Sabana Santa de Turin, el Sudario
de Oviedo en Espafia y la Tunica de Argenteuil en Francia.

La convergencia entre las reliquias de la Pasién y los milagros eucaristicos, en este
punto especifico, no es casual ni interpretativa: es un dato de laboratorio,
reproducible y verificable. «Es un dato explosivo desde el punto de vista
estadistico», comenta Serafini con la sobriedad de quien conoce bien el lenguaje de
los nUmeros. La probabilidad de que tales coincidencias se repitan por casualidad
cinco veces de cinco, en épocas y lugares muy diferentes, es matematicamente
insignificante.

La vitalidad inexplicable

Pero hay un tercer elemento que supera incluso a los anteriores en términos de
desconcierto cientifico: la vitalidad celular de las muestras extraidas. Los tejidos
de los milagros eucaristicos -a menudo conservados en condiciones que distan
mucho de ser éptimas, sin ninguna refrigeraciéon ni proteccién quimica adecuada-
muestran al microscopio caracteristicas de una vitalidad totalmente inexplicable
para su edad y para las modalidades de custodia.

En el caso de Buenos Aires de 1996, en particular, la muestra extraida del tejido
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mostraba en el portaobjetos células aun en condiciones de relativa integridad, a
pesar de haber transcurrido tiempo desde la transformacién y a pesar de que no se
habia aplicado ninguna técnica de conservacién. Es el tipo de hallazgo que, en un
contexto hospitalario ordinario, requeriria explicaciones inmediatas y
extraordinarias.

El patrén: un mensaje, no un espectaculo

Serafini no se limita a enumerar datos. Como médico acostumbrado a leer los
sintomas no como fines en si mismos sino como mensajes del cuerpo, interpreta
estas convergencias como un lenguaje coherente e intencional.

«El milagro no se burla de nosotros, sino que nos quiere confortar y fortalecer en la
fe», dice. «Estos milagros no quieren asombrarnos mostrando tejidos humanos
siempre diferentes e impredecibles, sino que mas bien nos hablan, y lo hacen
utilizando el lenguaje inédito de la ciencia y de la técnica al que el hombre de hoy
es tan sensible, para transmitir un contenido sencillo, coherente e instintivamente
comprensible incluso para la fe de los mas sencillos: en la Eucaristia esta el corazén
de un Hombre desgarrado y agonizante».

Esta es la sintesis teoldgica que surge del analisis cientifico. No una elaboracién
espiritual subjetiva, sino la lectura médica de un informe objetivo: el Sagrado
Corazén de Jesus -durante siglos objeto de veneracién en la tradicidon catélica y
salesiana- encuentra en la Eucaristia no solo un simbolo, sino, segln estos datos,
una presencia fisica real, cientificamente medible.

Un don para nuestro tiempo

No es casualidad, subraya Serafini, que la inmensa mayoria de estos milagros
haya ocurrido en las Ultimas décadas. El milagro de Lanciano se remonta al siglo
VIII, pero todos los demas se han producido entre 1992 y 2013: en plena época
cientifica, en un mundo que pide pruebas y documentacion. «Si el Cielo nos da
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estos signos es porque evidentemente son para nosotros», observa el cardiélogo,
«y es nuestro deber hablar de ello».

En este sentido, el trabajo de Serafini se inscribe en una tradicién apologética
renovada, que no pide a la ciencia que sustituya a la fe, sino que dialogue con ella.
Como él mismo escribe, «el estudio de los milagros eucaristicos es una hermosisima
ocasién para demostrar como fe y ciencia tienen un punto de encuentro, y que un
estudio riguroso y profundo de la vida no puede dejar de reconocer una complejidad
tal como para no pensar en una entidad creadora y organizadora».

No es la ciencia la que crea la fe. Pero puede bajar las defensas de |la duda, abrir
una puerta, deponer las armas de la indiferencia.

Un corazdn para la educacion salesiana

Para quienes, como nosotros los salesianos, acompafiamos a nifios y jévenes en el
camino de la fe, los descubrimientos de Serafini ofrecen una herramienta preciosa.
En una época en la que el racionalismo a menudo se percibe como antagonista del
creer, poder mostrar que la ciencia misma -la seria, la rigurosa, la de los
laboratorios universitarios- se encuentra frente a algo inexplicable y coherente, es
un don pedagégico de gran valor.

Don Bosco siempre quiso que la fe fuera razonable, capaz de responder a las
preguntas de los jovenes sin atajos sentimentales. Hoy, en el siglo XXI, un
cardiélogo nos recuerda que la Eucaristia no es solo un rito que celebrar, sino un
misterio que encontrar, y que el corazén de Jesus, partido por nosotros, sigue
latiendo en el silencio de cada sagrario.

Franco Serafini, «<Un cardidlogo visita a Jesus. Los milagros eucaristicos a prueba
de la ciencia», ESD - Edizioni Studio Domenicano, tercera edicion ampliada.
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