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Francisco de Sales estaba convencido de que «de la buena o mala
educacién de la juventud depende radicalmente el bienestar o el malestar de la
sociedad y del estado»; también creia “que los colegios son como viveros y
seminarios, de donde salen los que mas tarde ocuparan cargos y puestos,
destinados a ser bien o0 mal administrados en la medida en que previamente los
injertos hayan sido bien o mal cultivados”. Por ello, deseaba que «la juventud sea
educada por igual en la piedad y la moral, como en las letras y las ciencias».

Escuela, internado y formacion profesional en Thonon

La formacidén de la juventud en los estudios y en la fe catdlica era
particularmente urgente en Thonon, ciudad cercana a Ginebra. Varios proyectos
ocuparon el espiritu de Francisco de Sales durante muchos afios, en la época en
gue era parroco y mas tarde obispo.

Antes del retorno de la ciudad al catolicismo, habia una escuela en Thonon
fundada gracias a un legado que aseguraba recursos suficientes para la educacién
de doce escolares. En 1579, la educacién estaba a cargo de dos o tres institutrices.
Con la restauracién del catolicismo en Thonon en 1598, el presbitero de Sales pidi6
que el legado se utilizara para doce alumnos «que fueran catélicos».

Pero el proyecto que estaba mas cerca del corazén del parroco era traer a
los padres de la Compania de Jesus a Thonon: «Quienguiera que afiadiera a esto un
colegio de jesuitas en esta ciudad, haria que toda la zona circundante, que, en lo
gue respecta a la religion, es casi completamente indiferente, participara de este
bien». El parroco prepard una Memoria en la que afirmaba enérgicamente la
conviccion general: «No hay nada mas util para esta provincia de Chiablese que
construir un colegio de la Compafia de Jesus en la ciudad de Thonon».

A finales de octubre de 1599 llegd un primer jesuita, a finales de noviembre
un segundo y los demas estaban en camino desde Avifidén. Hacia finales de ano, los
jesuitas que llegaron a Thonon comenzaron con una «escuelita», que al afno
siguiente tendria ciento veinte alumnos. Como consecuencia de los disturbios de
1600, se dispersaron durante varios meses, tras lo cual volvieron a abrir escuelas
con unos trescientos alumnos.

Pero éde qué servirian las escuelas de gramatica si, por humanidad, se
obligaba a los alumnos a asistir a colegios protestantes? Era urgente crear clases
secundarias y superiores de filosofia, teologia, Sagrada Escritura y derecho. A
principios de diciembre de 1602, todo parecia listo para la apertura del colegio y
futura universidad de Thonon. Ahora bien, pocos dias después, el intento fallido del



dugue de Saboya de retomar Ginebra hizo que los jesuitas se marcharan de nuevo.
Pronto se vieron obligados a retirarse definitivamente.

Tras la marcha de los jesuitas, el colegio se reactivé con la ayuda de
personal local. El colegio de Thonon no conocié un verdadero desarrollo hasta
finales de 1615, cuando el obispo recurrié a la congregaciéon de barnabitas, ya
establecida en el colegio de Annecy.

Al mismo tiempo que se preveian los estudios literarios, otro proyecto
movilizaba las energias del parroco y de sus colaboradores. En 1599, Francisco de
Sales preconiza la fundacién de una «posada de todas las ciencias y artes», es
decir, una especie de escuela profesional dotada de una imprenta, una fabrica de
papel, un taller mecanico, una pasamaneria y una armeria.

Hay que subrayar la idea de una institucion para la formacién en las «artes
y oficios», porque el aprendizaje se realizaba normalmente en casa, con el padre
enseflando su oficio al hijo destinado a sucederle, o con un artesano. Por otra parte,
se observa que Francisco de Sales y sus colaboradores se interesaban por los
oficios manuales considerados viles, que la mayoria de los humanistas parecian
ignorar. Promover las «artes mecanicas» significaba también valorar a los artesanos
gue las élites tendian a despreciar.

Las pequenas escuelas de la diocesis

En 1606, habia en la didcesis quince escuelas de varones, donde se
enseflaba gramatica, literatura y catecismo. En apariencia, esto era poco. En
realidad, la alfabetizacién estaba bastante extendida en las parroquias; se
organizaban cursillos en determinadas épocas del afo, sobre todo en invierno,
gracias a acuerdos temporales con los maestros y, sobre todo, a la buena voluntad
de los parrocos y vice parrocos.

La enseflanza era elemental y consistia en primer lugar en aprender a leer
mediante un libro de ortografia. El maestro no solia tener una habitacién propia,
sino que utilizaba cualquier habitacion, un establo o una cuadra. A veces «sus
lecciones, impartidas al aire libre, incluso a 1.500 o0 2.000 metros de altitud, con los
alumnos sentados en una piedra, un carro, el tronco de un abeto o en los brazos de
un arado, no carecian de encanto y pintoresquismo».

Como es de suponer, los maestros procedian generalmente del clero
diocesano y de los religiosos. En el testamento de un tal Nicolas Clerc, se estipula
que el servicio parroquial «sera desempefado por un rector capaz de instruir a la
juventud hasta la gramatica»; en caso de que «divague y descuide el oficio divino o
la instruccion de la juventud, después de haber sido amonestado tres veces» y
«remitido al obispo», sera privado de sus ingresos y sustituido por otro clérigo.



En 1616, el obispo aceptd la peticién de los principales de la ciudad de
Bonne, que le rogaban que les proporcionara un monje de un convento vecino,
encomendandole «la instruccion de la juventud en las letras y la piedad», «en vista
del gran fruto y utilidad que se puede derivar de ello en vista de |la buena
instrucciéon que ha comenzado a dar a la juventud de dicha ciudad y su vecindad,
gue tienen la intencién de enviar alli a sus propios hijos».

Los colegios

La enseflanza secundaria impartida en los colegios de Saboya se originé
sobre todo gracias al desarrollo de las escuelas primarias, que, gracias a las
donaciones, pudieron afiadir clases de latin, gramatica y bellas artes.

Monsefor intervino para salvar el colegio de La Roche, donde habia
realizado sus primeros estudios de gramatica. El colegio no siempre disfruté de dias
tranquilos. En 1605, Francisco de Sales escribié a los canénigos de la colegiata para
acallar «la opinidn personal» de algunos, rogandoles gque «aseguraran de nuevo el
consenso general»: «podéis y debéis contribuir», les escribid, «no sélo con vuestras
voces, sino también con vuestras advertencias y el trabajo de conviccion, ya que la
ereccidon y conservacion de este colegio servira a la gloria de Dios y de la Iglesia», y
procurara también «el bien de esta ciudad». El fin espiritual estaba, si, en primer
lugar, pero no se olvidaba el bien temporal.

En Annecy, el obispo siguié de cerca la vida del colegio fundado por
Eustache Chappuis, en el que él mismo habia estudiado de 1575 a 1578. Las
dificultades que atravesaba le llevaron probablemente a visitar con frecuencia este
instituto. Ademas, la presencia del obispo era un honor codiciado, sobre todo con
ocasion de disputas filoséficas, a las que era invitado «monsefior, el reverendisimo
obispo de Ginebra».

Las actas de las decisiones del colegio indican su presencia con ocasién de
discusiones, asi como de intervenciones para apoyar peticiones o establecer
contratos con profesores. Segun un testigo, el obispo acudia a primera hora de la
mafana para asistir a «actos publicos, disputas, representaciones de
acontecimientos histéricos y otros ejercicios, para animar a la juventud, y, en
particular, a las disputas publicas de filosofia al final de los cursos». EIl mismo
testigo afade: «A menudo le veia participar personalmente en disputas filoséficas».

En realidad, segun uno de los profesores de la época, «tanto la buena
literatura como la sana moral habian perdido gran parte de su brillo» y los ingresos
habian disminuido. La administracién sufria sobresaltos. El obispo sofiaba con una
direccién nueva y estable para el colegio, que le parecia «casi un erial».



En 1613, de paso por Turin, le sugirieron el nombre de una nueva
congregacidn que navegaba con el viento a favor: los Barnabitas. En Mildn, se
reunié con su superior general y se cerr6 el trato. En diciembre de 1614, firmé el
contrato para que los Barnabitas entraran en el colegio Chappuis.

Francisco de Sales quedd tan satisfecho con los Barnabitas que, como
hemos dicho, los llamé sin demora a Thonon. En abril de 1615, pudo escribir a un
amigo suyo: «Ciertamente, nuestros buenos Barnabitas son realmente muy buena
gente: mas dulces de lo que se puede decir, cumplidores, humildes y gentiles
mucho mas de lo que estd de moda en su pais». En consecuencia, sugirié que
también vinieran a Francia:

Por mi parte, creo que un dia seran de gran utilidad para Francia, porque hacen el
bien no sdlo con la instruccidon de la juventud (que no es excesivamente necesaria
en un pais donde los padres jesuitas lo hacen tan excelentemente), sino que cantan
en coro, oyen confesiones, dan catecismo incluso en los pueblos a los que son
enviados, predican; en una palabra, hacen todo lo que se puede desear, lo hacen
muy cordialmente, y no piden mucho para su sustento».

En 1619 particip6 en las negociaciones para que los barnabitas se hicieran
cargo del colegio de Beaune, en Borgoia. Como este trato fracaso, pudieron
instalarse en Montargis al afno siguiente.

Estudios superiores

El Ducado de Saboya, al no poder contar con grandes ciudades y ver a
menudo amenazada su estabilidad, no tenia universidad propia. Los estudiantes
que pudieron hacerlo fueron a estudiar al extranjero. El hermano de Francisco de
Sales, Luis, fue enviado a Roma para estudiar alli Derecho. En Francia, habia
estudiantes saboyanos en Montpellier, donde iban a estudiar medicina, y en
Toulouse, donde iban a estudiar derecho.

En Avifdn, el cardenal saboyano de Brogny habia fundado un colegio en su
palacio para acoger gratuitamente a veinticuatro estudiantes de Derecho, dieciséis
de los cuales eran saboyanos. Desgraciadamente, los saboyanos perdieron las
plazas que les estaban reservadas. En octubre de 1616, Francisco de Sales hizo
varias gestiones ante el dugue de Saboya y también en Roma para encontrar
«algun remedio eficaz contra los desérdenes que, en el mismo colegio, se han
producido» y para que las plazas del colegio fueran devueltas a «los subditos de
Vuestra Alteza». Con ocasion de su ultimo viaje, que le llevé a Avindn en noviembre
de 1621 y antes de concluirlo definitivamente en Lyon, hablé largo y tendido con el



vicelegado del Papa para defender una vez mas los intereses saboyanos del
colegio.

Incluso habia estudiantes saboyanos en Lovaina, donde Eustache Chappuis
habia fundado un colegio para los saboyanos que asistian a la universidad. El obispo
de Ginebra estaba en contacto constante y amistoso con Jacques de Bay,
presidente del colegio; en varias ocasiones Francisco de Sales le escribié para
recomendar a los que iban alli que se pusieran, como él decia, «bajo tus alas». En
los casos en gue los padres tenian dificultades para sufragar los gastos, decia que
estaba dispuesto a reembolsarselos. Seguia a sus alumnos: «Estudia cada vez
mas», escribié a uno de ellos, «con espiritu de diligencia y humildad». También
poseemos una carta de 1616 dirigida al nuevo presidente del colegio, Jean Massen,
en favor de un estudiante de teologia, pariente suyo, del que esperaba «progreso
en las letras y en la virtud».

¢Escuelas para ninas?

Todo lo dicho hasta ahora sélo se refiere a la educacién de los chicos. Sélo
para ellos existian las escuelas. {Y para las nifias? En la época de Francisco de
Sales, las Unicas instituciones que podian ofrecer ayuda a las familias en este
sentido eran los monasterios femeninos, que, sin embargo, se dedicaban
principalmente al reclutamiento. Juana de Sales, la Ultima hija de Madame de Boisy,
fue enviada al monasterio en 1605, «para darle un cambio de aire y darle el gusto
por la devocién». Ingresé a los doce afos, pero como no sentia ninguna atraccién
por la vida religiosa, no es razonable, afirmaba Francisco de Sales, «dejar tanto
tiempo en un monasterio a una joven que no tiene intenciéon de quedarse alli para
siempre». Ella se retiré ya en su segundo afo.

Pero, équé hacer si el monasterio se les cerraba? Estaba la solucién de las
Ursulinas, que empezaban a ser conocidas como congregacién para la educacién de
las jévenes. Estaban presentes en la capital francesa desde 1608. El obispo alent6
su llegada a Chambéry, escribiendo en 1612 que «seria muy bueno que en
Chambéry hubiera ursulinas, y me gustaria contribuir haciendo algo para ello»;
«tres hijas o mujeres valientes serian suficientes», afladié, «para empezar». La
fundacién no tendria lugar en la antigua capital de Saboya hasta 1625.

En 1614, pudo alegrarse de la reciente llegada de las Ursulinas a Lyon, «una
de las congregaciones -dijo- que mas ama mi espiritu». También las deseaba en su
didcesis, particularmente en Thonon. En enero de 1621, escribié al superior de las
Ursulinas de Besancon para tratar de alentar este proyecto, porque, escribid,
«siempre he amado, estimado y honrado esas obras de gran caridad que vuestra



congregacién acostumbra a practicar, y por lo tanto, siempre he deseado
profundamente su difusién también en esta provincia de Saboya». El proyecto, sin
embargo, no pudo llevarse a cabo hasta 1634.

La educacion de las jovenes en los monasterios de la Visitacion

Cuando, a partir de 1610, Francisco de Sales funda con Juana de Chantal lo
gue sera la Orden de la Visitacién, pronto se plantea la cuestién de la admisién y la
educacién de las jévenes destinadas o no a la vida religiosa. Conocemos el caso de
la hija de la Seflora de Chantal, la alegre y coqueta Franceschetta, que sélo tenia
once afos cuando su madre, deseosa de que se hiciera religiosa, la llevd con ella a
la casa que se convertiria en el hogar de la primera visitandina. Pero la joven tuvo
gue tomar otro camino. Las nifias enviadas a los monasterios sin desearlo no tenian
mas remedio que hacerse insoportables.

En 1614, una nifa de nueve anos, hija del guardian del castillo de Annecy,
fue aceptada en el primer monasterio de la Visitacion. A los catorce afios, a fuerza
de insistir, se le permitié vestir el habito religioso, pero sin tener los requisitos para
ser novicia. Enferma de los pulmones, desperté la admiracion del fundador, que
sintié «un consuelo increible, al encontrarla indiferente a la muerte y a la vida, en
una actitud dulce de paciencia y con el rostro sonriente, a pesar de la fiebre
altisima y de los muchos dolores que sufria». Como Unico consuelo, pidid que se le
permitiera hacer su profesién antes de morir». Muy diferente, sin embargo, fue otra
companfera, una joven de Lyon, hija del jefe de los comerciantes y gran
benefactora, que se hizo insoportable en la comunidad hasta el punto de que la
madre de Chantal tuvo que corregirla.

En la Visitacién de Grenoble, una nifia de doce afos pide vivir con las
religiosas. A la superiora, que dudaba en aceptar a esta «rosa» que podia llevar
algunas espinas, la fundadora le aconsejé con una sonrisa y una pizca de astucia:

Es cierto que estas jovenes dan algunas espinas; pero, {qué hay que hacer?En este
mundo, nunca he encontrado un bien que no costara algo.Debemos disponer
nuestras voluntades de tal modo que no busquen comodidades, o, si las buscan y
las desean, sepan adaptarse serenamente a las dificultades que son siempre
inseparables de las comodidades.En este mundo no hay vino sin fondo.Debemos,
pues, calcular bien.éEs mejor que tengamos espinas en nuestro jardin para poder
tener rosas, o que no tengamos rosas para no tener espinas?Si trae mas bien que
mal, sera bueno admitirla; si trae mas mal que bien, no debe admitirsela.

Al final, el Fundador se mostré muy circunspecto a la hora de admitir chicas



jévenes en los monasterios de la Visitacidén, debido a la incompatibilidad con el
modo de vida de las religiosas.

De hecho, la Visitacion no habia sido concebida ni deseada para tal obra:
«Dios -escribia el fundador a la superiora de Nevers - no ha elegido vuestro instituto
para la educacién de nifas, sino para la perfeccién de las mujeres y de las jovenes
gue son llamadas a él a esa edad en que ya pueden responder de lo que hacens.
Era muy consciente de que la vida del monasterio dificilmente podia proporcionar
un ambiente adecuado para el desarrollo de las nifias: «No sdlo la experiencia, sino
también la razén nos ensefa que las nifas tan jévenes, puestas bajo la disciplina de
un monasterio, generalmente desproporcionada para su edad, comienzan a
detestarlo y odiarlo».

A pesar de algunos arrepentimientos, Francisco de Sales no llegé a ser el
fundador de un instituto dedicado a la educaciéon. Sin embargo, es un hecho que sus
esfuerzos a favor de la institucién de la educacién de nifios y nifias, en todas sus
formas, fueron numerosos y exigentes. El motivo primordial que le guiaba era
espiritual, sobre todo cuando se trataba de alejar a la juventud del «veneno de la
herejia», y en este sentido tuvo bastante éxito, a medida que la Reforma catdlica
ganaba terreno; sin embargo, no descuidé el bien temporal que constituye la
educacién de la juventud en beneficio de la sociedad.



