[] Tempo per lettura: 2 min.

Esiste una Banca che ogni mattina accredita la somma di
ottantaseimilaquattrocento euro sul tuo conto. Ogni notte cancella qualsiasi
guantita del tuo saldo che non sia stata utilizzata durante il giorno. Ognuno di noi
possiede un conto in questa Banca.

Il suo nome? Tempo.

Ogni mattina questa Banca ti accredita ottantaseimilaquattrocento secondi. Ogni
notte questa Banca cancella e da come perduta qualsiasi quantita di questo credito
che tu non abbia investito. Questa Banca non conserva saldi né permette
trasferimenti. Ogni giorno ti apre un nuovo conto. Ogni notte elimina il saldo del
giorno. Se non utilizzi il deposito giornaliero, la perdita e tua. Non si puo fare marcia
indietro. Non esistono accrediti sul deposito di domani.

Devi vivere nel presente con il deposito di oggi. Investi in questo modo per ottenere
il meglio nella salute, felicita e successo: I'orologio continua il suo cammino. Ottieni
il massimo da ogni giorno.

Per capire il valore di un anno, chiedi a uno studente che ha perduto un anno di
studio.

Per capire il valore di un mese, chiedi a una madre che ha partorito
prematuramente.

Per capire il valore di una settimana, chiedi all’editore di un settimanale.
Per capire il valore di un’ora, chiedi a due innamorati che attendono d’incontrarsi.
Per capire il valore di un minuto, chiedi a qualcuno che ha appena perso il treno.

Per capire il valore di un secondo, chiedi a qualcuno che ha appena evitato un
incidente.

Per capire il valore di un millesimo di secondo, chiedi ad un atleta che ha vinto la
medaglia d’argento alle Olimpiadi.

Dai valore ad ogni momento che vivi, e dagli ancor piu valore se lo potrai
condividere con una persona speciale, tanto speciale da dedicarle il tuo tempo e



ricorda che il tempo non aspetta nessuno.

«Mi sveglio ogni mattina alle nove. Allungo la mano per prendere il giornale e
guardo la pagina dei necrologi. Se non c’é il mio nome, mi alzo» (Benjamin
Franklin).



